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Obcanské sdruZeni Helppes — Centrum vycviku psii pro postizené o. s.
vdam letos nabizi étvrté vydani svého Ctvrtletniku Helppsik. Béhem pied-
chozich mésicii jsme stihli spoustu véci. Bdajeéné se nam povedl letoSni
Super Den. Stejné tak se podavil rekondi¢ni pobyt nasich klientit v Dok-
sech. Vice se doctete na ndsledujicich strandch.

Mikulasska pro vSechny hodné
(i zlobivé) pejsky

Srde¢né Vas zveme
v sobotu 8. prosince
na nasi tradi¢ni akci!

Mikulas s andé€lem budou mit piiprave-
né pro viechny pejsky darecky. Cert viak
1 letos roztopi v kotli, ktery bude pftipra-
veny pro zlobivce. Vstupné je dobrovol-
né a bude pouzito na projekt ,,Pomoc pfichdzi na Ctytrech tlapkach —
pfipravu a vycvik statem nedotovanych asisten¢nich a signalnich pst.
Pokud byste chtéli védét vic, staci se podivat na www.helppes.cz
Nezapomerite s sebou vzit platny ockovaci priikaz (pas) vaseho psa.
Praha 5, Plzenska ulice, tram. ¢. 9 a 10 — zastavka Hotel Golf.
Prezentace je od 10.30 do 11.00 hodin




Na jedineCném Super dnu Letosni, v pofadi jiz de-
saty Super den, byl diky
jedinecny Karel Gott!  své kulatosti pojat
opravdu velkolepé. Je-
likoz je jednim z oblibenych pojmu
Helppesakt ,.originalita®, tak 1 zaha-
jeni Super dne bylo netradi¢ni. Béhem
kratké chvile vjela do areédlu dvacitka
drsn¢ vypadajicich muzi a zen na na-
blyskanych maSinach Harley David-
son. Tato parta ,,drsnakti se Sirokym
srdcem‘ vystupuje pod ndzvem MDA
RIDE. Je to spolecnost lidi, ktefi se
rozhodli dlouhodobé pomahat lidem
s nervosvalovym postizenim, zna-
mym jako svalova dystrofie.
Nejvétsim prekvapenim pro na-
vstévniky byl Karel Gott, ktery piijal
naSe pozvani a absolvoval u nas tfi
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velmi dilezité ulohy — stal
se patronem jednoho z pte-
davanych pst, slavnostné
rozkrojil Helppsi naro-
zeninovy dort a potesil
navstévniky svymi pisné-
mi... To vite, byt tak vel-
vykonavat velké tkoly ©.

Karel Gott nejen pfie-
kvapil, ale také byl sam
piekvapeny. A to prave
ve chvili, kdy Zuzana DauSova pfivedla na pédium jeho milovanou
fenku Stellu. O tom, Ze maji mezi sebou moc hezky vztah, nemohl
nikdo pochybovat (foto na str. 2 nahore).

Také diky pfitomnosti znamych osobnosti — herctli, zpévak, ale
1 osobnosti vefejného zivota, se ndm dafi ptitahovat pozornost médii
a sponzoru. A praveé diky nim jsme Gspés$ni v pomoci lidem s riizny-
mi typy handicapi prostfednictvim specialné vycvicenych asistenc-
nich pst. Je stale vice nez nutné pripominat, ze vycvik asistencnich
pst nehradi stat, ale financujeme ho pouze ze sponzorskych darti.

Letosni ro¢nik pftisli, kromé Karla Gotta, jako patroni predéva-
nych asisten¢nich psii, podpotit — Lenka Filipova, Marta KubiSova,
Bara Nesvadbova, Debbi,
Jan Censky, David Huf,
Filip Ren¢, Vaclav Vydra,
Miro Zbirka a Ing. Jan Fi-
scher, CSc. Déle pro radost
navstévnikiim  vystoupila
Bananova Halina a sku-
piny Los Rumberos Trio,
Bejli a Sara Band.

Super den 2012 pod-
porili 1 zastupitelé¢ hlav-
niho mésta Prahy. Zastitu
nad slavnostni promoci
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psich asistenti opakované pie-
vzal primator hlavniho mésta
Prahy MUDr. Bohuslav Svoboda,
CSc. Osobné se zucastnila starost-
ka Méstské ¢asti Praha 6 Ing. Ma-
rie Kousalikovd a mistostarosta
Meéstské casti Praha 5 JUDr. Petr
Lachnit.

Véfime, Ze si navstévnici od-
nesli mnoho piijemnych zazitka.
Ty, kteft si dali u stanku Staropra-
menu pivecko, mohla hiat myslen-
ka, Ze napomohli dobré véci. Diky
Staropramenu, ktery nam vénoval
jak pivo plechovkové, tak tocené,
Sel vytézek z prodeje ve prospéch
nasich klientt — lidi s postizenim.

Béhem dne vznikla spousta fo-
tografii a nékolik hodin videoza-

znamu, které castecné pfiblizi
slavnostni atmosféru celé akce,
ale kdo nezazil na vlastni kizi...
Jsou zkratka okamziky, které
nedokaze zachytit ani sebelep-
§i technika. Nezoufejte, ZASE
ZA ROK bude prilezitost to vse
vidét znovu, proto si uz ted za-
krouzkujte mésic zari 2013 ve
vasich diafich.
Text: Veronika Paldusova
Foto: Jan Sime&ek

Helppsik



Medialnimi partnery Super Dne 2012 byly:

Mediacom, ZenithOptimedia, MF reklama,
Outdoor Akcent, Frontend, Daniel Kuper,
Ceska posta, iShorts a radio Blanik.

Dékujeme fotografim Petru Barto$ovi z Lupefoto

a Janu Simeckovi; dale Adéle Krausové, Bate Hajkové,
pandm ing. Pavlu Kfikavovi, Danielu Kuperovi

a Allenu Vidrasovi.

Nas obrovsky dik patfi véem darciim, sponzortim,
prispévatelim, dobrovolnikim, pomocnikiim

a priznivciim, bez jejichZ pomoci by Super Den
nemohl viibec existovat!

Sledujte nasSe internetove stranky
www.helppes.cz
nebo
facebook
naleznete na nich veskeré
aktualni informace
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»Na stanovisté pochodem vchod... tedy — jed’te, uvedl smé-
rem k vozi¢kari sviij povel rozhod¢i Jan PlSek. Pravé probihaly
zkousky ovladatelnosti psa (ZOP). Ne v§ak na kynologickém cvi-
¢isti, ale v ramci rekondi¢né-integracniho pobytu, ktery pro své
klienty jiZ tradi¢né porada Helppes.

Letos se ti, ktefi
chtéli ,,ptekontrolo-
vat znalosti svych
psich  pomocnikd,
sjeli do rekreacni-
ho stfediska Posliv
mlyn u Doks. V pla-
nu meéli oprasit ze-
jména cviky, které
v béZném zivoté pii-
1i§ nepouzivaji a tu-
diZ je psi (svym zpa- Rozhodci Antonin Valentin trpélive pripra-
sobem pochopiteln€) voval na zkousky kazdého, kdo o to pozadal
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zapominaji. Nad vycvikem bdél muz vice nez po-
volany — vycvikar a rozhod¢i v jedné osobé Anto-
nin Valentin z Frydku-Mistku. Zkousky ovladatel-
nosti psa obsahuji ovladatelnost na voditku a bez
n¢j, odloZeni, pfivolani a cviky poslusnosti; totéz °r{)sd s
pak ve skupiné plus cvik pieneseni psa cizi osobou.

V zésad€ nem¢li asistencni ani vodici psi s vySe uvedenymi cviky
problém. Snad jen ptivolani bylo v nékterych ptipadech ponékud
zdlouhavé. Antonin Valentin pro to mél pomérné jednoduché vy-
svétleni: ,,Problém s pfivolanim svého psa klienti mivaji. Byva to
v pripadech, kdy se o psa vice stard nékdo dalsi z rodiny, naptiklad
maminka. Pes je pak vice fixovan na toho, kdo ho krmi nez na pa-
nicka a pfi zkouSce se pak nevraci k nému, ale hleda toho ,,svého*
¢lena rodiny. To je samoziejmé Spatné. Proto stale opakujeme, Ze
je potieba, aby se o psa kompletné staral nas klient. Ale vysvétlujte
to maminkam...“ vlidn¢ si povzdechl Antonin Valentin.

LepSi nez jednou chybovat je dvakrat se zeptat

Den pied zkouskou bylo vsu-
de citit napéti a nervozita. Lidé
s handicapem jsou na Uspéchy
(¢1 neuspéchy) svych psi vel-
mi citlivi. Cekala je ,zdrava“
zkouska s cizim rozhod¢im. At-
mosféru uklidnil rozhod¢i Jan
Plsek (na fotu vpravo) ,brifin-
kem®, kde podrobné vysvétlil,
jak bude zkouska probihat. Na
vycvikare Valentina se proto
stala fronta...

Tondo, délam to dobre? Tondo,
kolikrat muzu vopakovat povel?
Von Benik nekdy spatné slysi. Ja
se zblaznim, ja to neudélam!

Ale udeélas, neboj... chlacholili
se soutézici navzajem. A Anto-
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nin Valentin trpélivé opravoval pfili§ tiché povelovani pani¢kd nebo
chybné predsednuti pst. Ve Ctvrtek v poledne bylo dobojovano.
Zkousku ZOP slozili az na jednoho vSichni. Chodskému psu se vy-
mstilo hledani maminky nevidomé zdvodnice. ,,No jo, on je na mn¢
hrozné fixovany,* sype si popel na hlavu vlidna pani. Snad ted’ po-
chopi, Ze dé€la dceti spiSe medvédi sluzbu, kdyz ji se psem pomaha.
Nejen praci Ziv je ¢lovék

...ale také zabavou. Ta byla na programu v patek dopoledne. Sou-
tézni Ctyiboj se skladal z mlsné ulicky, kterd byla plna vonavych
masnych a sladkych dobrot. Ukolem bylo projit uli¢kou ,.se zavéaza-
nym“ nosem a ani pohledem nezavadit o narafi¢ené dobroty. Dluz-
no podotknout, ze to byl ukol velmi svizelny a nejeden soutézici
podlehl svodiim nabizenych pochutin.

Velké fandéni se neslo od stanovisté druhé discipliny, kdy panic-
kové hazeli do kosSe tenisové micky. Psi méli za kol pfinést odho-
zenou dievénou a poté také kovovou aportovaci ¢inku. Pro vSechny
psy to byl ukol, ktery v zivoté ned¢€lali. Podporovani ptihlizejicich
bylo az magické, protoZe nakonec vSichni psi obé ¢inky aportovali.

Frenetickd atmosféra ovSem byla u sprintu na padesat metrii. Ne-
vim, ale jist¢ nebude mnoho ¢tenafi, ktefi by na vlastni o¢i vidéli
sprintovat vodiciho psa. Tady bohuzel byly na zdvadu kypré tva-

Vetsinu zavodicich psii nebylo pri zavodu na padesat metrii treba
hecovat.... jiné vsak bylo nutné ponékud popostrcit
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ry nékterych sprinterti. Posledni disciplinou byla soutéZ druzZstev
v aportovani mokrého ru¢niku. Ukdzalo se, Ze s mokrym ru¢nikem
si dost pst nevédelo rady.

Cviceni déla mistra

Jakékoli aktivity, které se na tomto vycvikovém tdbote konaly,
mély za cil jediné — odhalit ptipadné nedostatky, resp. zapomenuti
nauc¢eného. Pokud néektery cvik ¢lovek s postizenim nepouziva, je
zcela prirozené, Ze ho pes zapomene. ,,Proto se snazime byt s nasi-
mi klienty celoro¢né v kontaktu. A nejen s nasimi klienty. Neztidka
se na nas obraci lidé, ktefi maji psa od jiné organizace a prosi nas
o konzultace nebo rovnou o odstranéni zlozvykd, kterymi jejich pes
trpi. VEtSinou jsou to psi ,,vycviceni® béhem dvou mésicl,” popi-
suje soucasny stav feditelka Helppesu Zuzana Dausova. ,,Vyrojila
se spousta mladych slecen, které si zalozily kariéru na vycviku pst
pro lidi s postizenim. N¢&kolik takovych zacinalo také u nas... jejich
vycvicené ,,rychlokvasky* pak obtizné a hlavné zdlouhavé precvi-
cujeme. A kdo je na tom bit? Bohuzel ten, kdo se vlastné nemuze
vubec branit — ¢loveék s handicapem,* zlobi se dlouholeta vycvikai-
ka a aktivni kynolozka Zuzana DauSova. Text a foto: —ztr—

Vecerni tabor je vidy a za kazdych okolnosti vitanym programem;
vyjimkou nebyl ani nas rekondicné-integracni tabor
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4 > Na okno mi bubnuji
Jake to bylo na Palat€ ;i g prsty sod-
zimniho desté, olovéna obloha nalady neprida a tak se honem
vracim ve vzpominkach na odpoledne plné pohody.

Me¢stska ¢ast Prahy 5 se rozhodla, Ze nabidne prostory rozlehlé a ma-
lebné zahrady, kterd ptiléha k Domovu pro zrakové postizené — Pa-
lata, nejen klientim
tohoto zafizeni, ale
1tém, ktefi klienty pfi-
jdou pobavit. A proto-
Ze neziskovad organi-
zace Helppes ptichazi
s canisterapeutickymi
pejsky do Palaty pra-
videln¢ kazdy tyden
jiz po dobu dlouhych
sedmi let, dostalo se
ji — spolu s dalSimi
ucastniky — té cti, aby
mohla rozdavat ra-
dost. Klienti Palaty jsou s naSimi psy velci kamaradi a tak si pro né
prichystali spousty pamlskl a oteviené naruce.

I nase tymy se na toto slavnostni odpoledne fadné ptipravily, aby
,,svym kamaradiam* udélaly radost. Dali jsme si velkou praci, aby-
chom pro tuto pfilezitost vybrali tymy s pejsky od téch nejmensich,
az po velké hafany. Hlavn¢ u téch jsme chtéli pro vetfejnost zdlraz-
nit, ze dobie vychovany a zvladnuty velky pes neni nebezpecny a je
ptipraven stejné rozdavat radost jako jeho mensi kdmosi. A tak mélo
obecenstvo moznost nejen uvidet, ale i v praxi se pomazlit s parson
Russel teriérkou Kasey pod vedenim Mileny Wachtlové, kiizencem
Tristanem, kterého doprovazely dvé malé psi slecny Olgy Kapkové
(jedna je border teriérka a druha je dost raritou, protoze jde o norské-
ho lundehunda — loveckého psa, ktery umi Splhat po strmych skalach
fjordl a k tomu ma pfizplsobenou 1 stavbu téla — nejenze dokaze
zvratit hlavu kolmo vzhiru, ale ma na tlapkach nejméné Sest prsti).
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Dalsi dvojku tvofili ,,asistenéni zacek™ zlaty retrivr Max spolu s Ve-
ronikou Paldusovou, pak se predstavili dva rotvajleti Faust a jeho
syn Cert Ilony Prochazkové. Jako posledni byl piedstaveny bernsky
salasnicky pes Chip Klarky
Polivkové. Chip je nejen ca-
nisterapeuticky pes, ale také
pomocnik méstské policie
a zachranaisky pes.

Program slavnostniho od-
poledne nenapliiovaly pou-
ze canisterapeutické tymy
Helppesu. K poslechu hrala
romskd kapela a za klien-
ty Palaty pfiSla také Méstska
policie Prahy 5 doprovaze-
na sluzebnimi psy a konmi
bélousem a groSdkem. Bylo
uzasné sledovat, jak na jedné
strané némecti ovcaci pozorné
plnili povely svych psovodii a na druhé se nechali muchlovat stejné
jako nasi canisterapeut’aci. No a pak se na scén¢ objevili sluzebni koné
a kdo mohl, spéchal se s nimi
polaskat. Koné byli nesmirné¢ |
trpélivi a bylo vidét, ze si tu
lasku uzivaji jak oni, tak jejich
obdivovatelé.

Bylo to skute¢né¢ nadherné
odpoledne, plné klidu a poho-
dy a je tfeba podekovat zastup-
ciim socidlniho odboru Mést-
ské casti Prahy 5 za napad,
zastitu a podporu, ale i za slib,
ze se takova odpoledne budou
konat urcité Cast&ji. Myslim, ze Palata ma opravdu kouzlo génia loci,
zamecek 1 zahrada jsou krasné udrzované a pro klienty Palaty to byl
mocny zazitek. Ing. Hana LukeSova
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C()mmunity Days Staropramen ma S ve svém nazvu
naprosto spravné, protoZe 1ze o ném

mluvit pouze v superlativech: Super lidi, Skvélé pivo, Socidlni ci-
téni, Spravna firemni politika. Jsme radi, ze mame tu ¢est s nimi spo-
lupracovat. Jejich pomoc je pro nds a naSe klienty velmi vyznamna.
Po celém dni, kdy zaméstnanci Staroprame-

nu pracovali na Gpravé naSeho aredlu, ndm PIVOVARY

bylo cti predstavit jim ,,Staropramenackou” RG]

psi pomocnici Kleu, ktera bude pomahat pani " "0 (00m corEa
Martin¢ z Prahy, vinou roztrouSené
skler6zy upoutané na invalidni vozi-
cek, a kterd, pravé diky Staroprame-
nu, svou psi asistentku mtize ziskat.

Navstivili jsme ostravsky stacionat

Pozvani do stacionare pro déti s riiznymi typy postiZeni pii Mést-
ské nemocnici v Ostravé jsme, i pires velkou vzdalenost, prijali
velmi radi.

Tento stacionaf podporuje firma Staropramen, kterd podporuje i nasi
neziskovou organizaci a kterd tuto aktivitu pro déti ze stacionare
zprostiedkovala.
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Détem a pracovnicim stacionafe predved- PIVOVARY

la mlad4 fenka B ky asist 1
a m'ada fenka Bonny prvky asistence, ale  gaepysyyryyrrn

nejveétSim piinosem a zazitkem pro déti S LSON CoRS CONEaNr

1 pracovnice stacionafe bylo provadéni ca-

nisterapie. D¢€ti jsou na pejsky zvyklé, dochdzi za nimi pravidelné
na canisterapii pejsek — stafordSir. Na nase psi svéfence a canistera-
peuta Baltia déti reagovaly uZzasné a moc nés
potésilo, ze podle slov pracovnic, které s dét-
mi kazdodenné pracuji, tak 1 ty déti, které se
s pejskem, ktery za nimi dochazi, brani kon-
taktu, tak s nasimi psy spolupracovaly kras-
né a jak bylo patrné, tak nad o€ekavani pfi-
tomnych pracovnic. Bylo viditelné, ze klidni
psi jsou pro tyto déti opravdovym potéSenim
a pfinosem. Za tuto zkuSenost jsme velmi radi
a 1 my jsme si, diky témto détem a nasim psiim, tento pracovni ,,vy-
let* do Ostravy moc uzili.

Family Day Staropramen PIVOVARY
... a tieti letoSni akci, na které se nam do- STAROPRAMEN

A MOLSON COORS COMPANY

stalo té cti, Ze jsme byli pfizvani do ,,ro-

diny* Staropramenaka — byl uZasny Family Day Staropramen.

Moc dékujeme a véfime, ze stejné jako vSem chutnal bajecny dort,
tak se také vSichni dobie bavi-
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@ @ @ Mail, ktery nas moc potésil @ @ @

Dostala jsem loni od kamaradu k padesatce (co to povidam, jaka
padesatka?) poukaz pro dve osoby na chatu. Jeli jsme minuly tyden
s Pavlem.

V nedeli pohody a klidu.

V pondéli telefon: ,, Mami, prosim té, mam pro tebe Spatnou zpra-

vu —“volal Jirka. Uz jsem se vidéla, jak balime a jedem domii.
., Vis, ja jsem umyl to kure (co méli mit k obédu 1,84 kg mrtvé vahy)
dal do misy do sprchového
koutu, prikryl jsem ho utérkou
a nahoru dal drevéné prkynko.
Ale to kure tam ted neni. A pr-
kynko s utérkou je polozeny ve-
dle. Nevis, kde by mohlo byt?“
To jsem vedela naprosto presnée.
Mohla jsem za to dat ruku do
ohne, klidné obeé. Takze prvné
Jjsem servala Jiriho, ze jen blbec
by dal maso, byt syrovy, na mis-
to, kam se Megy hrave dostane
a pak jsem se zacala bat o jeji
zdravi.

Jirka, ktery nesndasi nic jine-
ho nez pochvaly, dost prepadle
rekl: ,,Mami, to neni mozny,
my jsme s Jakubem prosli celej
bardk, zahradu, divali
jsme se vSude, nikde ani (X
kousicek kosticky, kize, |~ T
masa. Nic. Hledali jsme
i v postelich, pod
stoly, stolky, ve
Spinavém pradile,
pod keri, ve skle-
niku, v kompostu. Divali

—

l/“
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Jjsme se, jestli neni nékde zahrabany... Prosté je pryc. Uzavreli jsme
to tak, Ze obé nase psi damy musi trvale jeden z nich (na stridacku)
hlidat a byt jejich stin.

Holky se, velmi dobre nakrmené a spokojené hlavne s tim, jak
S klukama zametly, ulozily ke spanku a takto setrvaly skoro cely den.
Ani jim moc nevadilo, Ze jako trest nebylo vecer krmeni, ale ze sou-
citu dostaly kazda jen jeden suchy rohlik.

V utery dopoledne telefon. Jakub: ,,Je to jasny! Sezraly ho a spo-
lecne!*“ Lekla jsem se, Ze prozvracely noc, Ze maji prijem nebo
nejakou koliku nebo jeste néco horsiho. Nic takového. Jak ekl
Jakub: ,, Ditkaz je jasny — obé strasne prdi a jesté strasneji smr-
di. Vis, co délaji? Lehnou si u mé nebo u Jirky, prdnou, otoci se,
Cuchnou a utecou, kdo by taky v takovém smrade lezel, Ze jo? “
Jediné pozitivni je, Ze se neservaly,
ale jako bezva kamaradky se
podélily a jeste po sobé Jak ndm
uklidily. muzete pomoci?

Od té doby jakmile Zaslete darcovskou SMS
Jjsou chvili bez sebe ve tvaru DMS HELPPES

pFibéhnou a pusin- na telefonni Cislo 87 777.
kuji se cumackama, Dékujeme!
probéhnou se spolu Cena DMS je 30 K¢,
.. . Helppes ziska 27 K¢.
na zahrade a jdou si www.darcovskasms.cz

hezky vedle sebe leh-
nout. Tak nevim, je to
proto, ze maji spolecnou
temnou minulost a s tim
spojeny trestny ¢in nebo proto,
Ze jedna druhé nevéri a kontroluji se
navzajem, jestli v dobé nepritomnosti ta
druha neméla néco na zub?

Zdravi Megy, Jakub a Natasa

Sledujte naSe internetové stranky
www.helppes.cz
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Kalendar akci, aneb co jsme letos vSechno stihli...

10.
11.
13.
24.
25.
31.
14.
15.
20.
28.

3.

4.

13.
15.
22.
24.
27.

1.

3.
3.
3.
3.
3.
4.

. Natageni pro CT — Mate mg!

. Helppes na CRo-Regina

. Nataceni pro CT 24 (Udalosti, Ekonomika)

. Ukézka a piednaska pro MS Praha 5 — Zbraslav

1
1
1
1
1. Natéceni pro televizni noviny, TV JOJ — Slovensko
1. Nataceni pro ruskou TV

2. Bena a Rokyho pfisly navstivit jejich budouci rodiny
2.
2
2
3.
3.

Diam seniorti, MC Praha 9 — Kbely

. Schiize krajské organizace CKS Praha
. Japonska skola — prednaska a ukazky vycviku

Kynolog roku 2011

Seminar Be. Stanislava Beniska o aportu, kynologicky areal Rychety
6.—7. 3. Pfednaska a ukazky pro ZS Praha 2, Londynska

Prevzeti darovaného nabytku od UniCreditBank
Natageni pro CT , Klub neslysicich“

Piednaska a ukazky ZS prakticka a specialni Praha 5
Vitani jara, MC Praha 9 — Kbely

Piednaska a ukazky, MS Pardubice

Pohovory se zadateli o psi pomocniky

3.-5. 4. Veletrh NonHandicap
4. 4. Tréninky s klienty (na veletrhu NonHandicap)
5. 4. DDM Trend, Roudnice nad Labem
6. 4. Den pomoci — kosmeticka spolecnost Mary Kay
12.-15. 4. Veletrh For Pets, PVV Letnany
18. 4. Piednaska a ukazky, MS V Uvalu
18. 4. Ptednaska a ukazky, ZS Praha 3
20. 4. Prednaska a ukazky pro ZS Janského, Praha 13

25. 4. Trénink s klienty

26. 4. Pfednaska a ukazky ZS Duhovka — Skola hrou

30. 4. Carodgjnice, MC Praha 9 — Kbely

9.5. Prednaska a ukazky, ZS Praha 3

12. 5. Psi kusy, MC Praha 9 — Kbely

13. 5. Canisterapeutické zkousky

17. 5. Televize Prima ,,Show Jana Krause*

18. 5. Mezinarodni den firemniho dobrovolnictvi Give & Gain Day
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23. 5. Prednaska a ukazky, ZS Praha 3
23.5. Veletrh socialnich sluzeb, MC Praha 4

25.5. ABI-REHA, vystavy rehabilitacni,
zdravotni a kompenzacni techniky
a chranénych dilen, Pardubice

26. 5. Détsky den, MC Praha 10 — Kolovraty
27. 5. Charitativni bazar, ZS Praha 3 — Jarov
27.5. CRo Region ,,Svét zvirat®
2. 6. Détsky den, MC Praha 9 — Kbely
5. 6. Mistrovstvi CR v hodu mobilem
5. 6. Tiskova konference k projektu Wooky poméaha
6. 6. Trénink pro ucastniky Mistrovstvi CR asistenénich a vodicich psii
7. 6. Prednaska a ukazky pro DDM Spirala, Praha 8
11. 6. Veletrh socialnich sluzeb, MC Praha 13
12. 6. Trénink pro uéastniky Mistrovstvi CR asistenénich a vodicich psti
12. 6. Dobrovolnicky den CEZ pro Helppes
15. 6. Psi kusy — benefi¢ni koncert pro Helppes
16. 6. Mistrovstvi CR ve vykonu asisten¢nich a vodicich psii 2012
23. 6. Ladronka détem
23. 6. IV. MDA RIDE - benefi¢ni jizda na pomoc lidem se svalovou dystrofii
27. 6. Prednaska a ukazky pro sedlarské ucilisté
26. 6. Nataceni pro némeckou ARD TV
27.-28. 6. ACTIVE 24, s. 1. 0. — firemni dobrovolnictvi pro Helppes
28. 6. Navstéva Verunky s rodi¢i za jejim budoucim psim pomocnikem Benem
6. 7. Nataceni pro TV Pohoda
17. 7. Nataceni pro TV Prima

17.-26. 8. Rekondi¢né-integracni pobyt majiteld psich pomocnikd, rekreacni
stiedisko Posliv mlyn, Doksy

25. 8. Den canisterapie na Praze 5
2.9. Skola vold, hura! Krouzky na Vitavé
4.9. Nataceni pro Prima TV
11. 9. Dobrovolnicky den pro Helppes v ramci projektu ,,Zapojim se*
13.9. CRo — Veéer s Reginou
15.9. Prima FTV
15.9. SUPER DEN 2012
21.9. Mezinarodni den firemniho dobrovolnictvi ENGAGE
22.9. Family Day Staropramen
24.-26.9. Dny NNO MC Praha 5
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24.-27.9. Community Days Staropramen
27.9. Country Club Rikatado, vecerni trénink

30.9. Spolecenska vychova pst pro vefejnost
1. 10. Kobylka Katrijn a Radka

Chiizi s vodict kobylkou Katrijn si jiz
vyzkouselo mnoho nevidomych a zrakove
postizenych. Tentokrat si chizi s Katrijn
prisla vyzkouset i slecna Radka z Prahy,
majitelka vodiciho borderacka Jerryho.
Katrijn se Radka libila. Vodila ji s chuti
a reagovala ochotné na jeji povely, coz
se stavda takto pri prvnim setkani pouze

u lidi, kteri jsou Katrijn sympaticti.

3.10. Piednaska a ukazky pro déti z MS
v Roztokach u Prahy
3.10. Prednaska a ukazky pro déti z MS
v Kolovratech
5.10. Slavnostni ceremonial k pfejmenovani prazského ruzynského letisté
na Letisté Vaclava Havla
6. 10. Domaci trhy Velké Prilepy
6. 10. Vecerni dovadéni hafika
8.10. Vyuka klientky chiize se simulatorem Dog Sim (19. 9.) a poprvé se psem
(8.10.)
9. 10. Trénink chovani psa pfi jizd€ vozickare na plosing
10. 10. Ptednaska, ukazky a canisterapie pro déti ze stacionaie pii Méstské
nemocnici v Ostrave
21.10. Nataceni pro CT
22.-23. 10. Vzdélavaci program pro déti z MS Krtetek Praha 5
30. 10. Vzdélavaci program pro déti z MS Krtedek Praha 5
31. 10. Piednaska a ukazky pro ZS Prazacka
5. 11. Vodici Attynka se svou budouci panickou pfi tréninku
9. 11. Relaxac¢ni programy pro nase psi studenty
9. 11. Vzdélavaci program pro déti ze ZS Interbrigady Praha 6 @
14. 11. Prezentace Nadace Leontinka v BB Centrum Filadelfia, Pra.}ﬁ‘ét ;

15. 11. Kiest knihy Pali¢kou prasténa kuchaika s x|
19. 11. Benefi¢ni koncert — Cerveny kostel x‘&:' ‘s
5.12. Mikulassky charitativni bazar Nadace VIZE 97 \ @‘ s Q
8. 12. Mikulasska pro vSechny hodné (i zlobivé) pejsky N o \-:E.j,; \“)

@@-@' S e
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AT JE VAM V PRISTIM ROCE
DO SKOKU JAKO MINE /

PF 2073

Pratelé,
to je z letoSniho ¢tvrtého Cisla Helppsika vSechno.
Ceka nas spousta dalich akci a spoleénych setkani.
UZ ted’ pro vas pripravujeme dalsi vydani.

Méjte se vSichni moc hezky, uzivejte si prirody,
opatrujte se a zanedlouho —i kdyZ to bude az pristi
rok — se nad strankami naseho bulletinu téSime

nashledanou. Mame vas v§echny moc radi.

Vas Helppsik
ELPPES, .uﬂm;r.% WL
G G G0 0 (W
2 : % L
Ly syt Ly Fse ™ ey

Helppsik — bulletin pro pfiznivce asisten¢nich psii. Redakce Zuzana Trankovska ml., grafické zpracovani
Bohdan Bezvoda, fotografie Jan Sime&ek, archiv o. s. Helppes.

20 Helppsik



