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Obecné prospésna spolecnost Helppes — Centrum vycviku psii pro
postizené o. p. s.® vam letos nabizi své ctvrté vydani Ctvrtletniku

Helppsik. Béhem piedchozich mésicit jsme stihli spoustu véci. Vice
se doctete na nasledujicich strandch.

Mikulasska pro vSechny hodné (i zlobivé)
pejsky

Srde¢né Véas zveme
v sobotu 6. prosince
na nasi tradiéni akei!

Mikuld$ s andélem budou mit piiprave-
né pro viechny pejsky darecky. Cert viak
také zatopi pod kotlem, ktery bude pfipra-
veny pro zlobivce. Vstupné je dobrovolné
a bude pouzito na projekt ,,Pomoc ptichazi
na Ctyfech tlapkach®™ — ptipravu a vycvik
staitem nedotovanych asistenc¢nich a sig-
nalnich pst. Nezapomente s sebou vzit
platny ockovaci prukaz (pas) svého psa.
TéSime se na Vas!
Praha 5, Plzenska ulice, tram. ¢. 9 a 10
— zastavka Hotel Golf.
Prezentace je od 10.30 do 11.00 hodin




W/ SPOLEHLIVA

Helppes - Centrum vycviku pst pro
postiZené o.p.s.

je driitelem oznaéeni
SPOLEHLIVA VEREJNA PROSPESNA ORGAMIZACE

& platnost! o¢ 23, %, 2004 do 238, 200 1 IC 26550505

Fratios spolenivash udbivie Asocinte vafeind prospdingch organitacich CREAVRO CR)

w raklon rorbodnut” rdy sinfens 1 renkvslieh aobomid

Inadks peikytuje dincim informace o tom, fa jeji driitel hospodali as evifenymi prostiediy transparantnd
a adelovitnd e vyulivi na plindni svjch vade]nd prospdingch Ennostl a shaeb.

3 5 ASOCIACE
i / YEREJNE
Ing. Marek Sadivy g*_|— (e P — PROSPESNYCH

Preaident AVPD CR Ian  —— CORGANIZACI £R

Jsme jedna ze sedmi neziskovych organizaci v Ceské republi-
ce, které na podzim letoSniho roku tuto znacku ziskaly. Znacka
spolehlivosti (oznaceni Spolehliva verejnd prospésna organizace)
vznikla v reakci na poptavku darci a neziskovych organizaci.

Jejim tcelem je poskytnout potencidlnim darcim i Siroké vetrejnosti
informaci o tom, ze vefejné prospesna organizace fadné¢ hospodafi
se svéfenymi prostiedky, které transparentné a adekvatné vyuziva
k naplnovani svého deklarovaného poslani. Znacka spolehlivosti
tak ma ambici stat se vyznamnym samoregulacni nastrojem, ktery
v ¢eském neziskovém sektoru doposud chybél.

Hodnoceni spolehlivosti je pomérné¢ komplikovany proces, zalo-
zeny na unikatni metodice, kterou vytvorila Asociace vetejné pro-
sp&snych organizaci (AVPO CR). Hodnoceni se tyka celkem péti
oblasti, kterymi jsou:

* poslani, cile a hodnoty * sprava, fizeni a vnitini kontrola * fundraising
a vztahy s vetejnosti ¢ finan¢ni fizeni a hospodateni ¢ transparentnost
vuci verejnosti.

2 Helppsik



SUPER DEN 2014

Dékujeme za hojnou ucast a podporu. Letos v zafi byl pf‘ekoﬁ;[ﬂ?d o\l
rekord v navstévnosti. Prislo se podivat neuvéritelnych 1200 na-
v§tévniki, ktefi nam prispéli do sedmi kasicek, rozmisténych po
arealu, ¢astkou 43 466 K¢. Mnohokrat dékujeme!

Mezi hosty byli Karel a Ivana Gottovi, Marta Kubi$ova, Miro Zbir-
ka, Barbora Nesvadbova, Debbi, Leona Senkova, Veronika RaZova,
Martin France, Janis Sidovsky, Pavel Vitek, Jan Bendig, Lukas Ko-
necny a skupina Portless.

Mezi dal§imi vyznamnymi hosty byli primator hl. m. Prahy RNDr.
Tomas Hude&ek, Ph.D., starosta MC Praha 4 Pavel Caldr, 1. mis-
tostarosta MC Prahy 5 JUDr. Petr Lachnit a generalni feditel Do-
pravniho podniku hl. m. Prahy Ing. Jaroslav Duris.

Moderovani se ujali Jana Paulova a Mirek Konvalina
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Dékujeme, Ze
jste kK nam prisli!

Sledujte nase
www.helppes.cz nebo
facebook.com/helppes
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Rekondicné-integracni pobyt Q'
UZ druhym rokem se konal srpnovy integra¢né-rekondicni po- :__\ﬁ R
byt poradany organizaci Helppes v rekrea¢nim stiedisku v Li-nf‘-* “H-
chovech u Sedl¢an. {_‘

2
Rekondice se Gicastnim kazdoro¢né se svou maminkou a étvrtymro- )
kem také se svym pfitelem. Letos to pro mé bylo nové v tom, ze jsem rJ/r .
se seznamovala se svym budoucim psim partdkem Arniem. Bohuzel ‘ )

Ctyfi dny pfed odjezdem na rekondici jsem musela dat uspat svou
asisten¢ni fenku zlatého retrivra Brendu, ktera se dozila témér jede-
nécti let.

Tym Helppesu pro své klienty
jako kazdym rokem piipravil boha-
ty program. Kromé vycviku se psy
byla na programu beseda o rumu,
koniaku a whisky, zajimavé bylo po-
vidani pana L. Vavry o Staroprame-
nu a také s MVDr. Luk4dSem Duch-
kem (na levém fotu) z veterinarni
kliniky Vetcentrum, ktera je smluvni
klinikou Helppesu. Pan doktor Duchek ndm tentokrat prednasel o
vakcinacich a parazitech. Také jsme si zamodelovali na téma ,,Co pro
meé znamena asistencni pes®, bali se
pfi no¢ni bojovce a v patek byl kar-
neval s divadelnimi scénkami.

VétSina klientl se také cely ty-
den pfipravovala na zkousku obe-
dience, kterou skladali posledni den
v patek. VSichni zacastnéni zkous-
ku udg¢lali. V patek vecer jsme gri-
lovali a v sobotu po snidani jsme se
vsichni rozjeli do svych domovt.

Véra Janostikova
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Charitativni projekt
PLNIME PRANI

Pi'ed ¢asem nas oslovili zastupci Nadace CEZ a Skupiny CEZ
s tim, Ze hledaji organizaci, které by chtéli financ¢né prispivat
v ramci projektu ,,PInime pirani*.

Oblast podpory si vybiraji sami zaméstnanci, doporucuji organizace
i jednotlivce, ke kterym by méla jejich spole¢na pomoc sméfovat.
Zaméstnanci daruji penize a Nadace CEZ jejich dar znésobi.

K nasi velké radosti mezi vybrané organizace patii také nas
Helppes. Diky tomuto projektu jsme ziskali krasnou ¢astku ve vysi
1 159 330 K¢ a Sest naSich klientt, které vybrali sami zaméstnanci
Skupiny CEZ, se proto raduje ze svého psiho asistenta.

Obrovskou radost méla také rodina, ve které ma jeden asistencni
pes na starosti tii sestry s postizenim, a které Nadace CEZ zaplatila nas
rekondi¢ni pobyt. S
touto rodinou musi
jet dostatecny pocet
lidi, do jednoho auta
se nevejdou tii déti,
tf1 invalidni voziky,
jejich zdrava sest-
ficka, pes a asisten-
ti. To vSechno by
bylo pro rodinu vel-
mi nakladné. Zkrat-
ka nesplnitelny sen,
ktery se vSak zaslu-
hou projektu ,,PI-
nime prani“ splnil
a divky se tak moh-
ly se svym asistenc-
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nim psem a s celou svou rodinou letosniho rekondi¢né-integraniho
pobytu v Lichovech u SedI¢an zicastnit.

Dékujeme vam, zaméstnanci Skupiny CEZ a Nadace CEZ, za spl-
néna prani a sny nasich klienti!

Jak nam
muzete pomoci?

Zaslete darcovskou SMS
ve tvaru DMS HELPPES
na telefonni ¢islo 87 777.

Dékujeme!
Cena DMS je 30 K¢,

Helppes ziska 28,50 K¢.
www.darcovskasms.cz
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@ @ @ Mail, ktery nas potésil... @ @ @

Dobry vecer,

opét jsem projela fotky na rajceti, ,,co nového ‘v Helppsu. Posledni
fotky jsou z navstévy vasich novych zadatelii. Pri jejich prohlizeni
Jjsem najednou méla zvlastni pocit, projel mi hlavou cely ten rok

a pul, co se za tu dobu stalo, kdy jsme si zZadali v Helppsu o pej-
ska, byli prvné na pohovoru, vypliovali Zadosti, prvné jsme mluvili
s pani reditelkou, trenérkami nam byl prvné predveden asistencni
pejsek, videli jsme, co vsechno dovede a my presné védeli, ano, ta-
kového pejska bychom chtéli.

Ted’ vam pisu tento mail... a ten maly chlupaty zazrak lezi ved-
le mé, je spokojeny, stoceny do klubicka na svém pelisku. Jeho
., klient“ (pisu v uvozovkach, protoze je to spis kamarad) Ondra
uz davno spi, ale napred jsme spolu precetli pohdadku pred spanim
a na dobrou noc se radné rozloucili a olizali. Bez toho usinani ne-
Jjde, stejné jako ranni probouzeni s patricnym privitanim.

Projizdi mi hlavou cela ta doba od napadu poridit Ondrovi (au-
tistovi a nejen autistovi, ale i klukovi, ktery ma potize s motorikou,
koordinaci pohybu, poruchou pozornosti s hyperaktivitou, soustre-
denim, stiedni mentalni retardaci) pejska, ktery by mu pomdahal
v jeho hendikepu a zaroven by mu byl vernym kamardadem. Rok
a pul ubéhl, pejska mame doma a je to nase ctvrté ditatko. Ondritv
kamarad, pomocnik, zlaticko.

Kdyz vidim ten chomac chlupii, ty nadherné oci, kdyz se na me
zadivaji; kdyz vidim, jak se Spike s Ondrou sblizuji, jak se Spike
k Ondrovi vrhne, aby se s nim privital, ocuchava ho, olize. Ondra
Jjak se stara co Spike, aby dostal granulky, jestli ma vodu, jestli
s nim piijde spat, aby se s nim prisel ocuchat, nez se zhasne, aby ho
rano privital... To je za vSechny penize svéta. To snad nikdo nepo-
chopi, kdo to nezazije.

Dobrou noc, helppesacky tyme. At se vam dobre spi pri pomysle-
ni, Ze budete mit jesté hodné, hodnée dalsich spokojenych klientu.
Dékujeme vam za vasi praci! Petra Urbankova
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Také letos premySlite nad tim, co by asi tak mohl
JeziSek nadélit vasim pribuznym, piatelim, kolegiim,
kamaradam... zkratka tém, které mate radi a chtéli
byste je potéSit darkem?

Bajecné vanocni darky

Nebylo by letos pékné udélat radost hned
dvakrat ? Nejen obdarovanému, ale také tomu,
od koho darek koupite?
Tricko ptece uzije kazdy... a je-1i navic

—n PN ~ s vtipnym textikem
. y ' (Zeru psy, co maji
za usSima. Tahneme
za jeden provaz.
Prispivam na psi kusy.
Fandim psiim, co se
do toho umi zakousnout. Pomaham tedy Psem.), je Gspéch
zaruceny, to nam véite.

Kromé tri¢ek mame také napt. ponozky, naramky,
nausnicky, frisbee, jojo, propisky, samolepky,
zetony do nakupnich vozikt atd.

B4jecna je také ,,Palickou prasténa
kucharka“ (foto vievo).

SRRl Kouknéte se na naSe webové stranky, mozna
vas budou inspirovat a nasim asisten¢nim
a signalnim pejsklim moc pomiizete.

www.helppes.cz/vase-pomoc/reklamni-predmety/
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Projekt

Vzdélavani a mobilita v Praze

pomaha PraZzaniim se zdravotnim postiZenim odstranit
piekdzky a zlepsit dostupnost vzdélavani a zaméestnavani
(projekt neni urcen studentiim)

Klientim nabizime bezplatnou prepravu do a ze
zaméstnani, pripadné za vzdélavanim nebo na kurzy.

Jezdime na izemi hl. m. Prahy, vozy jsou upraveny
pro piepravu lidi se zdravotnim postizenim. Vozy jezdi
s proskolenym asistentem, ktery pomaha klientim pti
nastupu a vystupu.

Projekt je uréen pro spoluobéany uznané CSSZ
za invalidni v 1., 2. pfip. 3. stupni nebo drzitele priikkazu
TP, ZTP a ZTP/P ve véku 18—65 let, kteii maji trvalé
bydlisté na izemi hl. m. Prahy, nebo se v Praze vice nez
pul roku zdrzuji ¢i pracuji.

Pocet cestujicich je limitovany kapacitou naSeho vozového parku.

Vice informaci na www.vmpraha.cz

Ptilezitostnou piepravu si miiZete objednat vzdy
nejméné 24 hodin piredem na téchto kontaktech:

pondéli — patek: 7—17 hodin
zelena linka 800 888 539
e-mail: dispecink@vmpraha.cz

12
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PEStival se vydaril

Pti loiské premiére priliakal stovky
navstévniki, stejné ambice mél také letos.
Akce PEStival aneb ,,Kdo si hraje, nekouse!*,
kterou poradala koncem zari méstska ¢ast Praha

14 na travnaté plo$e pi‘ed zapadnim vstupem do Centra Cerny

vvvvv

ukazek agility.

,UCelem PEStivalu je predev§im zabava. Plsobit ma viak také
vychovné. Napfiiklad pfipomenout, Ze za své ¢tyinohé svétence maji
lidé zodpovédnost, kterd zahrnuje fadnou péci o psa samotného, ale
také tklid po ném,* fekl starosta Prahy 14 Radek Vondra.

Helppes moc dékuje za moznost prezentovat svou ¢innost — vy-
cvik psich pomocnikil. V ramci tii ukazek jsme vefejnosti demon-
strovali praci asisten¢niho psa. D€kujeme naSemu klientovi Petrovi
a jeho fence Ditce za ukazku jejich kazdodenniho souziti.
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Den dom éCiCh Na Den doméacich mazli¢ki se

rve o v sobotu 5. Fijna na prazském

mazllcku namésti Jiriho z Podébrad se-

§li nejen chovatelé psi. Akei,

ktera pripomnéla Svétovy den zviirat, organizovala ve spolupra-
ci s méstskou polici Méstska ¢ast Praha 3.

Na programu, ktery moderoval Zden¢k Srstka, byly ukézky vycviku
sluzebnich pst a koni méstské policie. U informac¢niho stanku se déti
1 dospéli seznamili s uzitecnymi radami na téma ,,Bezpec¢ny kontakt
se psy*“.

Nejen détskeé navstévniky potésila expozice zvitat z trojského utul-
ku. Nejvétsi obdiv vSak sklidila mohutny albin krajty tmavé. Den
domacich mazli¢kl byl pfileZitosti pro to, udélat néco dobrého pro
zvirata. Pfimo na nameésti méli dobrovolnici moznost koupit krmeni
anebo je pfinést z vlastnich zasob a darovat utulku v Troji.

Majitelé psti mohli pfimo na namésti konzultovat zdravotni a vy-
zivové problémy svych svéfencl ve veterinarni poradné. Zajemci
mohli navstivit 1 fotograficky ateliér a nechat si zvéCnit své psy.
,»Z potizenych snimkii pak budou vyrobeny samolepky s fotografii
pst, které budou zdobit zasobniky sackl na psi exkrementy ve tfeti
méstské ¢asti. A bude to zasobnik tieba v misté, kam se doty¢ny pej-
sek chodi denné vencit, upfesnila pfedsedkyné Komise zivotniho
prostfedi Svétlana Skapova.

Ve dvou ukézkéach jsme prezentovali také vycvik a praci nasich
asistenc¢nich psti. Dékujeme vSem, ktefi si v nasem stanku Helppesu
koupili reklamni pfedméty a pfispéli tak na vycvik naSich asistenc-
nich — statem nedotovanych — psu.

Sledujte naSe internetové stranky
www.helppes.cz
nebo facebook.com/helppes
naleznete na nich veskeré
aktualni informace

14 Helppsik
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Adventni kalendar se jiz stal neodmyslitelnou
soudasti Vanoc. P¥ipomina bliZici se Stédry den
a pomaha zkracovat netrpélivé ¢ekani na ra-
dostné chvile. Odkud se vSak tato tradice vzala?

Otcem napadu vyrabét adventni kalendare byl Gerhard Lang (1881—
1974), ktery pochazel z Mnichova. Stalo se tak roku 1908, kdy tento
némecky majitel tiskarny nechal natisknout vystiihovaci kalendar
s nazvem ,,V zemi JeziSkoveé®“. Polozil tim zaklad tradici, ktera se
dochovala dodnes.

Ptedchiidce dnesniho adventniho ka-

lendare byl slozeny ze dvou listi papi-
ru. Na jednom bylo v malych okénkach
vytisténo 24 basnicek, na druhém stejny
podet vanoénich obrazki. Ukolem dité-
te bylo vystfihnout obrazek a nalepit ho
k ptislusnému textu, 24. prosince se dé-
tem ze slepenych obrazkl objevila va-
no¢ni krajinka.
Na zacatku to v§ak nemél tento napad jednoduché.
Potykal se s nezdjmem rodicu 1 déti. Trvalo pét let, nez o néj byl pro-
jeven patiicny zdjem. K rozsifeni pomohlo doporuceni cirkevnich
uradl a ministerstva skolstvi pouzivat ho ve Skolach jako vhodnou
pomiicku v hodinach nabozenstvi. Za 1. svétové valky vSak adventni
kalendate vanocni trh nenabizel.

Vydavani bylo obnoveno az v roce 1942. Nabozenska terminolo-
gie byla nahrazena slovy ,,germansky* a ,,ndrodni*, slovo ,,advent*
vystridal ,,pfedvanocni ¢as* a andélicky nahradily ilustrace zobrazu-
jici vojaky na fronté. Vytézek z prodeje putoval do vojenskych fondi
na podporu vale¢nych vdov.

Po skonceni 2. svétové valky se rozsifily adventni kalendare také
do dalSich evropskych zemi. Ne jinak tomu bylo 1 u nas. Regaly Ces-
kych obchodi plni pestrobarevné adventni kalendate, jeZ ukryvaji
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¢tytiadvacet okoladovych bonbont, v posledni
dobé¢ vsak naptiklad také ¢ajovych sack.
Zdroj: www.mc-maj.com

P. S. Dnes jiZ nikoho nepiekvapi, Ze se adventni
kalendare vyrabéji také pro nase chlupaté kama- .
rady. Er ot
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Kalendat akci, aneb co jsme letos stihli...

19. 12. Helppsi vano¢ni vecirek

6. 12. Mikulasska pro vSechny hodné (i zlobivé) pejsky

5. 12. MikulaSsky charitativni bazar Nadace VIZE 97

3. 12. Vzdélavaci program ,,Uvedeni do problematiky prace s emocemi
25. 11. Vzdélavaci program pro déti z DDM Boletice

20. 11. Krest knihy Bary Nesvadbové

20. 11. Prezentace na prehlidce stiednich Skol

20. 11. VyhlaSeni ankety ,,Zihadlo roku 2014

18. 11. Vzdélavaci program ,,Tymova spoluprace v organizacich
poskytujicich socidlni sluzby*

18. 11. Vzdélavaci program ,,Uvod do problematiKy epilepsie
17. 11. Divadlo s RSJ

13. 11. Dobrovolnicky den — Zapojim se — Ceska spofitelna
12.11. Konference AVPO a UZS

8. 11. Canisterapeutické zkousky

6. 11. Vzd&lavaci program pro Zaky ze ZS Uhonice

5. 11. Navstéva détského rehabilita¢niho stacionare Ostrava

4. 11. Vyhlaseni vysledkii ,,Neziskovka roku 2014 — [etos jsme
Stastnymi drZiteli Ceny verejnosti za nejlepsi projekt.

3. 11. Vzdélavaci program pro $kolni druZinu ZS Chmelnice

3.11. Pfednaska RNDr. Fr. Susty

24. 10. Workshop k uziti ,,Znacky Spolehlivosti“ ve fundraisingu —
24. 10. Vzdélavaci program pro budouci fyzioterapeuty 2. LF UK

22. 10. Vzdélavaci program ,,Zakon o socidlnich sluzbach v aktualnim
znéni“

21. 10. Finalové hodnoceni v soutézi ,,Neziskovka roku 2014 —
Zuzana Dausova s Vercou a labradorem Bénem a flatkou Colettkou byly
odprezentovat Helppes na finalovém hodnoceni Neziskovka roku 2014.
Prezentovalo se 15¢lenné komisi.

11.10. Pohovory se Zadateli
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9. 10. Rozlouéeni s 1étem na Praze 4

8. 10. Beseda s pejsky — Katka s Corintem a Vilikem byli potesit babicky
v Centru pro seniory na Praze 9.

4. 10. Den domacich mazli¢ki — Praha 3 — vice na str. 14
3. 10. Nataceni prezentacniho videa pro soutéz ,,Neziskovka roku 2014

1. 10. Vzdélavaci program ,,Uvod do problematiky zvladani stresu
a stresové zatéZe*

30. 9. Psi den s Prahou 2

24. 9. Prezentace pro IT ATOS

23. 9. Tiskova konference ke ,,Znacce spolehlivosti* — vice na str. 2

22. 9. Helppes ve snidani s Novou

20. 9. PEStival Prahy 14 aneb ,,Kdo si hraje, nekouse* — vice na str. 13
19. 9. Navstéva hodnotiteli ,,Neziskovky roku 2014“ v arealu Helppes
16. 9. Kladno — Pes pomocnik vSech

13. 9. SUPER DEN — vice na str. 3

12. 9. Pripravy na Super den vrcholi

12. 9. Dobrovolnicky den v Helppes — ,,Zapojim se*“ — dekujeme
dobrovolnikium z projektu ,, Zapojim se* za pomoc p¥i priprave aredlu
na Super den.

11. 9. TV Relax — Palladium

10. 9. Setkani NNO s primatorem hl. m. Prahy — RNDr. TomaSem
Hudeckem, Ph.D.

9. 9. Seminaf ,,Smlouvy o poskytovani soc. sluzby a jejich uzavirani*
6. 9. Mistrovstvi CR ve vykonu vodicich psi KDVP
3. 9. Snidané pro neziskovky (NROS)

Sledujte naSe internetové stranky
www.helppes.cz
nebo facebook.com/helppes
naleznete na nich veskeré
aktualni informace
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2. 9. Den neziskovych organizaci na Andélu é{?}(l“p — N

1. 9. Zkousky asisten¢nich psi — Spika a Mesi = »%/ ‘
29. 8. Teambuilding Helppes — koncert Suzi Quatro Jé \ ‘“\“H
28. 8. Helppes na radiu Applaus ?{J J/' W x,

26. 8. Kurz ,,Individualni fundraising pro pokrocilé* C ) Sd n'?\\l\’

26. 8. Helppesaci v CRo Regina — poi‘ad T¥in4ctka plus se Stépankou
Duchkovou

21. 8. Navstéva za flatikem Messim — dnes se Messi dockal. Prijel

za nim na navstévu jeho budouci panicek, maly Misa. Moc jim to spolu
slusi.

9. 8. —16. 8. Rekondi¢né-integracni pobyt pro klienty — v tomto tydnu
se konala kazdorocni rekondice pro klienty. Bylo spousta aktivit pro lidske
i psi osazenstvo. Vice na str. 6.

6. 8. Letni détsky tabor Krusnohor

4. 8. Kurz ,,Tiskova zprava a tiskova konference v praxi*
2. 8. Benefi¢ni koncert ,,Noc s hvézdami* na hradé Houska
25.7. Oslava 20. narozenin Britu

24, 7. Kurz ,,Zdravotni postiZeni I1.“

23. 7. Navstéva z Dédiny — Tyflocentrum Jihlava

17. 7. Kurz ,,Zdravotni postiZeni I.*

16. 7. Den otevi‘enych dveri v Helppes

10. 7. Tyflocentrum z Hradce Kralové na exkurzi v Helppes
5. 7. Rock for People

3. 7. Kurz ,,Zaklady individualniho fundraisingu a vytvoreni
fundraisingové strategie*

3. 7. Stanice prirodovédct v Helppes

24. 6. Kurz ,,Zaklady grantového fundraisingu aneb Jak napsat
dobrou grantovou Zadost*

24. 6. Vzdélavaci program pro studenty gymnazia Budéjovicka
23. 6. Zkouska asisten¢niho signalniho psa pro kardiaka — Sunny
20. 6. Tyden sportu v Ceské Tiebové

20. 6. United Islands

16. 6. Slavnostni pi‘evzeti Seku od déti ze ZS Jarov
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14. 6. Benefi¢ni koncert ,,Kdo ma rad“ na Martinském mlyné
13. 6. Den pomoci — ADP

13. 6. Den bezpeci v Berouné

12. 6. prezentace asisten¢nich psti pro SONS Semily

12. 6. Vzdélavaci program pro déti z DDM Spirala

11. 6. Kurz ,,Jak vyuzit silu Facebooku ke svym cilim* — vzdéldvani
zaméstnancii nepodcenujeme.

10. 6. Zkouska vodiciho psa Messi (All The Right Moves Badaine)
9. 6. Seminai pro SDMO
8. 6. Détsky den v Rychetech

7. 6. Psi den Kbely

5. 6. Navstéva za flatici Colette — Colettka se dockala. Prijel za ni
na navstévu jeji budouci panicek az ze severni Moravy.
5. 6. Zkouska asistenc¢niho canisterapeutického psa — Medy

4. 6. Kurz ,,Individualni darcovstvi — prakticka komunikace s darci*
—vzdelavani v tomto odvetvi neni nikdy dost, a proto Verca nelenila a sla
pro ,,novinky “.

4. 6. Vzdélavaci program pro déti z MS Blatenska
4. 6. Seminar Individualni darcovstvi

3. 6. Kurz ,,Zakladni aspekty dokumentace v socialnich sluzbach* —
Verca s Natalkou se byly vzdélavat ve velmi dulezité oblasti. Prinosny kurz
poradany vzdélavacim institutem Bernarda Bolzana.

2. 6. Pfedani labradorky Bary nové panicce
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1. 6. Pohovory s Zadateli

31. 5. Zahajeni lazeniské sezony Teplice

30. 5. Vzdélavaci program pro déti z MS Peroutkova
30.5. Dobrovolnicky den Ceské spofitelny

29.5. Brno - Dobry den Kocianko

28. 5. Vzdélavaci program pro déti ze ZS Kodaiiska
27. 5. Charitativni bazar ZS$ Jarov

26. 5. Nataceni s TV Barrandov

23. 5. ABI REHA Pardubice

16. 5. Valna hromada AVPO

16. S. Dobrovolnicky den spole¢nosti Siemens

14. 5. Zkousky asistencnich signalnich psti Bary a Barusky
14. 5. Vzd&lavaci program pro déti ze ZS U Parkanu

13. 5. Setkani NNO na MPSV

7. 5. Dobrovolnicky den v Helppes — KPMG

3. 5. Mistrovstvi CB ve vykonu asisten¢nich
pst a Mistrovstvi CR ve vykonu vodicich pst

30. 4. Vzdélavaci program pro déti
ze ZS Kvétnového vitézstvi

28. 4. Vzdélavaci program pro déti
ze ZS Jarov

27. 4. Rodice na start

25. 4. NGO Market — prezentace vitézi
Neziskovky roku 2013

23. 4. Vzdélavaci program pro studenty
z Univerzity Pardubice

18. 4. Nataceni TV Kbely

16. 4. Den Zemé — akce se konala od 9 do 16
hodin v Parku Druzby na Pankraci. Ukazky
vyeviku asistencnich psit a vodici minikobylky
Katrijn byly pro déti velkym lakadlem. Moc
dekujeme MC Praha 4 za pozvani.

16. 4. Vzdélavaci program pro déti
z MS ,,Slunécko* — Praha 5
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15. 4. Nataceni TV Barrandov

12. 4. Canisterapeutické zkousky — dnesni canisterapeutické zkousky
mdme uspésné za sebou. Z osmi prihldasenych tymii uspélo Sest a my je
timto vitame do nasi canisterapeutické rodinky.

12. 4. Kvalifikacni soutéZ vodicich psi Klubu drZiteli vodicich psi
v Hradci Kralové

9. 4. Dobrovolnicky den od AIG

5. 4. Trénink s klienty

7. 4. Kurz ,,Trendy v individualnim darcovstvi“

3. 4. Slavnostni udileni Vav¥ini — Rad Vaviinu Hospodat. komory CR
1. 4. Benefi¢ni piedstaveni ZDJC — Svestka pro Helppes

29. 3. VyhlaSeni ankety ,,Kynolog roku 2013

27. 3. Osmicka proti rasismu — na Ladvi probéhla prezentace prace
asistencnich psii. Akce ucastnilo 800 Zaku 2. stupné zakladnich skol.

24. 3. Setkani pracovni skupiny MC Prahy 5
22. 3. Trénink pro ucastniky canisterapeutickych zkousek
22. 3. Reprezentacni ples Prahy 4

21. 3. Kurz Prvni pomoci — tym
Helppes se vzdélaval. Opakovani
je matka moudrosti a toto téma je
velice diilezité.

18. 3. Hodnoceni verejné
prospésnosti — konalo se u nas
celodenni hodnoceni verejné
prospésnosti. Je to dalsi krok

k tomu ,, byt top ve svém oboru*.

12. 3. Prezentace canisterapie

v domé soc. sluzZeb na Praze

5 — Katka s Vercou a goldenkou
Medy byly potésit seniory v domé
soc. sluzeb na Praze 5. Ukdzkova
hodinka canisterapie se moc libila
a domlouvame dalsi spoluprdci.

11. 3. Otevieni nové pobocky Oberbank na Praze 4 — v rdmci
slavnostniho otevieni nové pobocky Oberbank na Praze 4 byl Helppesu
slavnostné predan Sek na 50 000 K¢. Moc dékujeme!
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8. 3. Pohovory se Zadateli

28. 2. Vzdélavaci program pro déti ze ZS U Kréského lesa
27. 2. Nataceni s TV Barrandov

17. 2. Kurz ,,Komunika¢ni/prezenta¢ni dovednosti“

14. 2. Inspekce ADEu/ADI

10. 2. Kurz ,,Medialni trénink*

29. 1. Seminai — Metodika hodnoceni spolehlivosti nestatnich
neziskovych organizaci (NNO)

22. 1. Vzdélavaci program pro ZS Kbely

20. 1. Music Therapy L. — beneficni koncert poradany Nadaci Nase dité
ve spoluprdci s Janem Bartou. Ve prospéch naseho klienta (se zavaznym
postizenim) Sestiletého Alexe se podarilo vybrat krasnych 80 251 K¢.
Dékujeme!

13. 1. Vzd&lavaci program pro déti z MS a ZS prakticka v Hornich
Pocernicich

6. 1. Vzdélavaci program pro déti z MS Smiskov — Klanovice

Jak nam
muzete pomoci?
Zaslete darcovskou SMS
ve tvaru DMS HELPPES
na telefonni cislo 87 777.
Dékujeme!

Cena DMS je 30 K¢,
Helppes ziska 28,50 K¢.

www.darcovskasms.cz
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PEJSKU NAS, CO DELAS?
VIS, ZE JE PSi MIKULAS?

Asistencni psi z organizace Helppes Vas zvou na tradicni mikulasskou besidku!
Kdy? V sobotu 6. 12. 2014 v 10:30 hod.

Kde? Ve vycvikoveém aredlu Helppes v Plzeniské ulici v Praze 5

zastavka tramvaji €. 9 a 10 (Hotel Golf).

Udélejte svemu pejskovi radost a vezmeéte ho na akci plnou predvanacni zabavy
a soutézi. Mikulas s andélem pro néj maji pripravené darky (byl-li hodny) a gert
na nej udéla ,bu bu bu” (pokud zlobil).

Nezapomefite si s sebou vzit platny ockovaci prikaz/pas psa.

Vstupné dobrovolné. I

sponzofi

o  PIVOVARY oD | =PRAHAS
STARDPRAMEN Jaromnn, )
el

Akea probiha pod zadtitou mistostarasty Prahy 5 JUDr Petra Lachnita
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Viem, kteii nas podporujete, piejeme do nového
roku hodné zdravi a mnohokrat dékujeme!!!

PRA|HA
Oberbank Ac PRA|GUE
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VSem, kteii nas podporujete, piejeme do nového
roku hodné zdravi a mnohokrdat dékujeme!!!

SCHOLZ & FRIENDS PRAHA

EEN Q
7
I I I Partners

NADACE CEZ  SKUPINA CEZ
oS NASe SKODA

ol e

RS algorithmic g’é%&%;%
trading < H g i

s L4 ¢

Wiz 33%°

)
wiistenrot

A MOLSON COORS COMPANY prijde vhod

Vs Brit ZW7KOV;SKE
UJGP Priveics viivol \ DIVCADLO

RESSMANN  EKCVER

Darci z fad jednotlivct:
pani Ing. Hana Nedomova, pani MUDr. Olga

Starobova, Ph.D., pan Ing. llja Briill a mnoho
dalSich, kterym mnohokrat dékujeme!
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Pratelé,

to je z letoSniho ctvrtého Cisla Helppsika vSechno.
Prejeme vam vSem klidny zavér roku a do toho
nového hodné zdravi Vam i Vasim pejskim. Méjte
se vSichni moc hezky, uzZivejte si prirody, opatruj-
te se a nad strankami naseho bulletinu se téSime
na shledanou. Mame vas radi.

Vas Helppsik
uﬂ-"’ar \lﬂ-"’ﬁr MELPPE ELPRE, wﬂﬂ‘ar
@ R G G (

T e %’
rm"’ rﬂl"’ R, Hosa ™ Osa >

Helppsik — bulletin pro ptiznivce asisten¢nich a vodicich pst. Redakce Zuzana Trankovska ml., grafické
zpracovani Bohdan Bezvoda, fotografie archiv o. p. s. Helppes, David Sedlecky, Ajka z Fotosféry
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