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Obecné prospésnda spolecnost Helppes — Centrum vycviku psii pro
postiZené o. p. s.® vam letos nabizi své druhé vydani Ctvrtletniku
Helppsik. Béhem predchozich mésici

Jjsme stihli spoustu véci. Vice se doctete v SnPP LE;;E LIVA
4 o7 7 4 WEREINE PROSP! DRGANIZACE
na ndsledujicich strandch.

Velka bitva v prazskych Letnanech ...

Ze soutéZe, ktera nema ve svété obdoby, se stava tradice. Jak
obstila jedina psi pomocnice, kterou si majitelka na vozicku
vycvidila sama?

V sobotu 2. kvétna se v praz-
skych Letiianech konal jiz 11.
roénik Mistrovstvi CR ve vy-
konu vodicich psti a zaroven
také 6. ro¢énik Mistrovstvi CR
ve vykonu asisten¢nich ps.

Zastitu nad obéma mistrov-
skymi soutéZemi ptijalo Mini-
sterstvo prace a socidlnich véci
CR, Magistrat hlavniho mésta
Prahy a mé&stské ¢asti Praha 5
a Praha 18.
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Uspéch této sportovni akce je velmi zavisly na spongorecﬁ‘./grga-l >~ =
nizéatoti méli zajistény pitny rezim, darky pro dobrovolné pomocniky! :
i rozhod¢&i a prekazky do umélé drahy pro vodici psy diky general- Q‘M‘
nimu partnerovi Helppes — Pivovarim Staropramen a. s., pe}feﬁﬁill
ozvuceni diky Zubni klinice Key Dental a soutézici dostali krasné
pohary, které vénoval Cesky kynologicky svaz, kvalitni krmeni pro
jejich psi pomocniky a dalsi darky
od Vafo Praha s. r. 0. (Brit) a pte-
krasné a hodnotné ceny diky daru
CEZu.

Diky generdlnimu partnerovi
Pivovariim Staropramen a. s., kte-
ry vénoval Sladkovy limonady,
Cooly a nealko piva nejen pro or-
ganizatory, ale také na prodej pro
navstévniky mistrovstvi a vystavy,
se podaftilo na projekt Pomoc pri-
chazi na ctyrech tlapkach vybrat
¢astku 1 340 K¢.

Letosniho mistrovstvi asistenc-
nich psil se zacastnila rovnéZ vo-
ziCkarka, ktera si svou psi pomoc-
nici vycvicila sama a poméfila své
sily se 14 majiteli asisten¢nich pst
vycvicenych profesionalni orga-
nizaci. Marta P6chmannova s kii-
zenkou Terezkou byla spokojena s
vysokou urovni celé soutéze a ob-
sadila 2. misto.

Statni hymna viak zaznéla na pocest Mistra CR ve vykonu asis-
tencnich pst Bohumila Sokola (start. ¢. 12) a jeho zlatého retrivra
Ralfa a Mistryné CR ve vykonu vodicich pstl, kterou se stala (a ob-
hajila tak lonské vitézstvi) soutézici s tézkym kombinovanym han-
dicapem Viktorie Vratilova (start. ¢. 16) s fenkou flat coated retrivra
Atty z Annenskych zahrad.
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Smyslem obou mistrovskych soutézi nebylo pouze najit Mistry
republiky pro rok 2015, ale moznost setkani lidi s rGznymi typy
handicapi, ktefi maji stejné potieby a zaliby. Umyslem poradatelt
a neziskové organizace Helppes, spolu s Klubem specidlniho vycvi-
ku Ceského kynologického svazu, bylo piedstavit praci asistenénich
a vodicich psii nejsirsi vefejnosti. Letos se to zcela jisté podatilo.

Na soutéezni trase republikového mistrovstvi je rovnéz cvik ,, odmitani
potravy “. Asistencni, ani vodici psi nesméji byt jen na vterinu pomy-
slet na to, ze by si na ulici nebo od ciziho ¢loveka vzali néco

na zub... napr. piskot, parecek nebo jinou laskominu.
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Asistencni psi museji umét opravdu
hodné veci... Nesnadny ukol pro psi
tlamicku je prinaseni krehkych pred-
meétii. Napriklad panickovy bryle.

Sledujte nase
www.helppes.cz
nebo
facebook.com/
helppes

Také australsky silky te-
riér miize byt asistencnim
psem. Chief de Alphaville

Bohemia je moc Sikovny.

Bulletin pro p¥iznivce asistenénich psii
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@ @ @ Mail, ktery nas potésil ... @ @ @

Radi bychom vsem podékovali za Mistrovstvi CR, za spoustu zdZitkii
a novych zkusenosti. Ucastnili jsme se prvné, takze vie bylo pro
nas nové a velmi cenné. Nejeli jsme vyhrat, ale prave zucastnit se,
nasbirat zkusenosti, videt a pokud mozno nebyt posledni, v coz jsme
se Spikem a Ondrou vérili.

Ze se v tak vyborné konkurenci umistime na patém misté, to
bylo pro nas opravdu prekvapeni. A Ze navic Ondra dostane pohar
za nejlepsiho juniora, to byla uZasna tresinka na uzasném dortu.
Ondra mel ohromnou radost. Byl to pro néej
narocny den. Pro oba byl narocny, i pro Spika,
Jjak jsme vypozorovali. Nu, zkuSenost pro nas
a pouceni pro priste. Takze oceneni a darek byla
hezka odména a pékna vzpruha, a taky ,,vyzva“,
do dalsich dni.

Helpesacci, moc vam vsem dekujeme
za spoustu zazitku a novych zkusenosti. Pripravit
takové mistrovstvi, zajistit spoustu véci, aby vSe
klaplo, urcite neni jednoduché, vy jste to zvladli uzasné. A nejen
zviladli, bylo znat, citit, Ze jste do toho dali kus srdce. Pri vsi té
starosti, kterou jste méli s organizaci takové velké akce, jste se
snazili jesté podeprit a povzbudit nas soutézici, a asi zvlasté nas,
kteri jsme byli na mistrovstvi prvné.

Od lonského léta, kdy jsme byli na rekondicich, a viastne prvnée
Jjsme se potkali s helppesackou rodinkou, poradd jen pozndavame,
Jjaka ta rodinka je, jak drzi pri sobé, jak se vzajemné podporuje.

A porad mé to vraci k tomu srdicku. Kdo pracuje s postizenymi,
pomdaha postizenym a navic, jako vy, cvici pro postizené pejsky,
vzdycky to vypovida o srdicku. To je prace, ...to neni prace, to

Jje poslani, které se neda prepocitavat na penize, to je vzdycky

o srdicku, a pokazdé zjistuji, ne nezjistuji, vim, Ze tym Helppes to
srdicko ma hodné velkeé.

A jeste posilam odkaz: prehravac.rozhlas.cz/audio/3376652
na porad Ceského rozhlasu Plzeri ,, Poradime Vam . Pan Stanislav
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Benisek tam hezky povida prave
o mistrovstvi v Letnanech. Pan
Benisek je vynikajici odbornik
ve svém oboru a uzasny clovek.
A kdyz jsem se zminila o tom
srdicku, tak pan Benisek ho ma
hodné velké a hodné vstricné.
Pri poslechu zminiovaného
poradu jsem myslela na to, jak
se hezky dostava do povedomi
lidi, Ze existuji asistencni
pejskové a jak dovedou
pomahat postizenym. Coz mé
take privadi na myslenku,

Ze v plzenském kraji se

o asistencnich psech vlastné ani moc nemluvi respektive nemluvilo.
Proto bylo hezké, ze v poradu plzenského radia o tom pan Benisek
(na fotu) mluvil.

Ze asistencni psi existuji, to lidé védi, ale az kdy jsme se zde
zacali pohybovat se Spikem, tak lidé zacali zaznamenavat, Ze takovi
pejskove existuji jaksi doopravdy, Ze uméji pomahat a opravdu
pomahaji. PFipomnélo mi to jednu prihodu kdysi z viaku, kdyz
si pan pruvodci pral videt, ze Spike opravdu umi podat klice, Ze
opravdu umi sundat rukavici, podat penézenku... tak si Spike
vyslouzil pamlsek a uznani od pana privodciho, ktery pékné
kulil oci. A to nebyla jen tato prihoda ve viaku. Spike upoutava

QELP PE pozornost vlastne vsude kam prijdeme, vSude
. § zaznamenam pohledy a zaslechnu jak lide,
zvlaste maminky malym détem, Spitaji, co
=\ takgvy pejsek umi a jak dovede pomahat.
= Ze je Spike vycviceny v Helppsu (nejenze
to mad napsané na vesticce a kazdy to hned
s Studuje), k tomu se hrdé hlasime a kdo se
pta, tomu podavame informace.
Moc vas vSechny zdravi
Urbankovi, Ondra a Spike z Nezvéstic
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Navstéva mezi seniory

Zacatkem kvétna navstivily naSe trenérky

Domov pro seniory v Habrové ulici na Praze 3. Psi
,»holky* predvedly, jak pracuji asisten¢ni psi, lidsky holky si pak
s babickami a dédousky hezky popovidali.

Sledujte nase
www.helppes.cz
nebo
facebook.com/
helppes

Helppsik



Moc nas téSi, Ze se také
v letoSnim roce konalo be-
nefiéni piedstaveni Zizkov-
ského divadla Jary Cimr-
mana, které bylo vénované
nasi neziskové organizaci.

Tentokrat to byla hra Zaskok. Jsme vdécni za dlouhodobou a pro
. . celému souboru a zejména pak
Clmrmanl jeho feditelce Mgr. Jan¢ Rumle-
366

”Z aSkakovall vozu Radimu Jezdinskému.
Letos jsme diky divakam,
skok, a podpotili tak nejen nasi
organizaci, ale zejména naSe klienty, obdrZeli Sek na 117 800 K¢.

nas velmi vyznamnou podporu

nové a $éfovi uméleckého pro-

p ro Helpp €S kteti si koupili vstupenky na Za-
Mnohokrat dékujeme!
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... a hned dvé!

ksgptqcﬁé?m srdce, jako partnerska anketa Zlatého zachranai-
ského kiiZe, je jedineéné ocenéni tohoto druhu v Ceské republice
viibec.

Do projektu jsou zapojeni jak odbornici z rtiznych bezpecnostnich
a zachranatskych profesi, tak Sirokd vefejnost. Nominovat svého psi-
ho hrdinu mohl kazdy prostiednictvim formulafe na internetovych
strankach.

Poslanim ankety je nejen ocenéni vyjimecnych psich ¢ind ve-
doucich k zachrané zivota, ale také upozornéni na kazdodenni praci
a pomoc naSich ¢tyfnohych ptatel,
kterou nam, lidem, poskytuji.

Nominovat Ize také ty psy, kte-
i pomahaji chranit lidsky Zivot ¢i
zdravi kazdy den, naptiklad hrdiny
ze svéta asistenCnich ¢i vodicich
pst. Cilem celého projektu je ukazat
a ocenit, jaky vyznam miize v dnes-
ni dobé mit souziti ¢loveka a zvite-
te, a zaroven podpofit pozitivni spo-
lecenskou roli, jakou ma dobie ve-
deny vztah mezi psem a clovékem.

Anketa je vyhlasovéana v katego-
riich: Zachranny ¢in nesluzebnich
pst — laikli; Zachranny ¢in sluzeb-
nich a zachranaiskych pst; Poma-
hajici srdce (ocenéni dlouhodobé
pomahajiciho psa); Spici srdce (oce-
néni In memoriam) a Cena hlavniho
partnera.
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V kategorii ,,Pomahajici
srdce* ziskal ocenéni némec-
ky ov¢ak Cave Gymor, ktery
pomaha své panicce Terezce
(foto na str. 10; vice o této
dvojici na str. 12).

Cenu hlavniho partne-
ra ziskala fenka flat coated
retrivra Colettka, asistent-
ka epileptika Vaclava (foto
vpravo).

Obéma nasim klientiim
k ocenénim upiimné gratu-
lujeme.

Jak nam
muzete pomoci?
Zaslete darcovskou SMS
ve tvaru DMS HELPPES
na telefonni ¢islo 87 777.
Dékujeme!

Cena DMS je 30 K¢,
Helppes ziska 28,50 K¢.

www.darcovskasms.cz

Bulletin pro p¥iznivce asistenénich psii 11



Lékari jsou z Kaviska nadSeni!

Véera byli Terezka s Kaviskem
(Cave Gymor), opravdu jen naho-
dou, vyucovaci pomiickou pro bu-
douci lékare. Na chodbe nas potkala
pani profesorka a byla tak unesend
z Kavci a Terky, Ze mé pozadala,
Jjestli by se na né studenti mohli pri
vySetrovani divat. Kdyz nam slibila,
Ze nebudou na nikoho sahat (pod-
minka Terky, bylo jich moc a vsich-
ni cizi... Terka je autista), tak nas
doprovazeli po vSech vySetrenich,
na sono, na odber krve, byli i pri
ambulantnim vySetreni.

Strasné je zajimalo chovani
psa v ordinacich ¢i mistnostech
s pristroji. Byli nadseni Kaviho
profesionalitou a pratelstvim
k lékarum. Jeden starsi lékar
si vzal Kaviho hlavu do dlani
a povidal mu, jak je duleZite, Ze
Terezce pomdaha (to bylo hodné
emotivni) a Ze mu ji vzdycky musi
privést na kontrolu, protoze, kdyz
se studenti ptali, co by se stalo,
kdyby Terezka Kaviho neméla, tak
tenhle moudry lékar rekl: ,,Kolego,

bez toho psa bych to dévcatko nikdy neosetril a nevysetril, mozna
nasilim a pod narkozou a jeji zdravotni stav by byl jesté vaznéjsi,
nez je. Je jisté, ze dobrovolné by nikdy neprisia, proto kdyz uvidite
pacienta s jeho asistencnim psem, divejte se na psa, on vam vzdy
rekne, jak se mate k jeho panovi chovat. Terezka je na svého psa
pravem velmi pysna, a tak kdyz zacnete pochvalou pejska, nikdy
nic nezkazite. “ Onim moudrym lékarem byl MUDr. Jaroslav

12
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Zikmund, CSc., z odd. ultrazvukové diagnostiky ve Vinohradské
nemocnici.

Stejny pristup ma také MUDr. Marie Finkova z odd. endokrino-
logie. Ta zjistuje, jak je Terka navstévu od navstévy lepsi, myslim
psychicky, je vyrovnanéjsi. Dr. Finkova si je dokonce vyfotila a vsu-
de se jimi chlubi. Nebo MUDr. Magda Srbova z odd. alergologie...
ta je vzdycky namékko. Nez Terce zméri dychani, Kavi je odlozeny
na volno, c¢eka, hezky se stoci do klubicka, nikde neprekazi. Pani
doktorka je z néj nadsend. Ani na sestricky nesmim zapomenout!
Nepoznala jsem trpélivejsi a laskavejsi a hlavné milujici pejsky...
na Vinohradech jsou skutecné hodné osviceni.

Nikdo nepochybujeme o tom, ze sebrat Terce Kaviska, tak miizu
pocitat s bleskovym navratem bledé, tiché uzavriené divenky, zlome-
né odchodem nejlepsiho pritele, a to vazné nikdo nechceme.

Kavisek oslavil treti narozeniny, dostal veliky balon, ma ho moc
rad, porad ho nékde s Terkou honi. Je porad takovy libeznicek maz-
livy, radostny, kdyz si hraje, ale zaroven citlivy pomocnicek, kdyz
ma Terezka néjakou bolistku. Mdame ho doma uz pres rok, ale porad
nas neprestava prekvapovat svym laskavym chovanim. K Terce je
neuveéritelné empaticky, on si hlida kazdy jeji pohled, aby mohl spl-
nit snad i myslenku. Je zlaty. Mam pocit, ze ho vSichni milujeme vic
a vic a on nam to krdsné vraci.

Hezky den viem preji Novdci

... netrvalo dlouho a do nasi mailové schranky p¥isel dalsi dopis
od pani Novdakové. Tentokrat vS§ak méné 5t astny. BohuZel lidska
omezenost nemd hranice — posud’te sami...

Dobry den, pani Dausova,

opét jsme se setkali s lidskou hlouposti. Tentokrate v Kauflandu

v Zatci. V klidu jsme nakupovali a vybéhl na nds ochrankdr, Ze

Kauflandy maji nastaveno, Ze tam psi asistenti nesméji, ani vodici.
Pravda to neni. Mluvila jsme s reditelstvim, 7esi to revizni komise,

upozornila jsem je na neznalost zakona. Ujistili mé, Ze se to jiz nikdy

nikde nebude opakovat, ze se jedna o selhani lidského faktoru. Fak-

tem je, ze se nam to opravdu v jinéem Kauflandu nestalo.

Bulletin pro piiznivce asistenénich psii 13



., Mistr* ochrankar se kasal, Ze vodiciho psa dovnitr nepusti, tak
proc by poustel asistencniho Kaviska... Tak jsem mu dost razantné
vysvetlila jeho ubohé a nezakonné chovani. Terka to obrecela, se
v§im prastila, sedla si na zem ke psovi a drZela se ho jak zachran-
neho kruhu. Lubos pana ochrankare serval, protoZe v tomhle nezna
bratra, on proste nedovoli, aby Terce nékdo ublizoval. Vedouci
Kauflandu v Zatci ndm dala za pravdu, prikazy jsme méli platné
a situace je v reviznim resent, budu pry vyrozumena.

Proc to vsechno pisu? Rada bych upozornila na nesvar, se kterym
se v posledni dobé dost casto setkavam. Ochrankari radi argumentu-
Ji tim, Ze kdyz hendikepovaného cloveka, malé dité ¢i vozickare do-
provazi clen rodiny, tak uz tam pes nema co délat, Ze neni potreba.

Neznam zkuSenosti ostatnich vasich klientu, ale myslela jsem, Ze
by bylo dobré na to vase klienty upozornit, aby nebyli zaskoceni.
My jsme teda timto argumentem zaskoceni byli!

Krasné dny preji
Novaci a pejskové ze severu

P. S. Pred chvili mi telefonoval séf ochranky Kauflandu, Ze dojde

k ditkladnému proskoleni vSech zaméstnancii a hlavné k vysvétleni,
co znamena asistencni pes pro autistu. Dovolila jsem si ho upozor-
nit, ze od vas prichdzeji pejskové i pro kardiaky, diabetiky, psi vo-
dici, signalni. Zarucil se, ze pro vSechny budou dvere do Kauflandu
otevrené.

Stacilo mu pet minut, aby pochopil Kaviskovu diileZitost v Terez-
¢iné zZivoté a dal mi k dispozici své soukromé telefonni cislo, kdyby
nahodou... ze se na néj muzu kdykoliv obratit o pomoc. Se zamést-
nancem pry to diirazné vyresil, opakovat se to rozhodnée nebude.

... 0 tyden pozdéji prisla dalsi zprava...

Krasny den, pani Dausova,

co se tyka Terky a Kaviho...ano, jsou uzasni, na sobé absolutné
zavisli a nelze je oddélit, a Vy sama nejlépe vite, jak obrovsky po-
krok Terka, diky Kaviskovi, udélala, a proto mé dokaze nastvat
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blbec, ktery svym
zasahem dokdze
ve vteriné znicit
Vasi i nasi praci
a hlavné praci
Kavouska. Hlav-
ne, ze to dokaze
ustat Kavi. Mu-
sim ho vzdycky
obdivovat, jak se
Jji prizpusobi, kdyz dojde ke zkratu, on si k ni prilehne, nezné do ni
zducha cumackem, packou po ni Smatra... Je to az dojemny, jako by
Jji Fikal: Hele ja vim, Ze je blbej, ale spolu to zase ddame.

Beézny pes by v takovém rozruchu asi tancil kolem, Stekal, ne-
vim..., ale Kavi nikdy neprileje olej do ohné, on ho dokaze hasit,
v tom je neprekonatelny.

Hezky den vsem Helppesankiim
preji Novdci

A co na to Feditelka Helppesu Zuzana DauSova?

V problematice a nepochopeni pii pristupovych pravech osob s posti-
zenim a jejich psich pomocniki je nutné v prvé fadé vychdzet z Lis-
tiny zakladnich prav a svobod a bylo by v rozporu s touto Listinou
osoby s postizenim jakymkoli zpisobem diskriminovat pouze proto,
ze jako kompenzaéni pomuicku pro usnadnéni svého zivota pouzivaji
asisten¢niho, signalniho nebo vodiciho psa.

Na vyjimky v pristupovych pravech sluzebnich psi osob s posti-
Zenim pamatuji zakony, a to zakon ¢. 258/2000 Sb. o ochrané ve-
fejného zdravi, ktery jasné hovori o tom, Ze asistencni a vodici psi
maji se svym majitelem — osobou s postiZenim, povolen vstup i do
vSech provozoven s potravinami a zakon ¢. 372/2011 Sb. o zdra-
votnich sluzbach zase udéluje vyjimku asistenénim a vodicim
pstm pri vstupu a pobytu ve zdravotnickych zarizenich.

Bulletin pro p¥iznivce asistencnich psii 15



www.helppes.cz/vase-pomoc/reklamni-predmety/

Sledujte nase
www.helppes.cz nebo
facebook.com/helppes
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Také premyslite nad tim, co koupit vasim pFibuznym,
prratelim, kolegiim, kamaradim... zkratka tém, které
mate radi, k narozeninam nebo k svatku?

Bajecné darky
Nebylo by pckné udélat radost hned

dvakrat? Nejen obdarovanému, ale
také tomu, od koho darek koupite?

Tricko ptece uzije kazdy... a je-li navic s vtipnym
textikem (Zeru psy, co maji za usima. Tahneme za jeden
provaz. Prispivam na psi kusy. Fandim psum, co se
do toho umi zakousnout. Pomaham tedy Psem.), je Gspéch
zaruceny, to nam véite.

Kromé tri¢ek mame také naptiklad
naramky, ndusnicky, frisbee, jojo,
propisky, samolepky, zetony

do nakupnich vozikl a spoustu
dalSich drobnosti.

B4jecna je také
,Palickou prasténa
kucharka®.

Kouknéte se na naSe
webové stranky, mozna
vas budou inspirovat
a nasim asisten¢nim
a signdlnim pejskiim opravdu
hodné pomiizete.

www.helppes.cz/vase-pomoc/reklamni-predmety/
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Svatostanek byl doslova nabit pozitivni energii. Na koncerté, ktery
uvadeél herec Svato-
pluk Schuller, se pied-
stavily komorni soubor
Fides a Smichovsky
pévecky soubor.

V kasicce se v pru-
beéhu koncertu nasbira-
lo izasnych 27 257 K¢,
za které vSem navstév-
nikiim tohoto benefic-
niho koncertu moc dé-
kujeme. Vytézek pujde
na vycvik fenky Neli.
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Cena Kresadlo 2014

MySlenka kazdoro¢niho ocenéni dobrovolniki vznikla v ramci
Mezinarodniho roku dobrovolniki v roce 2001. Symbolika udé-
lované ceny i jejiho nazvu je vice nez ziejma: dobrovolnici jsou
témi, kdo pomaha vykfiesat jiskry lidstvi.

Organizace HESTIA se jiz 20 let vénuje podpofte, rozvoji a propaga-
ci dobrovolnictvi v Ceské republice. Od roku 2001 udéluje HESTIA
dobrovolnikiim za jejich dlouhodobou praci ve prospéch druhych
cenu s nazvem Kiesadlo. Kiesadlo jako ocenéni prace a odhodlani
dobrovolniki, je symbolem vzniku né¢eho krasného. Spojeni ochoty
pomahat, pievzeti zodpovédnosti za druhé, péce a lasky, ale Casto
také odvahy vzepfit se jednoduchym feSenim a snad i nechapavym
reakcim druhych.

V Praze probiha slavnostni pfedavani jiz pravidelné za ucasti pri-
matora hlavni mésta Prahy a patrona ceny Kiesadlo Toméase Topfera.
Jednim z ocenénych byl také nas§ dobrovolny spolupracovnik Tomas
Miiller. Moc mu dékujeme za spolupraci a k ocenéni mu upiimné
gratulujeme!
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Kalendar akci, aneb co jsme letos uz stihli ...

2. 5. Mistrovstvi CR ve vykonu asisten¢nich psii a CR ve vykonu

vodicich psu

28. 4. Benefi¢ni predstaveni Zizkovského divadla Jary Cimrmana —

hra Zaskok (vice na str. 11)

25. 4. Pohovory s novymi Zadateli o psiho pomocnika — mame ctyri

nové klienty, pro které budeme shanét a cvicit jejich psiho pomocnika \.\ELPP Eg

,,Made by Helppes “. Ry

22. 4. Vzdélavaci program pro SD (Vjavlkovice , \xT (1;& I

21. 4. Vzdélavaci program pro Zaky SD Kolovraty = \ \,ﬂ‘

21. 4. Kurz ,,Jak si ziskat média na svoji stranu?“ — dnes se ‘6 \‘ =
vzdélavala Zuzana s Vercou. O‘O ) 2}

18. 4. Trénink na Canisterapeutické zkousky ' r’fr S 8
18. 4. Benefi¢ni koncert ve prospéch Eligky a flatky Nelinky — {sq AV

beneficni koncert byl skvely. Svatostanek byl doslova nabit pozitivni
energil. V kasicce se behem koncertu nasbiralo uzasnych 27 257 K¢, za
které vsem navstévnikiim moc a moc dékujeme (vice na str. 14).

17. 4. Nataceni reportaze TV Nova — byla u nas natacet TV Nova,
téematem byla vodici fenka Maggie.

17. 4. Trénink pana Mirka s Danem — jeden z poslednich tréninkii pana
Mirka s Daneckem. Dana ceka zkouska, a pak uz budou jenom spolu.
16. 4. Trénink pani Marie s Bénem

14. 4. Vyhlaseni Kiesadla — gratulujeme nasemu dobrovolnému
spolupracovnikovi Tomasovi k ziskani Kiesadla za rok 2014,

z 46 nominovanych ziskalo cenu 10 dobrovolnikii (vice na str. 15).

13. 4. Pfedani Goldenka Arnieho nové pani¢ce — v tydnu od 13. do 17.
dubna byl predan a secvicen s novou panickou Vérkou goldenek Arnie.
Prejeme jim skvely spolecny Zivot.

12. 4. Socializa¢ni prochazka centrem Prahy — dnes se konala dalsi
socializacni prochdazka pro nase frekventanty kurzii spolecenské vychovy.
10. 4. Trénink pana Jana s Beth

10. 4. Trénink Elisky s Nelou

8. 4. Trénink na Mistrovstvi CR asistenénich psi a Mistrovstvi CR
vodicich psi
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8. 4. Prezentace pro oblastni
odbocku Sjednocené organizace
nevidomych a slabozrakych Kyjov
— dnes se za nami prijela podivat
skupinka zrakové handicapovanych
0sob z kyjovské odbocky SONS.
Pripravili jsme si pro né ukdzku
prace asistencnich psii a kdo chtél
mél moznost projit se se simuldtorem
vodictho psa, tzv. DOGSIMem

(viz foto) a s nasi vodici kobylkou
Katrijn.

3. 4. NavS§téva Michala s Wilikem
1. 4. Prvni nav§téva pana Jifiho za pudlikem Gerrym

1. 4. Vasek s Colettkou ve Snidani s NOVOU

1. 4. VyhlaSeni ankety ,,Statecné psi srdce 2014%“— dva nasi Helppsici
ziskali toto krasné ocenéni. V kategorii ,, Pomdhajici srdce* (ocenéni
dlouhodobé pomahajiciho psa) ziskal oceneni nemecky ovcéak Cave
Gymor, ktery pomaha své panicce Terezce (autistka). Cenu hlavniho
partnera ziskala fenka flat coated retrivra Colettka, asistentka epileptika
Vaska. Obéma k ocenénim moc gratulujeme (vice na str. §).

1. 4. Navstéva pana Houdka za Samem

31. 3. Ukazka prace Helppsiki pro studentky ERASMU — moc
dekujeme za sponzorsky dar, ktery podpori vycvik asistencnich

psti. (Erasmus je program EU podporujici zahranicni mobilitu
vysokoskolskych studentit a pedagogii a spoluprdci ve vysokoskolském
vzdélavani v Evropé.)

31. 3. Odreagovani s Limonadovym Joe — dalsi skvély koncert Karla
Kahovce a skupiny George & Beatovens.

27. 3. Navstéva pana Jana za Betinkou

26. 3. Pracovni setkani (komunitni planovani Prahy 5) — letosni prvni
setkani pracovni skupiny — komunitni planovani Prahy 5.

26. 3. Beseda s ukazkami v knihovné LuZiny — besedu vedla trenérka
Katka a Dan s Amandou prezentovali praci asistencnich psii.

25. 3. Natageni CT poradu Gejzir
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25. 3. Setkani zastupci spole¢nosti RSJ, Nadace RSJ

a podporovanych nestatnich neziskovych organizaci (NNO) — moc
milé setkani ve firmé RSJ, ktera je nasim dlouhodobym podporovatelem.
Setkani se vénovalo projednani zmen a predstaveni nové vzniklé Nadace
RSJ.

23. 3. Dlouhodoby kurz ,,Pracovnik v socialnich sluzbach

21. 3. Test chovani psa na vefejnosti — Praha 5, Andél

19. 3. Vzdélavaci program pro zaky z Riverside School — predstaveni
prace psich pomocnikii probehla u nas v aredlu, celd prezentace byla
vedena v anglictiné.

18. 3. Trénink s klienty v Praze — klienti radi vyuzivaji moznosti
pravidelnych tréninkii, které pro ne organizujeme. A my je samoziejmé
moc rddi vidime a mame radost z toho, jak jim spolecny Zivot

s Helppsikem slape.

17. 3. Trénink Elisky s Nelou

17. 3. Plénum Ceského kynologického svazu — pléna CKS se za Helppes
zucastnila Zuzana Dausova.

17. 3. — Vzdélavaci program pro Zaky z MS Chmelnice — dalsi z mnoha
vzdeélavacich programui, které pro deti zakladnich skol realizujeme.

16. 3. RoadShow ,,Znacky spolehlivosti“ — Praha — béhem brezna,
dubna a kvétna predstavuje AVPO ve vSech krajskych méstech ,, Znacku
spolehlivosti ““. RoadShow odstartovala v Praze a my jsme se ji jako jedni
z prvnich majitelii znacky s radosti ucastnili.

13. 3. Trénink Elisky s Nelou — také Nelinka se poctive pripravuje na
zaver tréninku, aby mohla jit brzy pomahat své panicce Elisce.

12. 3. Trénink pana Mirka s Danem

9. 3. Predani a secvifeni labradora Badyho s novym panickem —

v tydnu od 9. do 13. biezna byl predan a secvicen s novym panickem
labrador Bady. Prejeme skvely spolecny Zivot.

9. 3. Prvni leto$ni ,,Buitovani® — Zuzana Dausova vi, jak prekvapit nic
netusici tym, druhd cast pracovni porady probihala u nového ohniste.

7. 3. Vyhla§eni ankety ,,Kynolog roku 2014* — jako kazdy rok jsme se
zucastnili vyhlaseni ankety Kynologa roku. Vsem gratulujeme.

4. 3. Navstéva rodiny Polacsekovych a Corinta

4. 3. Vzdélavaci program pro Zaky ze ZS Prazatka

2. 3. Reportéri z Prager Zeitung v Helppes
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26. 2. Zkousky asisten¢nich pst — Arnost a Bady — gratulujeme
Arnostovi a jeho trenérce Zuzzi a Badymu s trenérkou Paviou ke zkousce
asistencniho psa pro vozickare.

26. 2. Trénink Michala s Wilikem

25. 2. Slavnostni udileni ceny ,,Prima Zlata Pecka* — za reklamni
kampan Super dne 2014 — radiovy spot a plakaty (tistena reklama) si

, nase " reklamni agentura Scholz & Friends prevzala ocenéni Prima
Zlata Pecka. Moc gratulujeme a dekujeme za dlouhodobou spolupraci.
25. 2. Vzdélavaci program pro %Ky z MS v Nudicich — trenérky Zuzzi
a Pavla a studenti Bady a Arnost prezentovali praci
asistencnich psii détem z MS v Nucicich. .
24. 2. Navstéva za labradorkou Amandou é”
20. 2. Trénink sle¢ny Elisky s Nel¢ou Q«
20. 2. Trénink pana Mirka s Danem

19. 2. Kurz ,,Specifika komunikace

s nevidomymi a slabozrakymi*

19. 2. Navstéva klientky Kamily Slavikové —
dnes prijela navstéva za labradorkou Deniskou
Jeji budouci panicka Kamilka.

18. 2. Navstéva rodiny Polacsekovych a Corinta

— dékujeme za navstevu. Moc rddi jsme vas videli a jsme radi, jak vam to
s Corim skvéle funguje.

18. 2. Jednani v Senatu — Vybor pro zdravotnictvi a socialni politiku
— dnes probéhlo jednani v sendtu, kterého jsme se spolecné

s nasi klientkou — pani Marii a jejim asistencnim borderdckem Chuckem,
zucastnili. Snad se podari vyresit problémy s chybéjicim statusem
,,asistencniho, signalniho a vodictho psa*. Bude to sice ,,béh na dlouhou
trat’*, ale toto jednani byla ,, prvni viastovka “.

17. 2. Trénink pani Marie s Bénem

16. 2. Rozsifena schuize zastupct organizaci krajského vyboru Praha
(CKS) — za ZKO Motol se vicastnila Zuzana s Vercou.

16. 2. Pravidelny pondélni trénink s vedouci vycviku

13. 2. Trénink v OC Novy Smichov — trénovat nakupovaini se musi
v§ude. Dnes se trénoval v OC Smichov, kde je spousta lidi a rusivych
viivit.

11. 2. Trénink Helppsiki
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7. 2. Pohovory s novymi Zadateli o psi pomocniky — letosni prvni
pohovory o asistencni, signalni a vodici psy se konaly jako vzdy u nas.
6. 2. Trénink pana Mirka s Danem

5. 2. Canisterapie ve stacionari Akord

4. 2. Trénink pani Marie s Bénem

4. 2. Trénink pani Marie a borderacka Chucka

2. 2. Trénink pana Marka a Barusky

2. 2. Spole¢ny trénink v Hornbachu

22. 1. Navstéva pani Marie za vodicim labradorem Bénem — za
Bénem prijela jeho budouci panicka pani Marie. Po privitani vyrazili
na spolecny trénink do mésta.

21. 1. Trénink pana Mirka s jeho budoucim asistentem Danem

20. 1. Trénink sle¢ny Elisky s jeji budouci asistentkou Nelinkou
19. 1. Balbinova poeticka hospiidka

19. 1. Spolecny trénink Helppsich studentu

15. 1. Trénink pani Kvéty a labradora Plaxe

14. 1. Vzdélavaci program pro déti z FlowerGarten Preschool —

1. letosni vzdélavact program se konal u nas v aredlu pro deti z anglické
Skoly FlowerGarten Preschool. Goldenek Dan s trenérkou Katkou a Zuzi
détem ukazali praci asistencnich psii.

14. 1. Seminar ,,Strategické planovani“

13. 1. Foceni Helppsich modela

8. 1. Canisterapie ve stacionaii Akord — trenérka Katka s Baliiem
na pravidelné hodince canisterapie.

Sledujte nasSe internetove stranky
www.helppes.cz
nebo facebook.com/helppes
naleznete na nich veskeré
aktualni informace

24 Helppsik



Projekt

Vzdélavani a mobilita v Praze

pomaha PraZaniim se zdravotnim postiZenim odstranit
piekdzky a zlepsit dostupnost vzdélavani a zaméestnavani
(projekt neni urcen studentiim)

Klientiim nabizime bezplatnou prepravu do a ze
zaméstnani, pripadné za vzdélavanim nebo na kurzy.

Jezdime na iizemi hl. m. Prahy, vozy jsou upraveny
pro prepravu lidi se zdravotnim postizenim. Vozy jezdi
s proskolenym asistentem, ktery pomaha klientim pii
nastupu a vystupu.

Projekt je uréen pro spoluob&any uznané CSSZ
za invalidni v 1., 2. pfip. 3. stupni nebo drZitele prikazu
TP, ZTP a ZTP/P ve véku 18—65 let, ktefi maji trvalé
bydlisté na izemi hl. m. Prahy, nebo se v Praze vice nez
pul roku zdrzuji ¢i pracuji.

Pocet cestujicich je limitovany kapacitou naseho vozového parku.

Vice informaci na www.vmpraha.cz

PtileZitostnou piepravu si miiZzete objednat vzdy
nejméné 24 hodin pfedem na téchto kontaktech:

pondéli — patek: 7—17 hodin
zelena linka 800 888 539
e-mail: dispecink@vmpraha.cz
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Vsem, kteii nas podporujete,
mnohokrat dékujeme!!!
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Vsem, kteii nas podporujete,
mnohokrat dékujeme!!!
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Darci z fad jednotlivct:

pani Ing. Hana Nedomova, pani MUDr. Olga
Starobova, Ph.D., pan Ing. llja Briill a mnoho
dalSich, kterym mnohokrat dékujeme!
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Citim, Ze letos bude moc
hezky léto... !

Pratelé,

to je z letoSniho druhého Cisla Helppsika vSechno.
Prejeme hodné zdravi vam i vasSim pejskiim. Méjte
se vSichni moc hezky, uzivejte si prirody, opatruj-
te se a nad strankami naSeho bulletinu se téSime
brzy na shledanou. Mame vas radi.

Vas Helppsik
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Helppsik — bulletin pro ptiznivce asisten¢nich a vodicich pst. Redakce Zuzana Trankovska ml., grafické
zpracovani Bohdan Bezvoda, fotografie archiv o. p. s. Helppes
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