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Obecné prospéSna spolecnost Helppes —
« SPOLEH LIVA Centrum vycviku psit pro postiZené
e hSE 0. p. s.® vam letos nabizi své druhé vy-
dani ctvrtletniku Helppsik. Béhem pied-

chozich mésicu jsme stihli spoustu véci. O nékterych z nich se vice
doctete na nasledujicich strandch.

Helppesu se klani cely svét!

Letos se nam 13.—15. kvétna dostalo cti byt hostitelem
Mezinarodnich konferenci AAII (Animal Assisted Intervention
International), na kterou 15.—17. kvétna navazovala konfe-
rence ADI/ADEu (Assistance
Dogs International / Assistance
Dogs Europe). Obé konferen-
ce se konaly poprvé v jedné
ze zemi tzv. byvalého vychod-
niho bloku. Tyto konference
se konaji pravidelné a vidy se
stiidaji hostitelské organizace
z Ameriky a z Evropy. Na obé
konference se sjelo pies 200 od-
borniku z celého svéta.




Hlavni téma konference ADI / ADEu 2016 Af je nas hlas slyset na-
pric svetem bylo zaméfeno na piistupova prava majitelit psich po-
mocnikil na celém svété. Mezi velmi dilezita témata v programu,
ktery cital vice nez 40 seminaiti, workshoptl, diskuzi a prednések,
patfilo setkani evropskych programi ohledné ptistupovych prav osob
s postizenim — majitelii asistencnich, vodicich a signalnich pst, které
vedl Mark van Gelder z Belgie. Stejné jako u nés také v Némecku
maji zakon, ktery fesi vstup osob doprovazenych asistencnim psem
do zdravotnickych zafizeni, ale i v Némecku casto vazne aplikace
tohoto zdkona do praxe. Problémy se vstupy do obchodi, skol apod.
potvrdili kolegové z Némecka i Holandska. Majitelé psich pomoc-
nikl se Casto setkdvaji také s diskriminaci pii cestovani, véetné le-
tecké dopravy. I v ostatnich zemich Evropy je rozdil ve vnimani pst

Zleva: prezident ADI Richard Lord, ¢lenka prezidia ADI Sally
Irwin, koordinatorka ADEu Elma Burg, koordinatorka ADI
Suzi Hall, Zuzana Dausova, c¢len prezidii ADI a ADEu Peter
Gorbing, v popredi prezident ADEu a viceprezidnet ADI Danny
Vancoppernolle
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Konferenci ADI / ADEu poskytli zastitu:

Mgr. Bohuslav Sebotka — pfedseda vlady CR, Ing. Andrej
Babi§ — 1. mistopredseda vlady CR a Ministr financi CR,
Ing. Marian Jure¢ka — ministr zemédélstvi CR,
MUDr. Svatopluk Némeé&ek — ministr zdravotnictvi CR,
Ministerstvo prace a socialnich véci CR, Magistrat
hlavniho mésta Prahy, MUDr. Radek Klima — starosta
Meéstské Easti Prahy 5, Ondi'ej Kolar — starosta Méstské
¢asti Praha 6 a Mgr. Anna Sabatova, Ph.D. — vefejna
ochrankyné prav.

asistencnich a vodicich ze strany vetejnosti — vodici psi jsou vice
znami a jejich majitelé jsou vice respektovani. Z diskuze vyplynulo,
7e je nutné vyzadovat dodrzovani Umluvy o pravech osob se zdra-
votnim postizenim, ktera byla
pfijata Valnym shromazdénim
OSN 13.12. 2006 (CR tuto
Umluvu ratifikovala 30. 3.
2007), a Ze je potieba na tuto
problematiku upozornovat ve-
fejnost a informovat politiky,
jak v jednotlivych zemich, tak
fesit pfistupova prava v ramci
celé EU.

Vyborny byl workshop pro
trenéry asistencnich pst vede-
ny Teo Mariscalem ze $panél-
ské vycvikové Skoly Bocalan,
ktery se vénoval operantnimu
a klasickému podminovani.

Velice zajimavy byl také
,» Lellington Touch Workshop*,
kde nam prednasejici Miriam
Beckers z Holandska pfibli-
zila specializovany piistup
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ke vzdélavani zvi-
fecich spolec¢niki,
a to nejen psi, pro-
toZe tato metoda,
zaméfena na spo-
lupraci a respekt,
byla vyvinuta pfi
zvySovani  poro-
zuméni a efektivni
komunikaci s di-
vokymi zvitaty.

Cim jsme si jako hostitelé vyslouzili takové ohlasy? P¥anim ¢lenti
prezidia (které nés poctilo hostitelstvim konferenci) bylo, abychom
pro delegaty uspotadali nezapomenutelny ,.tradi¢ni cesky vecer®. To
se nam opravdu povedlo, protoze se vSichni ndramn¢ bavili a n¢kteti
az do pozdnich no¢nich hodin. Cely dal§i den se k nasim uSim dona-
Sely samé chvaly. Tti roky pfiprav, ale vyplatilo se. Helppes, potaz-
mo cela Ceska republika, stoupla v o¢ich jak zastupci z Evropy, tak
z Ameriky, Australie a dokonce 1 Japonska. Mame ohromnou radost,
ze se vse vydafilo podle nasich predstav, a Ze se delegatim v naSem
hlavnim mésté libilo. O tom, ze se Helppes hostitelstvi konference
zhostil na jednicku s hvézdickou, svéd¢i dékovné maily a vetejné
pochvaly od prezidentti a ¢lent prezidii ADI/ ADEu. Nejvétsi odme-
nou pro nas vSak byly vyrazy uznani, spokojenosti a usmévy ve tva-
fich GiCastnikll pfi zdvérecném setkani.

Touto cestou bychom radi podékovali za spolupraci Hotelu Orea
Pyramida, restauraci Vila Kajetanka, Ceské unii neslysicich za zpro-
sttedkovani simultdnniho ptepisu. Skvélé rockové skupin€é The
Fribbles a vSem nasim dobrovolnikiim. Velké podékovani si zaslouzi
také podporovatelé konferenci Pivovary Staropramen, a.s. a Vafo
Praha s.r.o. Zuzana Dausovéa a Veronika Paldusova

6 Bl‘it

STAROPRAMEN

A MOLSON COORS COMPANY
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Vyhlaseni cen APLAUS 2016

Ceny APLAUS byly slavnostné predany jiZ poctvrté, a to tradic-
né v predvecer Svétového dne porozuméni autismu, za podpory
Magistratu hl. mésta Prahy a Expobank CZ, a. s., generalniho
partnera Narodniho ustavu pro autismus. Tato ocenéni jsou udé-
lovana kaZzdoro¢né v ramci osvétové kampané Narodniho tstavu
pro autismus ,,Porozumét autismu*.

Celkem bylo Na-
rodnimu  Gstavu
pro autismus za-
slano 28 nomina-
ci ve tfech kate-
goriich — Dospéli,
Instituce a Lidé
s autismem. V ka-
tegorii  Instituce
zvitézil za svou
pomoc prostied-
nictvim vycviku
asistencnich pst
a nasledné péce
o klienty (mezi
néz patii také lidé
s autismem) nas
Helppes.

Mnohokrat dé-
kujeme za tuto
krasnou cenu.
Moc si ji vazi-
me. Za nominaci
do soutéze dé-
kujeme naSim klientim — Novakovym a Caviskovi, Urbankovym
a Spikovi a Zezulovym s Ginem.
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Ocenéni
Statecné psi srdce ziskal Spike

Anketu Statecné psi srdce vyhlaSuje casopis Psi kusy ve spo-
lupraci se zachranarfskym magazinem Rescue Report. Ma
¢tyfi kategorie, navic je udélovana Cena hlavniho partnera.
Gratulujeme Ondrovi a Spikovi k ziskani ceny hlavniho partne-
ra, kterou mu predal zpévak Matéj Ruppert.

,V zafi 2014 ziskal Ondra Spikea jako asistenéniho psa, od té
doby nemusi brat 1éky a je klidnéjsi, jistéjsi a sebevédome;j-
§1,“ fika Ondrova maminka. ,,Povazujeme Spikea za tako-
vy most mezi Ondrou a okolim.“ Mame z toho velkou radost!
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Nas rozhlasovy spot
ziskal cenu
Prima Zlata pecka

Nejlepsi reklamni tvarci i za-
davatelé se sesli v klubu Lavka
na 21. ro¢niku soutéze Kkreativi-
ty v reklamé.

Prima Zlata pecka je jedinou sou-
tézi kreativity v reklamé, jejiz po-
rotu tvoti vzdy $pickové osobnosti
z uméleckych a odbornych obort.
Leto$ni soutéZe Prima Zlata pecka
se zucastnilo 31 agentur a zada-
vateld z CR a ze Slovenska, ktefi
do kreativniho klani ptihlasili té-
mét 170 praci. Medialni cenu spo-
le¢nosti Media Marketing Servi-
ces na medialni vysilani v hod-
noté 250 000 K¢ ziskala agentura
SCHOLZ & FRIENDS za roz-
hlasovy spot Helppes — Superden
Dogs For People. Dékujeme!

Sledujte naSe internetoveé stranky
www.helppes.cz
nebo
facebook.com/helppes
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@ @ @ Maily, které nas potéSily @ @ @

louho jsme se neozyvali, neb nas srazila obycejna chripka,
ktera cvicné presla do ,,zatim* lehciho zapalu plic. S tim
souvisi nekolik situact, o které se postaral Kavisek (podle pritkazu
puvodu celym jménem Cave Gymor).
Jak pani primarka na plicnim miluje ovcaky, tak miluje Kaviho,
a na kazdou nasi kontrolu se tési, uz si od nas vzala i odkaz
na Kaviho materskou chovatelskou stanici.
Véera jsme byli nuceni
velmi akutné vyhledat
jeji pomoc, protoze
Terka se dusila a situace
byla velmi vazna. Kavi
nejenze neprekazel, ale
velmi aktivné razil cestu
az ke dverim ordinace.
Uplné na volno (fakt
nebyl cas ho strojit),
lidé mu uhybali, nikdo
neprotestoval, Ze se
Fitime s dusnym ditétem
v ndruci do dveri
ordinace. Kavi celou
dobu, nez se Terezka
rozdychala, sedel
u postele jak pribity
a nebylo boha, ktery by
ho odvedl. A Tercino
prvni po nadechnuti
bylo: Kde je pes? To
jejich propojeni je nekdy
neuveritelné.
Dalsi kousek byl,
kdyz bylo potieba plice
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zrentgenovat, takze o patro niz a do kabinky, ale ouha, tam pes
nesmi, protoze by ho pry pak mohla pouzivat i jako nocni lampicku.
Tak si aspon sedl za dvere a cekal. Kdyz Terezka vysla, vital ji, jako
kdyby byla pry¢ ti roky a ne ti minuty. No, kdyz Vam reknu, Zze mu
ostatni pacienti zatleskali, nebudete mi to vérit.

Navic mé dojima tim, Ze chodi jak natrasovany pes. Uz jsme byli
rozdychané a zalécené propustény do domaciho oSetrovani, ale
Ze jesté musime do lékarny pro tzv. SOS dychatko, které pomiize
pri techto akutnich dusicich zachvatech. Terka povida: Kavi, kde
je 1ékarna? A Kavi mazal do lékarny, jako kdyz tam bydli. Zkratka
do tech znamych malych provozoven, jako je pekarna, galantérie,
lékarna apod. chodi jak naprogramovany.

Opét pred nim smekam! Za tyden mu budou ctyri roky, uz je
z ného Pan pes. Je to profik kazdym coulem. S autistou vzdycky
nastane situace, kterou nemiizu a ani nedokazu predvidat, ale
Kavisek ji vidycky zmdkne, ten prosté vi.

A rada bych poukdzala na to, ze ne vsichni lékari jsou mizerové,
ale budu se opakovat, opét se jednalo o soukromou plicni kliniku...

Preji krasné dny a ze severu zdravi uzdravujici se Novaci
a nezdolné zdravi pejskove.

Jak nam
muzete pomoci?
Zaslete darcovskou SMS
ve tvaru DMS HELPPES
na telefonni ¢islo 87 777.
Dékujeme!

Cena DMS je 30 K¢,
Helppes ziska 28,50 K¢.
www.darcovskasms.cz
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Dne§nz’ navstéva v nemocnici byla zase jednou zvldstni. Ve trech
pokojich neurologického oddéleni byly starsi pacientky, které
byly Brontikovou ndvstévou velmi nadsené.

Brontik skakal z postele do postele a navsteva probihala stejné
Jjako vzdy. Vse se zmenilo, kdyz jsme navstivili posledni pokoj ¢. 10.
Na ném lezela velmi zvlastni starsi pani. Privitala nas viidnym
usmevem a tichym hlasem mé pozadala, aby si Brontik lehl k ni
do postele. Udelal to, ale zacal se chovat trochu divné. Kdyz si lehl
k pani, tak se o ni oprel celou svou vahou, coz bézné nedela.

Myslela jsem si, ze je to tim, ze uz lezi v nekolikaté posteli a je
z toho unaveny. Pani pres néj poloZila ruku a hladila ho. Pak se
na mé podivala a rekla, jestli by bylo mozné, aby si Brontik lehl
k jejim zadiim, Ze by se otocila na bok. Rekla mi, Ze velmi citlivé
vnima teplo a energii vyzarujici ze zvirat. Otocila se na bok a ja
jsem uloZila Brontika tésné k jejim holym zadiim. Pani mi tise
rekla: ,,Ja citim brneni a velké teplo.

Lezeli spolu dvacet minut a kdyz pak Brontik na muj povel skocil
dolii, zustala jsem udivené koukat na jeji zada. V mistech, kde se
Jji pes dotykal, méla doriizova zbarvenou kiizi. Ostatni mista byla
podstatné svétlejsi. Pani se otocila na zada a rekla mi, Ze ji to
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dela velmi
dobre a ze
neciti bolest.
Totéz jsme

na jeji prosbu
opakovali

na zadni
strané stehen
a htek,

kam se ji
Brontik stocil
do klubicka.
A i tato mista zriuzoveéla. Pani ceka pristi tyden operace, ale nez

se tak stane, prosila nds o dalsi navstévu. A protoze jsou veci mezi
nebem a zemi a ne vse si dokdzeme vysvetlit, nevahala jsem ani
vterinu a dalsi navstévu jsme slibili hned v utery. Sestricka pri
nasem odchodu nevéricné kroutila hlavou a rekla: ,, Teda Brontiku,
ty jsi nas psi zazrak! “

Renata Novotna
a kratkosrsta kolie Brontés Bohemia Elenor
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Kalendar akci, aneb co jsme
letos uz stihli...

15. 5. Mezinarodni konference
ADEu/ADI a AAII

15. 4. Sankovi za Jantarkem —
Jantar a jeho budouci rodinka.

S malou Eliskou jsou uz ted pékné
sehranad dvojka.

15. 4. Navstéva Klementisovych
za Bellou

13. 4. Trénink a canisterapeutické
zkousky

8. 4. Neviditelna vystava — byli jsme
na Neviditelné vystavé. Za vyborné
seznament se svétem nevidomych
dékujeme skvelé pritvvodkyni Mise.
Je to velmi hluboky zdzitek, viele
miuizeme doporucit kazdému.

7. 4. Bastikova 1. nav§téva —

za Bastienem se prijela podivat jeho
budouci rodinka.

1. 4. Vyhlaseni cen APLAUS —
deékujeme za tuto krdasnou cenu. Moc
si ji vazime. Za nominaci do soutéze
dékujeme nasim klientium Novakovym a Caviskovi, Urbankovym a Spikovi
a Zezulovym s Ginem.

31. 3. Statecné psi srdce — gratulujeme Ondrovi a Spikovi k ziskani ceny
hlavniho partnera v anketé ,, Statecné psi srdce .

30. 3. Rodinka Briskovych na 1. navstévé za Azrou — Azra se poprvé
setkala se svou budouci rodinou.

24. 3. Trénink Tobiho s jeho budouci panickou — Tobik mél dalsi
trénink se svou budouct panickou.

24. 3. Semina¥ na Utadu vlady CR — Verca byla pro informace tykajici
se verejné podpory NNO a jejich projektii.

22. 3. Vzdélavaci program pro Ziky ze ZS Mélnik
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18. 3. Jantarkova 1. navs§téva — za Jantdarkem se poprvé prijela podivat
jeho budouci rodinka.

18. 3. Navstéva rodiny Kubickovych a Goginka

18. 3. Navs§téva Vaska a Coli — déekujeme za milou navstévu Vaska a jeho
rodinky a Colettky.

16. 3. Vzdélavaci program pro Zaky z MS Duha — vzdélavali jsme
déticky z MS Duha.

14. 3. Natageni pro CT-D

14. 3. Skoleni k Neziskovce roku — Verca byla pro nové informace

v Nadaci rozvoje obcanské spolecnosti.

12. 3. Maskaradéni — Verca s Dixi byly prezentovat prdci psich
pomocnikii na maskarnim bale pro déticky. Moc dékujeme za pozvani.
11. 3. Dixinky 1. navs§téva
8. 3. Nataceni pro Nadaci
NaSe dité

1. 3. Karel Kahovec

a Helppesaci ve Vodarné

— pravidelné odreagovani

s Karlem Kahovcem, Viktorem
Sodomou a skupinou George
& Beatovens.

1. 3. Vzdélavaci program
pro VOSZ a SZS — studenti
prijeli k nam do areadlu,
prohlédli si nase zazemi

a seznamili se s praci psich
pomocnikil.

26. 2. Kulaty stiil AVPO

— Verca byla pro nové
informace k transparentnosti
NNO.

25. 2. Prima Zlata Pecka

— dékujeme reklamni
agenture Scholz & Friends
za rozhlasovy spot a gratulujeme k ziskani ,, Prima Zlaté Pecky “.

25. 2. Klienti za Bonnynkou — za Bonnynkou se prijela podivat maminka
malého Vojtika.

21. 2. Canisterapie ve stacionari Akord — probéhla prvni letosni
canisterapie ve stacionari Akord.
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15. 2. Krajska schiize CKS na Zbraslavi — Zuzana s Vercou se za ZKO
Motol zicastnily krajského jednani Ceského kynologického svazu.

13. 2. Pohovory s novymi Zadateli o psi pomocniky — probéehly dalsi
pohovory se zdjemci o psiho
pomocnika (viz foto).

12. 2. Zuz¢iny narozeniny
— krdsné narozeniny, Séfova.
12. 2. Trénink Tobiho

a jeho budouci panicky
—vodici pejsek Tobi si uzil
spolecny trénink se svou
budouci panickou.

8. 2. Trénink na Hlavnim
nadrazi v Praze — Helppsici
ve vycviku museji trénovat
naprosto vSude, proto jsme
s nimi vyrazili na Hlavni
nadrazi.

8. 2. Predani a secviceni
Flatika Gina s novym
panickem — v tydnu od §.
do 12. unora probéhlo
predani a secviceni flatika Gina s jeho novym panickem. Prejeme jim
skvely spolecny Zivot.

4. 2. Nav§téva malé Sofinky — nase miminko — mala Sofi je asistencni
pejsek ve skolce. Déekujeme Katce a Lukdsovi za vychovu.

1. 2. Slovenské Divy v Praze — dékujeme nasemu Cestnému clenovi
Martinovi France za tento pocin a za pozvani.

30. 1. Pohovory s novymi Zadateli o psi pomocniky — rozsiFila se nam
parta Cekatelii na psi pomocniky o dalsi cleny.

28. 1. Snidané pro neziskové organizace z Prahy 5 — Verca byla pro
nové informace. Tyto snidané nam poskytuji mnoho zajimavych tipii

na dalsi praci. Moc dékujeme Nadaci rozvoje obcanské spolecnosti

za jejich poradani.

28. 1. Vzdélavaci program pro ZiKy ze ZS Duhovka — moc dékujeme
zakladni skole Duhovka za dlouhodobou spolupraci a podporu.
Vzdelavaci programy pro jejich Zaky jsou super. Dékujeme za krdsnych
30 000 K¢, kterymi Zaci podporili vycvik asistencni fenky Belly pro malou
Verunku.
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27. 1. Trénink pana Martina s Corou — za Corinkou se prijel podivat
Jeji budouci panicek pan Martin.

19. 1. Tiskova konference s Nadaci NaSe dité — trenérka Katka se

s flatikama zucastnila tiskové konference spolu s Nadaci nase dité. Nadaci
dékujeme za dlouhodobou podporu nasich deétskych klientii.

18. 1. Pfedani a secviceni flatika Quina s novou panic¢kou — v tydnu
od 18. do 22. ledna probéhlo predani a secviceni flatika Quina s jeho
novou panickou. Prejeme jim skvély spolecny Zivot.

15. 1. ZkousKky asistenc¢nich psii Gina a Quina — gratulujeme trenérce
Katce a jejim dvema svérenciim — cernym bratiickiim Ginovi a Quinovi
k uspésnému spinéni zavérecnych zkousek na Helppsi akademii.

13. 1. NavS§téva zastupcii z Nadacniho Fondu Tesco — moc dékujeme
za spolecny projekt a za podporu nasich klientii.

8. 1. Piipravy na Mezinarodni konferenci ADEu/ADI
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www.helppes.cz/vase-pomoc/reklamni-predmety/

JERU PSY

©O MAI Ay

Sledujte nase
www.helppes.cz nebo
facebook.com/helppes

16 Helppsik



Také premyslite nad tim, co koupit svym pribuznym,
pratelim, kolegiim, kamaradim... zkratka tém, které
mate radi, k narozeninam nebo svatku?

Nebylo by pékné udélat radost hned dvakrat? Nejen
obdarovanému, ale také tomu, od koho dérek koupite?

Darek, ktery potési...

Tri¢ko piece uzije kazdy... a je-li
navic s vtipnym textikem (Zeru psy,
co maji za usima. Tahneme za jeden
provaz. Prispivam na psi kusy.
Fandim psiim, co se do toho umi
zakousnout. Pomdham tedy Psem.),
je uspéch zaruceny, to nam véite.

Krom¢ tricek mame také napf.
naramky, ndusnicky, frisbee,
jojo, propisky ¢i Zetony

do nakupnich voziki atd.

B4jecna je také
,Palickou prasténa
kucharka“.
Kouknéte se na nase
stranky, mozna vas
budou inspirovat a naSim
asisten¢nim a vodicim psiim
pomuzete.

www.helppes.cz/vase-pomoc/reklamni-predmety/
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Vsem, kteii nas podporujete, mnohokrat dekujeme!
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Vsem, kteii nas podporujete, mnohokrat dekujeme!
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Zistan tady, Freddie,
neboj se,
jd zjistim, co se déje ...

Pratelé,

to je z letoSniho druhého ¢isla Helppsika vSechno.
Prejeme hodné zdravi vam i vaSim pejskim. Méjte
se vSichni moc hezky, uzivejte si prirody, opatrujte
se a nad strankami naSeho bulletinu se téSime
na shledanou. Mame vas radi.

r~ r
Vas Helppsik
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