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Obecné prospésna spolecnost Helppes — Centrum vycviku psii pro
postizené o. p. s.® vam letos nabizi své
druhé Ccislo ctvrtletniku Helppsik. Bé-

hem piedchozich mésici jsme stihli
spoustu véci...

Firma Vetamix vyrabi dobritky

Zacalo to vlastné uplné jednoduSe. Zakladatel Pavel Brejcha,

~ vasnivy pejskar a profesionalni kynolog, chova psy s vysokymi

) / naroky na pohyb. P¥i hi‘e ¢i praci je pro né nejdulezitéjsi sila,
vitalita a zdravi.

)

Od pocatku vsadil Pavel Brejcha na vlastni kvalitni BARF syrovou
I stravu (jedna se o zkratku z anglictiny — Bones And Raw Food, tedy
"< “fosti a syrové maso, zelenina, ovoce a byliny), ktera mu brzy ptinesla
vynikajici vysledky. A protoze se takové véci hned rozkiiknou,
‘objevilo se mnoho téch, ktefi méli o jeho BARF krmivo také zajem.
Dnes ma Vetamix spokojené zakazniky v celé Evropé.
VSem zvifatim sveédci Cerstva strava, kterd vychazi z jejich
prirozené podstaty. Zpisob krmeni BARF se hodi pro vSechny psy
a kocky hned od jejich prvnich krackl zivotem, nebot’ ma pozitivni
vliv na jejich spravny vyvoj.
A

A
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BAREF strava nebo také barfovani ptredstavuje navrat k piirodé
a k tradi¢nimu zpisobu krmeni zvifat tepelné neupravenou stravou.
Ta je totiz pro vSechna divokd masozrava zvirata od pradavna
instinktivni. Je to metoda vyzivy domdacich masoZravych zvitat
pfirozenym zpusobem, samoziejm¢ za podminky, Ze je dodrZeno
n¢kolik zakladnich zasad o vyvazenosti stravy. Psi se vyvinuli z viki,
maji stale stejné traveni a jejich zazivaci soustavy jsou podobné.

Pes ma zuby stale uzptisobené pro uloveni a sezrani kofisti. Pomoci
Spicaku je schopny kofist zabit, stolickami pak drti maso i kosti. Vlk
svlj jidelnicek velmi pravdépodobné obohacoval také o ovocem,
travou, byliny a kofinky. Stejné tak se dnes do BARF stravy pridava
ovoce, zelenina a bylinky. Touto skladbou stravy dostava pes vse,
co potiebuje — tuky, bilkoviny, sacharidy, vitaminy, mineralni latky
a vlakninu.

Jsme moc radi, Ze si firma Vetamix spole¢né s nadac-
nim fondem Be Charity Bary Nesvadbové vybrala nase
psi pomocniky a vénovala jim mnooooho psich salamu.

Mockrat dékujeme!

~ JAKNAM
MOZETE POMOCI?

Na cislo 87 777 jednorazovou SMS
ve tvaru DMS HELPPES 30

(pro 30 K¢ nebo analogicky pro 60 Kc a 90 Kc).

Nyni miizete prispivat i dlouhodobé SMS
ve tvaru DMS TRV HELPPES 30

(pro 30 K¢ nebo analogicky pro 60 K¢ a 90 K¢, které
budou automaticky odecteny kazdy mésic),

Ukondit podporu miizete zaslanim SMS
ve znéni STOP HELPPES na ¢islo 87 777.
Cena DMS je 30 nebo 60 nebo 90 K¢.

Helppes obdrzi 29 nebo 59
nebo 89 K¢.
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Dékujeme spolecnosti Mars

V roce 1911 vyrobil ve své kuchyni ve mésté Tacoma ve staté Wa-
shington Frank C. Mars prvni cukrovinky Mars a polozil tak
zaklady spole¢nosti Mars jako spolecnosti vyrabéjici sladkosti.

Ve dvacatych letech 20. stoleti se do podnikani svého otce zapojil
Forrest E. Mars a spolu uvedli na trh ty¢inku Milky Way. V roce
1932 se Forrest E. Mars pte-
st¢hoval z Ameriky do Ang-
lie, aby si splnil sen o vybu-
dovani podniku postaveného
na principu ,,vzajemnosti vy-
hod* pro vSechny zucastnéné.

Spole¢nost Mars ma Sest
oblasti Cinnosti, a to péce
o domaci mazlicky, ¢okolada,
vyrobky Wrigley, potraviny,
napoje a vyzkum (symbioscience). A pravé posledné€ jmenovana ob-
last je prikopnikem jednoho z nejvice inovativnich a prilomovych
zakladnich védeckych vyzku-
mu, kde se vyvijeji feSeni,
kterd prevadéji védu na pro-
dukty, které maji pozitivni
vliv na lidi, domaci zvifata
a planetu.

Mnohokrat dékujeme
firmé Mars za tyCinky
Rodeo a Dentastix

a granule Perfect fit.
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“ELPPES.

g %
AZ se zima zeptd, & Z
co jsme délali na 2 S
A r . O %3"
jare, my odpovime: %, sy

»HFotili jsme kalendar na rok 2020.
Mame moc velkou radost, Ze pan

Karel Gott souhlasil a jeho portrét bude
v pristim roce v naSem kalendari.
Moc si toho vazime a dékujeme!*
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Do Skoly nechtéji pustit Sunnyho,
wsnidanové §téné*“ z TV Nova!

V leto$Snim prvnim ¢isle naSeho bulletinu Helppsik jste si méli
moZnost precist krasny e-mail od maminky bratra Olivera
a Denise, u kterych Zije a pomaha asistencnich zlaty retrivr Sunny.
Jen malokdo v nasi republice nevi, o jak Sikovného asisten¢niho
pejska jde, protoZe jeho pokroky ve vycviku sledovali divaci
TV Nova béhem celého loniského roku.

Je obtiZné pochopitelné, Ze Sunny ma zakaz vstupu do zakladni
Skoly, kterou oba chlapci navstévuji... jejich zoufaly dopis byl
uverejnény mimo jiné na www.atypmagazin.cz:

Ahoj,

jmenuji se Denis, je mi cCtrndct let a mam Aspergeriiv syndrom
a dalsi potize. Pisu Vam, abyste mi pomohli. Chodim do zadkladni
skoly, nemam asistenta, protoze chci skolu zvladat sam. Muj o rok
mladsi bratr Oliver ma podobné rysy, ale ma navic specifické poru-
chy uceni. Proto nasi rodice pozadali organizaci Helppes o asistenc-
niho psa. V rijnu 2017 byla nase Zadost schvalena, pak prislo obdobi
vyeviku, od cervna 2018 jsme zacali cvicit se Sunnym v Helppesu
i my. Mozna znate naseho pejska ze Snidané s Novou.

Asistencni pes Sunny nam velmi pomaha s komunikaci s cizimi lid-
mi. Uklidni nas, kdyz se dostaneme do uzkych, a toto bychom potre-
bovali prave a predevsim na jednom miste, a to je skola. Tam nam
ho ale zakdzali. Reditelka Skoly oznamila, Ze zakazuje vstup asis-
tencniho psa do skoly kvili alergickym Zakiim. Na internetu se viak
objevila fotka a video z lyZarského vycviku porizené Skolou, kde ma
ucitelka svého psa (ridgebacka) s sebou. Coz jsem viibec nepocho-
pil. Nevim, jestli chce pani reditelka naschval zdravotné ubliZit tem
,,alergikiim *“ a nebo to je provokace a snaha ubliZit nam. Asi po me-
sici se objevili dalsi dva psi ve Skole.

Doufam, Ze se tento problém vyresi a budeme moc navstevovat
Skolu s nasim asistencnim psem. Do jiné Skoly nechci, protoZe bych
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se zbytecné vzdal. Vzdy budu bojovat proti diskriminaci mé samého,
mého bratra a Sunnyho.

Sunny s nami chodi vsude — lékar, ordinace, nemocnice, obchody,
kino, MHD, restaurace, ani v ciziné jsme nezaznamenali Zadny pro-
blém se vstupem psa. Viceméné je vsude vitan a obdivovan i pro svou
poslusnost a klidnou povahu. Nikde neni probléem. Krome skoly, kde
ho potiebujeme psychicky nejvic.

Prosim, pomozte mné a mému bratrovi, abychom mohli mit Sun-
nyho ve Skole, ve které jsme od prvni tridy. Sunny nam velmi pomdha
s uklidnénim, kdyz mame treba dychaci potize, tres, tiky z uzkosti. Po-
maha nam tim, Ze ho hladime a chvili se k nemu pritulime. Uz i jeho
pritomnost nam pomaha, fungujeme s nim jako nasi bézni vrstevnici.

Dekuji, Denis (redakéné kraceno)

Vyjadreni reditelka Helppes
Zuzany Dausové zverejnéné na facebooku

.2. dub’en byl. S.vétov)fm dnem eorozt.tmé'm' afttifmu, WELPPE
jeho cilem myj. je, dle OSN, zdiraznit fakt, Ze je ’
tfeba zkvalitiiovat Zivot lidi s autismem, aby & ¢ 7
mohli vést smysluplny a diistojny Zivot.

OSTI>
%4

Zejména v tomto kontextu nelze pochopit skutec-
nost, ze feditelce ZS a MS TyrSova Praha 5 — Jinoni- @ Qsq m\\p
ce muze tak dlouho prochézet evidentni a imyslna dis-

kriminace dvou déti s poruchou autistického spektra (PAS). A co uz
se zda byt Uplné€ zcestné, je to, ze pani feditelku v tomto nelidském
jednani prakticky podporuje i zfizovatel Praha 5.

Ve c¢tvrtek 28. 3. jsme byli pozvani na jednani s pani radni pro
Skolstvi, ktera si pfizvala k jednéani i dva ¢leny zastupitelstva a ve-
douci odboru skolstvi. Jednalo se o uc¢elové znemoznovani vyuziva-
ni asistenc¢niho psa feditelkou skoly.

Pani radni omluvila pfitomnost soukromého psa pani ucitelky
na Skolnim lyzaiském kurzu (informovali jsme o tom na FB 10. 3.)
tim, Ze pani feditelka o tom nevédéla. Na nasi namitku, Ze to pani
feditelku rozhodn¢ neomlouva, Ze to spiSe ukazuje na jeji neschop-
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nost ve vedeni Skoly, ndm pani radni fekla, Ze to s nevpusténim asis-
tencniho psa do Skoly nijak nesouvisi. Pani vedouci odboru Skolstvi
tekla, Ze asistencni pes nikdy prah Skoly neptekroci. Navic jsme se
dozvédeli, Ze pani feditelka ma pry pii vSech kontrolach ze strany
Ceské $kolni inspekce (CSI), kterd provadi i SWOT analyzy, vzdy
vée v poradku a CSI nikdy neshledala zadnou jeji chybu. Na nasi
pfipominku, Ze tedy asi kontroly ze strany CSI nejsou provadény di-
kladn¢, kdyz jim neni podezielé, ze béhem 2 let se v 1. tiidé vystiida
5 (M) tfidnich uciteldi, novi ucitelé Casto odchazeji po velmi krat-
ké dob¢, kompenzacni pomtcky, na jejichz zakoupeni Skola dostane
penize, se k détem vibec nedostanou atd., se misto zajmu o feseni
takovychto zasadnich pochybeni Skoly pani radni zeptala, odkud ty
informace mame.

Je pfinejmensim zvlastni, Ze by o onéch tézkych alergiich, kvili
kterym nesmi asisten¢ni pes do Skoly, nevédéla tfidni ucitelka pra-
ve ze tiidy, do které by m¢l asistenc¢ni pes dochazet, a bez ohledu
na ony tézké alergie si vzala na lyzatsky vycvik svého soukromého
psa a nechala ho v bezprostfednim kontaktu s détmi po celou dobu
pobytu...

Pani vedouci odboru skolstvi se vS§emu, co jsme fekli, posmivala
a usklibala se hiif nez dit¢ ze zakladni Skoly, aZ j1 m{j kolega Jaroslav
Labik musel upozornit, aby s tim piestala. Na to nam fekla, ze jsme
agresivni, nato jsem ji zdUraznila, Ze jeji posmivani nas urdzi, a Ze
k tomu, kdo se takto chova, se nelze chovat jinak nez jako k trhovci.

Poté, co jsem se pani radni zeptala, zda se nedomniva, kdyz ma
na MC, kde piisobi jako radni pro $kolstvi, sama svou $kolu, Ze se
jedna o stet zajm1, se m¢e zeptala, zda mam vysokou Skolu. No, tro-
chu k smichu, trochu trapné. O zaméstnani ani o funkci jsem ja zadat
nepfisla, naopak pani radni pozvala nés, resp. mé, aby se nés snazila

pfimét k tomu, abychom se v celé zaleZitosti vice

.Y‘ELPPES 5 neangazovali, abychom pry pockali. Na co by-

chom méli ¢ekat, kdyz se zalezitost fesi od fijna
2018? Nevime.

Kdyz jsem pani radni fekla, ze si nas po-

zvala na zaklad¢ zvetejnéni tohoto piib&hu

na facebookovém profilu nasi organizace, tak
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Sleduijte nas 8 Y 2
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facebook.com/helppes
dozvite se vic!

to zaprela a fekla, ze jsme na schizce domluvené asi mésic. To jsme
tedy rozhodné nebyli. Jeji asistentka mi volala v ttery 12. 3. Ptisp¢-
vek byl zvefejnén na nasem facebooku v nedeli 10. 3. a hned nato
v pond¢li 11. 3. mi volal (a poté nés i1 navstivil) pan radni JUDr.
Petr Lachnit s tim, ze mi bude volat asistentka radni Mgr. Renaty
Zajickoveé, protoze pani radni se chce se mnou sejit a celou zalezitost
probrat osobn¢. Nevim, jak muze ¢lovek veétit politikiim, kdyz 1 v tak
banalni véci, jako je domluveni schiizky, pani radni 1Ze.

Po nasem vysvétleni, ze déti s PAS nemaji asistencniho psa pro-
to, aby ho mély doma a chodily s nim na prochazky do lesa, ani
proto, aby do Skoly nechodily, ale pravé z divodu zlepSeni zatazeni
do kolektivu svych vrstevnikli a zvysSeni kvality jejich Zivota ve spo-
le¢nosti (Skola odmitla nas névrh na to, ze by asistencni pes chodil
do Skoly zkuSebné na 1-2 hodiny nékolikrat v tydnu), pani vedouci
odboru skolstvi vS§emu nasadila korunu, kdyz fekla totéz, co na jed-
nani v listopadu 2018 tfekla pani feditelka — a to, ze pokud by se
jednalo o psa vodiciho pro nevidomého nebo asistencniho pro vo-
zickare, do Skoly by se vstupem problém nebyl. Na muj dotaz, zda
se domniva, ze srst zlatého retrivra pro vozickare nema alergeny,
kdeZto srst zlatého retrivra pro autisty je t€zky alergen, a jaky vidi
rozdil mezi témito asisten¢nimi psy, odpovédéla, ze to je snad jasné.
No, ndm to tedy jasné neni. Jediné, co nam jasné je, po tomto jednani
se zastupci zfizovatele ZS a MS TyrSova Praha 5 — Jinonice je to, Ze
,,8 politiky opravdu tancit nelze*.

Zuzana Dausova, feditelka Helppes

Na strankach Verejného ochrance prav je od 21. biezna t.r. text,
ktery vysvétluje, jak se miizete branit, kdyZ nékam nechtéji
vpustit vaseho vodiciho nebo asistenéniho psa. Na nasledujicich
stranach tento text pretiskujeme i pro potireby naSich ¢tenari.
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Vodici a asistencni psi ) ombudsman

vefejny ochrance prav

Jsem osoba se zdravotnim postiZzenim a vyuZivam pomoci vodiciho nebo asisten¢niho psa.
Stane se mi ale, Ze mé s nim nechtéji nékam pustit, tfeba na ufad, do obchodu ¢i do Iékarny.
Co mam délat?

K témto situacim dochazi. Castou pficinou je neznalost osob, které vstup zakazuji.

Zakaz vstupu se psem je obecné v poradku. Vodici nebo asistencni pes vSak pfedstavuje
pomiticku, kterou nezbytné potiebujete k tcasti na pracovnim, spoleéenském a kulturnim Zivoté.
Proto se na néj zakaz vstupu nevztahuje (na rozdil od ostatnich pst-spoleéniku).

Pouze v nékterych pfipadech stanovi pravni predpis vyjimku.

V tomto letdku Vam vysvétlime, jak se muiZete branit proti odeprfeni vstupu a na co mate pravo.
Nevpustili Vas? Doporucujeme tento postup:

1. Pripravte se predem.
= Znejte sva prava. Nemusite si pamatovat Cisla zakonu, staci mit u sebe tento letak.

= Méjte psa viditelné oznaceného, aby bylo zfejmé, Ze se jednd o psa vodiciho nebo
asistencniho.

= Vezméte si s sebou priikaz TP, ZTP nebo ZTP/P a osvédceni o vycviku psa, pokud je méate.

2. Navstupu trvejte. Nenechte se odbyt.

= Upozornéte druhou stranu, Ze se jedna o vodiciho nebo asistenc¢niho psa a Ze s nim mate
pravo vstupu. UkaZte tento letak.

= Pokuste se dohodnout. Smirné reseni je vidy nejlepsi. Pokud se Vam nepodafi
dohodnout, upozornéte na moznost uloZeni pokuty.
3. Pokud se problém nevyfesi na misté, podejte pisemnou stiznost.

= Vidy zéleZi na tom, kam Vas nepusti. Obecné se stiznost podava vedoucimu/fediteli
daného zafizeni ¢i provozovny, v nékterych pfipadech se mizete obratit na zvlastni
statni organ, ktery maze uloZit pokutu.

= Podrobnosti najdete ddle v tomto letaku.
4. Kdyz stiznost nevede k napravé, obratte se na ombudsmana.
=  Ombudsman muzZe Setfit postup spravnich uradd, kterym jste si stéZovali.

= V pfipadé soukromych osob posuzuje, zda nedoslo k diskriminaci.
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Na co mam pravo?

Zasadné mate pravo vstupu se psem do vSech verejné pristupnych budov ¢i prostor.

Z tohoto pravidla mohou existovat vyjimky, ale pouze v odiivodnénych pfipadech

(napfiklad z hygienickych dtivodt). Pes zpravidla nemusi mit nahubek, a ani jej nemusite mit

na voditku, pokud by Vam z tohoto divodu pes nemohl pomoci.

V nékterych pfipadech Vam pravo vstupu vyslovné zarucuje pravni predpis, ktery upravuje urcitou
¢innost. V téchto pfipadech mlze byt pro Vas jednodussi presvédcit druhou stranu, aby Vam vstup
se psem umoznila. V ostatnich pripadech se toto pravo dd odvodit z obecného zakazu diskriminace
osob se zdravotnim postizenim.

Zivotni situace.

Kam mné musi umoznit vstup se psem na zakladé vyslovného ustanoveni pravniho
predpisu?

Zafizenf stravovacich sluZeb (restaurace, jidelny, kavarny, obcerstveni, $kolni jidelny, menzy a zavodni
jidelny)

V Madte zaruceny vstup s vodicim i asistenénim psem.

Provozovatelé téchto zafizeni Casto tvrdi, Ze vpusténi psa brani hygienické predpisy.
To neni pravda. Hygienické predpisy ukladaji provozovateli povinnost Vas se psem
vpustit.

‘_ ,Provozovatel potravindrského podniku provozujici stravovaci sluzbu je povinen zajistit,
aby fyzické osobé se zdravotnim postiZzenim byl umozZnén vstup do stravovaci ¢dsti
provozovny v doprovodu vodiciho nebo asistencniho psa. Fyzickd osoba se zdravotnim
postiZenim je povinna na poZaddni provozovatele ... predloZit doklad o vycviku psa.”
Ustanoveni § 23 odst. 4 zakona o ochrané verejného zdravi (¢. 258/2000 Sbh.).

Stéjovat si miZete provozovateli podniku, Ceské obchodni inspekci nebo krajské
hygienické stanici. Za neumoznéni vstupu se psem muze Ceska obchodni inspekce
ulozit pokutu az do vyse 3 000 000 K¢, pripadné krajskd hygienickd stanice

az do vyse 50 000 K¢.

a

Dopravni prostredky (autobus, trolejbus, tramvaj, vlak a letadlo)
V V pfipadé autobusu, trolejbusu, tramvaje a vlaku pravni Gprava vyslovné zarucuje
pfepravu pouze vodicich psu.
V pripadé asistencniho psa se musi vyjit z obecného zdkazu diskriminace.
V pfipadé letadla zaruduji prepravu vodicich a asistencnich pst evropské predpisy.
Dopravci ¢asto pozaduji, aby pes byl opatfen nahubkem. Za soucasné pravni Upravy,

kdy nejsou stanoveny poZzadavky na vycvik pst, Ministerstvo dopravy tento postup
schvaluje v pfipadé asistencnich ps(, a to z divodu bezpecnosti ostatnich cestujicich.
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a

,Ve vozidle musi byt umoZnéna preprava vodiciho psa doprovdzejiciho nevidomou
osobu.” Ustanoveni bodu Il. 3 pfilohy zakona o vefejnych sluzbdch v prepravé cestujicich
(¢.194/2010 Sb.).

,Vodiciho psa doprovdzejiciho nevidomou osobu ... nelze z prepravy vyloucit ani jeho
prepravu odmitnout.“ Ustanoveni § 23 odst. 5 vyhlasky o pfepravnim fadu pro verejnou
drazni a silni¢ni osobni dopravu (¢. 175/2000 Sb.).

Stéjovat si mizete dopravci nebo Ceské obchodni inspekci. Za neumoznéni vstupu
se psem muze Ceskd obchodni inspekce uloZit pokutu a7 do vy$e 3 000 000 Kg&.

Zdravotnicka zatizeni (nemocnice, porodnice, polikliniky a Iékai'ské domy)

V Madte zaruceny vstup s vodicim i asisten¢nim psem.

a

Jsou stanoveny vyjimky (napf. jednotka intenzivni péce).

,Pacient se smyslovym nebo télesnym postiZenim, ktery vyuZivd psa se specidlnim
vycvikem, md pravo s ohledem na svij aktudlini zdravotni stav na doprovod a pritomnost
psa u sebe ve zdravotnickém zafizeni, a to zplsobem stanovenym vnitinim Fadem...
Psem se specidlnim vycvikem se ... rozumi vodici pes nebo asistencni pes.” Ustanoveni

§ 30 odst. 3 zdkona o zdravotnich sluzbach (¢. 372/2011 Sb.).

Obratit se miZete predevsim na vedouciho zafizeni nebo na krajsky ufad. Shleda-li
krajsky Ufad poruseni, mlze uloZit pokutu az do vyse 100 000 K¢.

Provozovny péce o télo (holi¢stvi, kadernictvi, pedikira, manikdra, kosmetické sluzby, masérské
sluzby a solaria)

v
&

a

Mate zaruceny vstup s vodicim i asistencnim psem.

,,Pri péci o télo plati tyto zdsady provozni hygieny: ... zamezeni vstupu nepovolanych
osob a zvifat do zdzemi provozovny s vyjimkou vodiciho psa nevidomé osoby a psa
specidlné vycviceného pro doprovod osoby s téZzkym zdravotnim postizenim.”
Ustanoveni § 51 odst. 1 pism. e) vyhlasky o hygienickych poZadavcich (¢. 137/2004 Sb.).

Stéjovat si mizete provozovateli podniku nebo Ceské obchodni inspekei.
Za neumoznéni vstupu se psem muze Ceska obchodni inspekce ulozit pokutu
aZz do vyse 3 000 000 K¢.

Kam ddl mé musi pustit se psem?

Prestoze to pravni predpis nestanovi vyslovné, z obecného zakazu diskriminace Ize dovodit,
Ze méte pravo vstupu i do dalSich budov ¢i prostor. Vstup se psem Vam muze byt zakazén
pouze v odlvodnénych pripadech. Se psem muzZete predevsim do téchto prostor:

12
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Zameéstnani

v/

a

Prodejny

v/

a

Zaméstnavatel by Vam zdsadné mél dovolit na pracovisti vyuzivat vodiciho nebo
asistencniho psa. Zakdazat vstup se psem miiZze zaméstnavatel jen v odlivodnénych
pripadech (napfiklad pokud by byla ohroZzena bezpecénost).

StéZovat si miZete zaméstnavateli nebo oblastnimu inspektoratu prace. Pokud Vam
byl vstup zakdzan neopravnéné, mlze oblastni inspektorat prace ulozit pokutu
az do vyse 1 000 000 K¢.

Nakupovat mUZete zasadné chodit v doprovodu svého asistenc¢niho nebo vodiciho psa.

Predchdazejte vzniku Skody na majetku. V prodejné potravin dbejte na to, aby Vas pes
nepfisel do styku s nebalenymi potravinami.

StéZovat si mizete provozovateli nebo Ceské obchodni inspekci. Pokud Vam byl
vstup zakdzan neopravnéné, mize Ceskd obchodni inspekce uloZit pokutu
az do vyse 3 000 000 K¢.

Budovy sprévnich urad( a soudt

v/

a
Skoly

v

B)

Pokud si potfebujete néco vyfidit, miZete jit na Ufad nebo soud spolecné se svym
vodicim nebo asistencnim psem. Doprovod psa Vam mohou zakazat jen ve vyjimecénych
pripadech (napf. pokud by pes narusoval pribéh soudniho fizeni).

StéZovat si miZete vedoucimu uradu nebo predsedovi soudu.

Skoly by mély umoznit pfistup vodicich a asistenénich pst do budovy $koly, vidy je viak
nutné brat v ivahu individualni okolnosti a se Skolou se pokusit najit vhodné feseni.

Problematicky mdzZe byt poZzadavek na pfitomnost psa béhem vyucovéni u velmi malych
déti, které se neumi o psa postarat. Je také nutné predejit kontaktu psa s détmi
s nékterymi alergiemi.

V pfipadé materské, zakladni, stfedni nebo vyssi odborné skoly si mlzZete stéZovat
tediteli nebo Ceské $kolni inspekci. V pripadé vysoké gkoly si mlzete stézovat rektorovi.
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Ubytovani (hotely, ubytovny), kultura a zabava (kina, divadla, muzea, galerie, zabavni parky,
zoologické zahrady)

V Také na cesty nebo za zabavou muZete vyrazit spolecné s asistenénim nebo vodicim
psem. Zakdzat vstup lze pouze ve vyjimecnych pripadech.

Stéiovat si mizete provozovateli nebo Ceské obchodni inspekci. Za poruseni zakazu
diskriminace muze Ceska obchodni inspekce uloZit pokutu aZ do vy$e 3 000 000 K&.

a

Neprehlédnéte

= Podrobnosti, jak se obratit na ombudsmana, najdete na webu www.ochrance.cz v sekci
StiZnosti na urady.

= Na Ceskou obchodni inspekci se miiZete obratit e-mailem, dopisem nebo na jejim webu
prostfednictvim e-podatelny. Vice informaci naleznete na jejich strankach.

= Problémim predejdete, pokud Vas pes bude Cisty a nebude zapachat.

= Prévo vstupu Vas nezbavuje odpovédnosti za chovéni psa. Pokud pes zpUsobi Skodu,
odpovidate za ni. Nebezpedi vzniku Skody omezite, pokud budete mit psa vycviceného
spolehlivou a zndmou organizaci.

Kanceldr vefejného ochrance prav, bfezen 2019
Udolni 39, 602 00 Brno, www.ochrance.cz
informacni linka kazdy pracovni den od 8:00 do 16:00 hodin na tel. (+420) 542 542 888
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StateCné psi srdce pro rok 2018

Smyslem ankety State¢né psi srdce je ocenit psy, p
jimZ se v uplynulém roce povedlo néco zcela ,V\EL P Ly

vyjimecného: zachranit ¢i pomoci zachranit %@ %
lidsky Zivot. & 7
Py
Slavnostni vyhlaSeni se konalo v Praze ; ?j
23. bfezna a moderoval ho Vladimir Kroc. % <
Zastitu nad anketou, kterou vyhlaSuje redakce O %,‘V
Casopisu Psi kusy ve spolupréci s partnerskym < 0sq ﬂ)‘\bf)

projektem Zlaty zéachranaisky kiiz, jiz tradicné
mélo Generalni feditelstvi Hasi¢ského zachranného
sboru CR. Ruéné& kovanou cenu, kterou si vitézové jednotlivych ka-
tegorii odnesli, vyrobil kovar Tibor Novotny. Hlavnim partnerem an-
kety byla spole¢nost SUPER ZOO. Vitézové jednotlivych kategorii
automaticky postupuji do nominace Zlatého zachranatrského kiize,
prestizniho ocenéni, které se predava na Prazském hrad¢ a ucastni se
ho prezident republiky.

Anketa Statecné psi srdce ma pét kategorii: Zachranny ¢in sluzeb-
nich a zachranaiskych psii, Zachranny ¢in nesluzebnich pst — laik,
Pomahajici srdce (ocenéni dlouhodobé pomahajiciho psa), Spici
srdce (ocenéni in memoriam) a Cena hlavniho partnera, spolecnosti
Super ZOO.

Jsme moc radi, ze v kategorii Pomdhajici srdce zvitézil ,,nas* lab-
radorsky retrivr Dag, jenz pomahéa osmnactileté Stépance z Karviné,
ktera od roku 2004 trpi diabetem.

Jeji problémy se bohuzel zacaly stupnovat, vysledky krevnich tes-
tfi se stale zhorSovaly a dosahovaly hrozivych &isel. I kdyz Stépanka
zkousela veskerou 1é¢bu, kterou medicina a technika nabizi, nepo-
mohlo nic. Obrat nastal po ptilro¢ni praci Daga. Ten pomaha ne zce-
la obvyklym zplisobem jako asisten¢ni signalni pes a ma v tom skveé-
1¢ vysledky, coz ostatné potvrdil i prizkum Univerzity z Bristolu,
do kterého byl zapojen. Dag dokéaze se stoprocentni jistotou oznacit
nebezpeéné vykyvy cukru ve Stépanéiné krvi, a diky tomu ji zachva-
ty nepostihuji necekané a naplno a jeji télo se tim tolik nevycerpava.
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Dag se naucil upozornit 1 na hyperglykémii, takZe hlida i vykyvy
hladiny cukru smérem nahoru. Diky nému mé Stépanka krev v tak
vybornych hodnotach jako pted deseti lety. Jak fika jeji maminka,
1 velmi skepticti 1ékafi, se kterymi se dostali za dobu onemocnéni
do kontaktu, uznali, Ze zddnd soucasna technika by asi k takovému
zlepseni zdravotniho stavu nepomohla. Dagu, dékujeme!

VSe dulezité najdete na
www.helppes.cz
nebo na
facebook.com/helppes
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@ @ @ Maily, které nas potésily @ @ @

Nasi pravidelni ¢tenafi si jisté budou pamatovat, Ze v lofiském
roce zvitézil v anketé Statené psi srdce nami vycviceny pes
border kolie Chuck Norris z Bengasu, ktery pomaha pani Marii.
Chuckovi mimoiadné schopnosti odhalit véas srde¢ni obtiZe
pani Marie jsou mimoradné, mozna
i proto mu laskyplné rika ,,pan
profesor*. Jeji maily nam vzdycky
udélaji radost. Vérime, Ze i vam...

Jeden mistrovsky kousek , pana
profesora‘“ — byla jsem na kontrolnim
vySetreni kviili té mrtvicce a Chuck
musel zistat v kabince. JenzZe ja
Jjsem jim zacala kolabovat na stole, Chuck rozrazil dvere a vyskocil
za mnou na stil. Nejdriv se vsichni lekli, ale potom se doktor smdl,
Ze mam pry detektor kolapsu, ktery funguje do vzdalenosti az deseti
metrii a jeste pres dvere :-) !!! Marie

~ JAKNAM
MOZETE POMOCI?

Na cislo 87 777 jednorazovou SMS
ve tvaru DMS HELPPES 30
(pro 30 K¢ nebo analogicky pro 60 Ké a 90 K¢).

Nyni miiZete prispivat i dlouhodobé SMS
ve tvaru DMS TRV HELPPES 30

(pro 30 K¢ nebo analogicky pro 60 K¢ a 90 K¢, které
budou automaticky odecteny kazdy mésic).

Ukoncit podporu miizete zaslanim SMS
ve znéni STOP HELPPES na cislo 87 777.
Cena DMS je 30 nebo 60 nebo 90 K.

Helppes obdrZi 29 nebo 59
nebo 89 K¢.
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Kupte si kavu na
dripit.cz a podporite Helppes

At uz je vas den jakykoliv, dobra prekapavana kava vam miiZe
spravit naladu. Dobrou ¢erstvou ¢ernou kavu si miiZete uvarit
kdekoliv. Diky Drip it. VSechny tfi druhy jsou vyborné!

Colombia ranni probuzeni — Colombia je kava typicka svou ky-
selejsi chuti s ovocnymi tony brusinek a ostruzin. A kyselost je v pfi-
padé¢ kavy znamkou kvality. Predstavte si v Gistech pocit ostrosti a jis-
ktivosti, jako byste snédli hrst ostruzin. Tahle kava vas jisté kazdé
rano postavi na nohy.

Nicaragua ¢okoladova — kava z Nikaraguy ma bohatou chut’. Jeji
kyselost je potlacena vyraznéj$imi slad$imi tony s nadechem citrust,
medu a ¢okolady V tustech se vam rozplyne jako kousek krémové
cokolady a zanecha piijemny pocit jemnosti a sladkosti.

Venezia blend jemna — spojili jsme chut’ ¢ty kav a vysledkem je
jedinecnd jemnost. Piedstavte si, jak se zakusujete do nadhern¢ zralé
maslové hrusky. V tstech citite lehkou sladkost po medu. Tahle kava
se vam bude rozplyvat na jazyku.

Ptekapavana kava zvyrazinuje vyjimecnost jednotlivych druhia kav.
Je chutové bohaté a vyrazna, a pfitom lehoucka. Dtive jste si ji moh-
li dat v kavarn€. A dnes diky Drip it sacku prakticky kdekoliv.
Kazdym svym niakupem na e-shopu
www.dripit.cz prispivate na vycvik

% asisten¢nich pst v organizaci HELPPES.
Za kazdy nakup jim posilame
5 korun. Na strance pokladny
muzZete svou pomoc také
znasobit vlastnim libovolnym
prispévkem.
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Kalendar akci, které jsme letos uz stihli...

29. 4. Vzdélavaci program pro déti MS Silhova, Blatna
26. 4. Valna hromada Asociace vefejné prospéinych organizaci CR
25. 4. Vzdélavaci program pro déti ZS Malostranska, Praha 1
17. 4. Vzdélavaci program pro studenty pro studenty
2. ro¢niku oboru socialni ¢innost SOS Kavéi Hory, Praha 4
13. 4. Pohovory se zadateli
10. 4. Canisterapie ve stacionati AKORD
6. 4. Trénink s klienty, kontrolni den pst ve sluzbé
21. 3. Seminai' s Luckou Gabrielovou pro zaméstnance Helppes
— 2. cast
21. 3. Statecné psi srdce 2018
18. 3. Seminaf s Luckou Gabrielovou pro zaméstnance Helppes
— 1. cast
16. 3. Film Legends Museum Praha
13. 3. Canisterapie ve stacionaii AKORD
16. 2. Pohovory se zadateli
13. 2. Canisterapie ve stacionaii AKORD
7. 2. AVPO — Setkani tediteli
30. 1. Vzdélavaci program pro studenty

Arcibiskupského gymnazia, Praha 2
24. 1. Canisterapie pro seniory v Domé

socialnich sluzeb Na Neklance & o D

21. 1. Vzdélavaci program pro déti 1. tiidy Qsg AW
ZS Weberova

18. 1. Snidané s Novou

18. 1. Zaplo Finance s.r.o0. — slavnostni pfedani Seku

16. 1. TV Seznam — Rodinka

16. 1. Canisterapie v LDN — Nemocnice sv. Alzbéty, Praha 2

15. 1. Canisterapie ve stacionaii AKORD

10. 1. TV Barrandov — Jaromir Soukup Live

5. 1. Trikralové setkani u dievéného betléma v Lysolajich

facebook.com/helppes
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www.helppes.cz/vase-pomoc/reklamni-predmety/

Sledujte nase | @‘Eﬁ;‘

www.helppes.cz nebo
facebook.com/helppes

20 Helppsik



Také premyslite nad tim, co koupit svym pribuznym,
prateliim, kolegiim, kamaradim... zkratka tém, které
mate radi?

Nebylo by pékné udélat radost hned dvakrat? Nejen
obdarovanému, ale také tomu, od koho darek koupite?

Darek, ktery potési...

Tricko ptece uzije kazdy... a je-
li navic s vtipnym textikem

napt. Tlapku na to! HELPPES.
HELPPES STEKAM O POMOC!
Kdyz mam volno délam psi kusy,
je uspéch zaruceny, to nam
veite.

Kromé tricek mame také napf.
naramky, samolepky do auta, propisky ¢i
zetony do nakupnich vozikl atd. Baje¢né jsou

také plySové piivésky. Kouknéte se na naSe stranky,
moZna vas budou inspirovat a nasim klientim
pomiiZete.
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Vsem, kteii nas podporujete, mnohokrat dekujeme!

BERNER
/1/KOV/SKE

N DIVEADLO

2\

KGY.

PROMOTION

A

nadace leontinka ANALOGIA

AC
(kcpys A

o Auto Components
International

\&

Dopravni podnik
hlavniho mésta Prahy
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Vsem, kteii nas podporujete, mnohokrat dekujeme!
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AZ se bude dit

néco zajimavyho, tak
mi feknéte...

Pratelé,
to je z letoSniho druhého cCisla Helppsika vSechno.
Prejeme vam i vaSim pejskiim do dalSich mésici
hlavné hodné zdravi. Méjte se vSichni moc hezky
a nad strankami naSeho bulletinu se téSime brzy
zase nashledanou. Mame vas radi.

Vas Helppsik
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24 Helppsik




	_GoBack
	_GoBack
	_GoBack
	_GoBack
	_GoBack
	_GoBack



