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Obecné prospésna spolecnost Helppes — Centrum vycviku psii pro

postiZené o. p. s.® vam letos nabizi své prvni Cislo Ctvrtletniku
Helppsik. Béhem piedchozich mésici jsme stihli spoustu véci...

Skandalni chovani prazského taxikare

Ridi¢ sdilené sluzby Bolt v pondéli 17. unora nasilim vyhodil z auta
nevidomou zenu, protoze mu vadil vodici pes. Pokud fidi¢ vodiciho
psa do vozu vzit nemiiZe, at’ uz tfeba kvili alergiim ¢i velikosti auta,
m¢l by to udélat slusné€, shodli
se osloveni pfepravci. V pra-
xi fidi¢i odmitaji napiiklad
takové jizdy, u kterych hrozi
uspinéni vozu. Reakce fidice
Boltu, ktery v pondéli vykazal
z auta zakaznici, je vSak neto-
lerovatelna.

Pfedem avizovat, ze sluzbu
objednava nevidomy zékaznik
s vodicim psem, doporucuje
1 Liftago. ,,Ne vSichni fidici

Pokracovani na str. 6



Dékujeme vSem sponzorum!!!
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NasSe Mikulasska vzdy potési

V loniském roce se uskute¢nil jiz 17. ro¢nik nasi Mikuldsské pro
v§echny hodné (i zlobivé) pejsky. Celym pekelnym dnem nas pro-
vazel Mirek Konvalina v roli MikulaSe a moderatora, role Certa
a andélua se ujali
nasi trenéri. Tra-
di¢né prisel po-
vzbudit zavod-
niky i radni MC
Praha 5 — JUDr.
Petr Lachnit
(na fotu vpra-
vo) a popral jim
mnoho uspéchii.

Pro vSechny od-
vazné zavodniky
a ostatni navstévniky bylo pfipraveno vyborné obcerstveni u stan-
ku pani Bary Masterové. Jak byva zvykem, ani tentokrat nas pocasi
nezklamalo, a tak nds misto pfipravenych infra lamp hiédlo nakonec
slunicko.

Team Helppesu s naSimi dobrovolniky pfivital v aredlu 41 psich
soutéZicich se svymi panicky, z ¢ehoz 17 bylo ,helppsiki*. Ptipra-
veno bylo tentokrat pét disciplin, ale jelikoz to byla psi mikulasska,
zacinalo se nadilkou, na kterou vSichni netrpélivé ¢ekali. Kazdy pej-
sek musel svatym bytostem predvést néjaky kousek, za ktery ziskal
zaslouzenou nadilku, naopak psi zlobivci se méli moznost u Certa
vykoupit pfed ptimou cestou do pekla.

Po skonceni nadilky jsme se pustili do soutézi — Mikuldsského
pétiboje. Jednou z disciplin byla ,,And¢€lska cesta“, ve které si za-
vodnici mohli vyzkouset, jaké to je byt poslepu veden psem, ktery
se musi vyhybat nastraZenym pirekazkam. Pejskové se vSak nejvice
tésili na tradi¢ni disciplinu — aportovani buita.

Po skonceni soutézi zavodnici odevzdali své bodovaci karty a pro-
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se umistila Lenka Rovenskd se svou
fenkou Airin, druhé misto ziskal Ond-
ra Urbanek s asistenénim psem Spikem
a 3. misto obsadila Blanka Rudolfova
s Easy. Zaroven byl ocenén nejlepsi
bufti aportér, kterym se stal asistenc-
ni pes Sunny s Oliverem Moravcem.

psa ziskal Spike pod vedenim Ondry
Urbanka.
Diky nasim skvélym partneriim
a darcum — Méstské casti Praha 5, Pivo-
varim Staropramen, Vafo Praha, Key
Promo-
tion a Ap-
tus Czech
obdrze-
li vyherci krasné a hodnotné ceny.
Do pekla se nakonec zadny zlobi-
vec nedostal a vSichni se jiz ted’ t&si
na dalsi ro¢nik 2020.
Markéta Moravcova
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Cesta do pekla byla
tentokrat pomeérné kratka...

.. zlaty retrivr slibil, Ze uz
bude panicku poslouchat.
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Dokonceni ze str. 1

pejska prevazet mohou, proto je nenutime — ditvoda je vice, od aler-
gie nékterych fidic¢l az po velikost nebo vhodnost vozu a tak dale,*
uved] mluv¢i spole€nosti Liftago Tomas Kapl.

V piipad¢, ze zédkaznik psa predem nenahlési, fidi¢ ho odmit-
nout mize. ,,Z toho divodu mohou zdkaznici avizovat piepravu psa
na dvé€ kliknuti pfimo v aplikaci. Zakaznik si pak vybira pouze z na-
bidek fidicu, ktefi o pieprave zvifete védeli, fekl. Vodici psy bézné
piepravuje i Taxi Praha.

»Nevidomych ob¢anl s ndmi jezdi pomérné hodné, mame rozli-
Sené vozy pro cestovani s malym a velkym psem. Pak mame fidice,
ktefi zvitata nevozi. Ale vétsina fidi¢l zvitata vozi,” pfipojuje se ma-
jitel firmy AAA Radiotaxi Jifi Kvasnicka.

Jediny z oslovenych prepravci, ktery pirevoz asistencnich psi
od svych Fidi¢a vyZaduje, je Uber. ,,VSichni Fidi¢i pouzivajici

4

Uber aplikaci vyslovné souhlasi se zajiSténim cesty i handicapo-
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vanym pasaZériim. Zaroven museji spliiovat ziakony, které pre-
pravu handicapovanych pasazéri upravuji,* uvedl Uber. ,,Z4-
konna povinnost neexistuje, potvrzuje Zuzana Dausova. Na takové-
to ptipady je vSak podle ni mozné aplikovat antidiskriminacni zakon.
,,Kazdy taxikaf nemusi vzit psa do auta, ale provozovatel sluzby musi
zajistit, aby bylo mozné takového Cloveka prepravit.“ Dodala, ze jeji
zkuSenost s pfevo-
zem je pozitivni.
(Kromé vyjadreni
pro Lidové noviny,
idnes.cz a novin-
ky.cz meél Helppes
moznost  vyjadrit
se také na zpravo-
dajské stanici Ces-
ké televize CT24
v Udalostech ko-
mentarich.)

S takto extrémni
situaci se nesetkala
zadna z oslovenych
organizaci. S mirn¢j$imi formami diskriminace vSak ano. To potvr-
zuje 1 viceprezident SONS Rudolf Volejnik. ,,S odmitnutim piepra-
vy vodiciho psa taxisluzbou ¢i vstupu vodiciho psa do provozovny,
napiiklad restaurace, se obCas setkdvame. Toto jednani povazujeme
za otevienou diskriminaci, popisuje. Vodici psi jsou pfitom podle
n¢j zpravidla nalezité vycviceni, takze se umé&ji na vetrejnosti chovat
tak, jak se od nich ocekava.

,Ridi¢ taxisluzby Bolt v Praze neurvale vytahl z auta nevidomou
zenu, protoze nechtél odvézt jejiho vodiciho psa. Policie ptipad fesi
jako pfestupek. Firma uz s fidi¢em ukoncila spolupraci a zené se
omluvila,* uvedl mluv¢i Boltu. ,,Chceme se omluvit té zakaznici.
Ridi¢ se zachoval $patné,” fekl estonsky spoluzakladatel firmy Mar-
tin Villig. L Ridige jsme zablokovali. Délame, co je v naSich silach,
abychom zajistili, Ze se takovy incident nebude opakovat,” dodal.

Zdroj: www.idnes.cz
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Stop diskriminaci osob
s handicapem a jejich
psich pomocniku

NaSe vycvikové centrum iniciovalo tuto petici. Pokud
si myslite, Ze souhlasite s jejim obsahem, budeme radi,

kdyz k naSemu pridate i sviij podpis. Dékujeme.
Helppes — Centrum vycviku psi pro postiZené, o.p.s.,
Zuzana DauSova

www.petice.com/stop_diskriminaci_osob_s
handicapem_a_jejich psich_pomocniku

PETICE dle ¢l. 18 Listiny zakladnich prav a svobod a zdkona
¢. 85/1990 Sb. o pravu peticnim ,za vytvoreni definice asistenc-
nich a vodicich psit a legislativni zakotveni piistupovych prav
osob se zdravotnim postiZenim, vyuZivajicich pomoci psi se spe-
cidalnim vycvikem*.

My, niZe podepsani, prostiednictvim této petice Zadame, aby
byly celostdtné uzndny definice asistencnich a vodicich psit a je-
Jich vyuZiti ve prospéch osob se zdravotnim postiZenim ve znéni:
Asistencni pes je pes se specidalnim vycvikem, ktery byl vycvicen
vycvikovym subjektem, akreditovanym mezindrodni organizaci
Assistance Dogs International nebo International Guide Dog
Federation, a je kompenzacni pomiickou pro osoby se zdravot-
nim postiZenim. Vodici pes je pes se specidalnim vycvikem, ktery
byl vycvic¢en vycvikovym subjektem, akreditovanym mezindrod-
ni organizaci Assistance Dogs International nebo International
Guide Dog Federation, a je kompenzacni pomiickou pro osoby se
zrakovym postizenim. DrZitelé asistencnich a vodicich psit s cer-
tifikaci mezindarodné akreditovanych organizaci maji se svymi psy
se specidlnim vycvikem stejnd pFistupovd prava, jako jakykoli ob-
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Jd lidem nékdy fakt
nerozumim... vzdytja
pomdhdam!

éan CR, ktery ne-
vyuZiva psa jako
asistenta Ci pri-
vodce. Asistenc-
ni a vodici pes je
podpuirnym opat-
Fenim pro déti
se zdravotnim i
zrakovym  posti-
Zenim, md p¥istup
do Skolskych zavi-
zeni vSech stupriii,
pokud pro jeho
poiizent vyda do-
poruceni  lékar,
a za predpokladu,
Ze dité svého psa
plné vlada, a ma
se svym psem slo-
Zen test chovdni
psa na veiejnosti
(test piistupnosti)
dle mezindrod-
nich standardi.
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Navstéva francouzskych studentu

O exkurzi u nas projevila zdjem a navstivila nas Skolni skupina
z Francie ze Skoly SS/VOS Rizeni spolec¢nosti v odvétvi psti a kocek.

Absolvent této Skoly je schopen fidit chov psti nebo kocek. Plsobi
jako manazer spolecnosti nebo manazer hospodaiskych zvitat. Vy-
pracuje plan vybéru zvifat a fidi jejich reprodukci. Ocenuje jejich
zdravotni stav a chovani. Vybira a ptipravuje jidlo, umi pfizptsobit
pridély. Néplni jeho prace je iUdrzba zatizeni a budov hospodar-
skych zvitat. Kromé toho organizuje nadkup a prodej zvitat v soula-
du s platnymi ptedpisy. Kone¢né¢ miize nabidnout dopliikové sluzby
(Skoleni, stravovani).

Nase trenérky Andrea Bencova a Klara Maternova je provedly
arealem, zodpovedély jejich dotazy a predvedly jim, jak dokdzou psi
pomocnici pomoci a usnadnit zivot lidem s postizenim.
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Koncem ledna letosni- @_“ELPPES‘ Na‘s’i s]ovin§ti

ho roku k niam za- @
vitali Darinka Le¢- 2 : > 4
nik-Urbancl s man- 6;, %5 kOlegove €
Zelem Emilem ze >~ i’-i' eli Ol‘adit
Slo-Canis. Darinka je p J p

predsedkyni Slo-Canis a oba jsou v této organizaci, ktera se za-
byva vycvikem vodicich a asisten¢nich psi, instruktory vycviku.

Na nés se obratili se zadosti, zda bychom jim mohli poradit a po-
moct, protoze maji ve vycviku prvniho psa pro ¢lovéka s epilepsii.
Tim prvnim psem pro potieby epileptika je desetimesic¢ni $téné sym-
patické ¢erné labradorky Nevi.

S kolegy jsme probrali veskera uskali vycviku tohoto typu, ukazali
jsme jim videozaznamy, jak pomaha pfti epileptickém zachvatu jedna
z nasich psich asistentek, fekli jsme jim, jakym zptisobem je mozné
a zadouci psa pro
znaceni  povzbu-
zovat, co je nutné
u psa sledovat pred
jeho vybranim pro
tento typ vycviku
i béhem vycviku
atd. Vymenili jsme
si také zkuSenosti
1 v ostatnich typech
vycviku psich po-
mocniki. Byla to
velmi mild navsteé-
va, Darinka s Emi-
lem odjizdéli velmi spokojeni, jako podékovani ndm dali krasné
podkovicky pro $tésti a vyborné slovinské vino.

Budeme Nevi i jejim trenérim drZet palce, aby pravé Nevi byla
tim vhodnym, empatickym psem pro tento typ vycviku a doufame,
ze nam daji védét, jak vycvik Nevi zvlada.
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@ @ @ Maily, ktery jsme dostali... @ @ @

 WELPPEg A% dneska mam silu napsat nas dnesni zaZitek.
N — Q% Za ty dva roky, co mame Daga, jsem si opravdu

\ ; Jjako matka odpocinula. Nejen fyzicky (to
_ C clovek zvladne), ale hlavné psychicky. Uz tu byl
D) nékdo, kdo na nasi dceru dohlizi, a na koho se

. ~Y  miizeme spolehnout.
Qsa 0 Dres se stala takové véc. Stépanka jako vidy
absolvovala sviij program — pochopitelné s Dagem.

Volal jsme si behem dopoledne a... ,,mami, Dag ma priijem,
zvraci. *“ No — stane se. Zrovna jsem méla volny den, sedla jsem
do auta a jela. Vzala jsem Daginka domii, at’ si odpocine, prospi.
Vzdyt pro jednou se nic nestane, myslela jsem na pohodli pejska,
ktery pro nas pracuje 24 hodin denné, at’ ma pohodli.
CHYBA. Bohuzel, Stépinka se béhem jizdy v autobuse dostala
do tezkeho hypa. Dostala se sice domit, ale byla velmi zmatena,
skoro nic si nepamatuje, neco blabolila o tom, Ze lidé v autobuse
chteli volat policii, protoze je ,,sjeta*. Kdyby méla u sebe Daga,
nikdy by se toto nestalo. On by nikdy nedovolil, aby se dostala
do takového stavu, a kdyby se to uz stalo, tak by na ni lidi nekoukali
Jjako na ,,fetku “.
Je mi lito, Ze jsem Daga odvezla, ale chtéli jsme pro nej pohodli.
Znovu se potvrdilo, Ze zZivot bez Daga je tézsi, a Ze andelé maji ctyri
tlapky.
Dekujeme za naseho andéla. Uz je v poradku a spokojeny.

3
)
N
=
2
@)
o
@)

Jana G.
VSe dulezité najdete na
www.helppes.cz
nebo na
facebook.com/helppes
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Dobry den pani reditelko,

moc rada bych Vam a celému helppestymu podékovala za jako vzdy
nadhernou MikulasSskou. Mikulas byl uzasny, patricné vybaveny,
tentokrat i do ,,barvy“, tedy krdasné bily, a to nejen odévem. Cert
byl take perfektni, zlobivych pejskii mél ten spravny respekt a ,, pek-
lo“ dobre plnilo svoji funkci. Mnohym zlobidliim se tam nechtélo.

V tom pripadeé zaskocil hodny a shovivavy Mikulas, ktery pohotové
Zadal vykoupeni v podobe predvedeni néjakého psiho umu a Sikovni
pejsanove (jen, aby se peklu vyhnuli) hned predvadeéli své doved-
nosti, za coz jim bylo peklo nejenze odpusteno, ale jesté dostali

od Mikulase diplom a od hodnych andelii jesté spoustu dareckil.

A pak se rozjel Mikulassky pétiboj, na ktery se vSichni uz
netrpélive tésili. VZdyt pro mnohé nebylo jednoduché nic nevidet,
nic neslyset a spolehnout se jen na svého pejska, verit mu,
spolehnout se na jeho reakci. Mnozi si vyzkouseli, jaké to je byt
hendikepovany a spolehnout se jen na svého pejska, ktery jim
nahrazuje oci, usi, ruce, ale i spojeni s okolnim svétem. Néco jiného
je o tom mluvit a néco jiného si to vyzkouset na viastni kuZzi.

Ano, byly to ,,sranda “ ukoly (tFeba ,, hod buitem *) spis pro
odlehcent v predvanocnim case, ale preci jen méely néco do sebe.
Byly vymysleny prave pro Mikulasskou, kde nejsou jen asistencni
pejsci a klienti jako treba na mistrovstvi asistencnich psu, ale kde
se mohou zucastnit vSichni.

Myslim, Ze lonska Mikulasska splnila vse, co splnit méla:
bohatou nadilku, chut si zasoutézit, zabavu, ale i pouceni, setkani
milych lidi, zastavent se v kazdodennim shonu, pobaveni.

A za to vSechno vam, mily helppestyme, mockrat dékujeme. Ze
Jjste si udélali ¢as a pripravili jste pro nds krasnou sobotu, plnou
pohody, legrace, her, zabavy.

Zkratka, mily helppestyme, jste uZasni a my vam za to mockrat
dekujeme.

Zaroven dekujeme nasim milym sponzorum, bez kterych by
nebyly tak nadherné ceny a asi by se nemohly uskutecnit tak skvelé
veéci.

Mockrat dekujeme a prejeme uspésny cely novy rok.

Za vsechny Urbanky Petra Urbankova
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Mockrat dékujeme !!!

— Koncem listopadu lotiského roku jsme spolu se zastupkyni
Skoda Auto Mgr. Janou Stefa¢kovou, SKODA AUTO a.s.,
specialistkou pro socialni dialog a sbirky, piebirali Cenu Fora
darci. PFihlasili jsme projekt Zaméstnanecké sbirky ve Skoda
Auto a povedlo se nam ziskat 2. cenu v kategorii Zaméstnanecka
sbirka.

—Montessori §kolka BOTICka z prazskych Vr$ovic nam v prosinci
loniského roku vénovala matrace pro nase psi asistenty. Mockrat
de¢kujeme !

— V poloviné prosince jsme byli s nasi petici ,,Za vytvoreni
definice asisten¢nich a vodicich psi a pFistupova prava osob se
zdravotnim postizenim, vyuZivajicich pomoci psi se specialnim
vycvikem* na Namésti Miru. V§em priznivcim této mySlenky
mockrat dékujeme za podpis na peti¢nim archu.

— No a koncem prosince jsme pak navstivili s nasimi klienty
a dobrovolniky koncert Tvoje tvd# md zndmy hlas v Op arén€.
Vstupenky nam vénovala TV Nova. Mockrat dékujeme.

~ JAKNAM
MOZETE POMOCI?

Na cislo 87 777 jednorazovou SMS

ve tvaru DMS HELPPES 30
(pro 30 Ké nebo analogicky pro 60 K¢ a 90 K¢).

Nyni miiZete pfispivat i dlouhodobé SMS
ve tvaru DMS TRV HELPPES 30
(pro 30 K¢ nebo analogicky pro 60 K¢ a 90 K¢, které
budou automaticky odecteny kazdy mésic),

Ukoncit podporu miizete zaslanim SMS
ve znéni STOP HELPPES na cislo 87 777.
Cena DMS je 30 nebo 60 nebo 90 K¢. wes Darcovskd

Helppes obdrzi 29 nebo 59 2 o 838SMS
nebo 89 K¢.

Helppsik



U prilezitosti Svétového dne porozuméni autismu, ktery se jiz
tradi¢né kona 2. dubna, se v podvecer tohoto dne v oknech roz-
svécuji modra svétla nebo se ucastnici kampané napr. oblékaji
do modrého oblefeni — modra je totiz barvou komunikace a se-
bevyjadreni, tedy oblasti, ve kterych maji lidé s autismem nej-
vétsi potiZe.
Osvétova kampaii ,,Cesko sviti modfe® vznikla jako projekt platfor-
my Nad¢je pro autismus v roce 2014 s cilem zvySovat povédomi
vefejnosti o problematice poruch autistického spektra. Historicky
poprvé si svét pripomnél existenci autismu 2. dubna 2008.

Mnozi piiznivei naSich asistencnich pst veédi, ze autistim jsou
v jejich nelehkém osudu prave tito psi velmi napomocni.

VSe dulezité najdete na
www.helppes.cz
nebo na
facebook.com/helppes
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www.helppes.cz/vase-pomoc/reklamni-predmety/

. - WIC
Sledujte nase %‘

www.helppes.cz nebo
facebook.com/helppes

£

o
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Také premyslite nad tim, co koupit svym pribuznym,
prateliim, kolegiim, kamaradim... zkratka tém, které
mate radi?

Nebylo by pékné udélat radost hned dvakrat? Nejen
obdarovanému, ale také tomu, od koho darek koupite?

Darek, ktery potési...

Tricko ptece uzije kazdy... a je-
li navic s vtipnym textikem

napt. Tlapku na to! HELPPES.
HELPPES STEKAM O POMOC!
Kdyz mam volno délam psi kusy,
je uspéch zaruceny, to nam
veite.

Kromé tricek mame také napf.
naramky, samolepky do auta, propisky ¢i
zetony do nakupnich vozikl atd. Baje¢né jsou

také plySové piivésky. Kouknéte se na naSe stranky,
moZna vas budou inspirovat a nasim klientim
pomiiZete.
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Vsem, kteii nas podporujete, mnohokrat dékujeme!

BERNER
/1/KOVSSKE

N DIVAADLO

.ﬂ\

Dopravni podnik Ke ' ®

hlavniho mésta Prahy PROMOTION

ANALOGIA
ACI
(kCpys @
i Auto Components

International

18 Helppsik



Vsem, kteii nas podporujete, mnohokrat déekujeme!

cE NASg
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l’" Dama a\\“o

cqQua bank
R&SSMANN

¢

DARUJME.CZ

SKODA

RSJ

WMC GREY

VETCENTRUM
Duchek s.r.o.

_ﬂﬁ' GENERALI
E2s CESKA POJISTOVNA nadace leontinka
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Konecéné jsme zase
jednou dostaly prostor
my — kocky. Tak prima dny

Pratelé,

to je z letoSniho prvniho ¢isla Helppsika vSechno.
Prejeme vam i vaSim pejskiim do dalSich mésici
hlavné hodné zdravi. Méjte se vSichni moc hezky
a nad strankami naSeho bulletinu se téSime brzy
zase na shledanou. Mame vas radi.

14 r
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