V. Zkouska canisterapeutického psa

Smyslem této zkousky je zejm. provéieni vrozenych povahovych vlastnosti psa, pevnosti jeho
nervi, ukaznénosti a ovladatelnosti psa, i provéfeni psovoda pro prakticky vykon canisterapie.
Pes, ktery Gspésné absolvuje tuto zkousku tak prokaze, ze ma vlohy byt napomocen pii terapii,
rehabilitaci, vyukovych programech ¢i rozvijeni jemné i hrubé motoriky.

Pes musi byt velice pratelsky, mit potéseni z kontaktu s lidmi, vyrovnany, davétivy, ovladatelny,
trpélivy. Neptipustny je 1 sebemensi naznak agresivity, nervozity, bazlivosti ¢i nediivétrivosti psa.
Jakykoliv naznak agresivity psa je diivodem k okamzitému odvolani psa ze zkousky. Ugelem
zkousky je navodit co nejredlnéjsi podminky. Celd zkouSka musi probihat ve spolupraci se
zdravotnickym zafizenim, stacionarem apod. zafizenimi za ptitomnosti odbornikti z fad
terapeutd, 1ékati ad. odbornikti @ uzivateli sluzeb téchto zatizeni. Protoze canisterapeuticky tym
tvoti psovod a jeho pes, musi byt na zkouSce posuzovano i1 chovéni, vystupovani a komunikacni
schopnosti psovoda, které musi posoudit odbornik (psycholog, psychiatr apod. specialista

s odbornym vzdé¢lanim). Béhem celé zkousky musi byt kladen nejvyssi diiraz na bezpecnost
vSech piitomnych, zejm. déti a osob s postizenim. Po celou dobu zkouSky se musi pomocnici
vaci psu chovat ohleduplné a laskavé, v ramci navazani dobrého kontaktu mezi psem a
pomocniky ho mohou pomocnici ve specilni ¢asti zkousky a po schvaleni rozhodcim,
odménovat pomoci pamlski.

Psovod musi dosahnout v den konani zkousky véku nejméné 18 let, pes musi dosahnout v den
zkousky minimalné veék 18 mésictli. Je neptipustné, aby na zkouSky nastoupil jiny psovod, nez
ktery bude v praxi canisterapii provadeét.

PoslusSnost

Nazev cviku Povel Bodové
hodnoceni

1. Ptivolani psa ke mné nebo k noze za ztizenych ZIP 20
podminek
2. Ovladatelnost psa na voditku za pohybu Z/P 10
3. Ovladatelnost psa na voditku za klidu - na misté Z/P 10
4. Polohy psa za klidu — sedni, lehni, vstan pied nebo Z/P 10
vedle psovoda
5. Prlichod skupinou osob Z/P 10
6. Aport — predmét psovoda Z/P 10
7. Chovani psa kratkodob& uvazaného a ponechaného 0 10
samot¢
8. Ponechani psa na misté - dlouhodobé odlozeni Z/P 10
9. Klid psa vici narazovym zvukiim Z/P 10
Celkem bodi — max. / min. 100/70

Specialni cviky

1. Prohlidka psa (jako u veterinafe) — cilem cviku je provéiit, Ze se psem miize manipulovat i cizi

osoba. Pomocnik oslovi majitele i psa, ptevezme voditko, vezme psa do naruce (u velkych
plemen je mozno pouzit dva pomocniky), postavi ho na stolek s neklouzavym povrchem, max.
do vysky cca 1,20 metru, dalsi pomocnik/pomocnici provadéji prohlidku zubti, usi, ohonu, otfeni
tlapek apod. Pii prohlidce pomocnici na psa klidn€ promlouvaji, hladi ho a mohou mu podat i
pamlsek. Poté psa sundaji ze stolu a piedaji zpét majiteli. Cely tento cvik probiha za ptitomnosti
psovoda, ktery je od psa vzdalen cca 2 — 3 metry. Psovod smi psa povzbudit pouze hlasem. K
nesplnéni cviku dochézi, paklize pes projevi silnou bazlivost, nenecha se prohlédnout, projevi
naznak agresivity.



2. Reakce psa na rusivé vlivy a ne¢ekané podnéty — smyslem cviku je provéieni pevnosti nervii psa.
Cvik se provadi pouze v pfitomnosti psovoda. Rusivymi vlivy a ne¢ekanymi podnéty se rozumi
padajici predméty (klice, plechovka, berle, hil, apod.), cyklisté, gestikulujici lidé, kiicici déti,
détské hracky, apod. Hodnoti se po celou dobu zkousky, provadi se v exteriéru i interiéru, s tim,
ze minimalné jedno provedeni je v interiéru a minimalné jedno provedeni probihd v exteriéru.
Pes by se m¢l chovat adekvatné k sile kazdého ruSivého vlivu ¢i necekaného podnétu, tzn., ze
mirné uleknuti a nésledné uklidnéni se nehodnoti jako chyba. Interiér - psovod psa odlozi vleze
nebo vsed¢€ na vzdalenost cca 2m, odepne voditko a stoji ¢elem ke psu a diskutuje s rozhod¢im ¢i
dalsi osobou. Po cca 10ti vtetinach prochéazi ve vzdalenosti 1m od psa pomocnik, kterému pfi
mijeni psa upadne vétsi svazek klich, plechovka s kaminky apod. Psovod nesmi psa ovliviiovat.
Pro splnéni cviku neni rozhodujici, zda pes setrva v poloze, ale jeho reakce na podnét. Exteriér —
piezkouseni se provadi v ramci dlouhodobého odlozeni. Psovod psa odlozi a odchazi na urcené
misto. Po cca 1 az 2 minutach prochazi kolem psa pomocnik, ktery odhodi predmét smérem
k odlozenému psu ve vzdalenosti ne bliZsi, nez 2 metry od psa. RuSivym pfedmétem se rozumi
napt. plechovka s kaminky, kli¢e apod. Pes musi ziistat odlozen a nesmi si rusivého podnétu
nijak vSimat. Bazliva ¢i nezvladatelna reakce psa znamena nesplnéni cviku a ukonceni zkousky.

3. Aportovani jiné osob¢ za asistence psovoda - smyslem cviku je ochota ke spolupraci, komunikaci
a hfe psa s cizimi lidmi. Jako aport se mize pouzit jakdkoliv hracka psa, soucast vystroje psa Ci
osobni predmét psovoda nebo pomocnika (vybér predmétu pro aportovani je ponechan na vali
psovoda). Psovod se psem na voditku pfichdzi k pomocnikovi, pes ma moznost se kratce
S pomocnikem seznamit — promluveni na psa, pohlazeni. Je na zvaZeni psovoda, zda bude mit psa
na voditku ¢1 bez voditka. Psovod miiZze podat aportovaci piedmét pomocnikovi nebo ho odhodit
sam na vzdalenost min. tii krokt, ptfip. mtize aportovaci predmét podat psu do tlamy (poté ho pes
sam podava pomocnikovi — psovod mize psa pii podavani pomocnikovi nasmérovat i rukou).
Pes vybiha ihned pro aport, psovod 1 pomocnik mohou psa povzbuzovat, psovod miize psovi
k podani aportu pomocnikovi pomoci i pfidrzenim psa za obojek, ukazanim rukou a
nasmérovanim psa k pomocnikovi. Nehodnoti se zde aport jako takovy — zda pes prekusuje, hraje
Si S nim, atp., ale zajem psa o komunikaci a ochotu spoluprace s pomocnikem. Pes nesmi
prekusovat aport ale tak, ze je to nebezpecné pro pomocnika, na povel pomocnika ¢i psovoda
musi predmét ihned a ochotné pustit (nesmi Skubat hlavou nebo za predmét ptilis tahat).
Nesplnéni cviku je nezdjem psa o aport ¢i komunikaci, razné nuceni psa ze strany psovoda, silné
prekusovani.

4. Vyrovnanost vzruchu a utlumu psa — smyslem cviku je prokazani, ze pes ma vyrovnany vzruch a
utlum. Tento cvik navazuje na cvik €. 3 - "Aportovani jiné osob€ za asistence psovoda" (v
pripad¢, ze pes neaportuje, urci rozhod¢i jiny vhodny zptisob prezkouseni vzruchu a Gtlumu psa).
Pes se musi po ukonceni hry a odebrani aportu (hracky) sam, pfip. na jeden klidny zvukovy nebo
posunkovy povel psovoda ihned zklidnit. Zklidiiujici povel musi byt vysloven v klidu, psovod
nesmi na psa kiicet, pokud je pes na voditku, psa nesmi pro zklidnéni voditkem jakkoli
ovlivitovat. Pes nesmi po ukonceni aportu (hry) na pomocnika ani psovoda skakat, St€kat ani
obtézovat. Nepusténi aportu ani na tieti povel, uporné dozadovani se pokracovani hry, razantni
skakani na pomocnika nebo psovoda a naprosta neschopnost psa se uklidnit, jsou divodem pro
nesplnéni zkousky.

5. Ponechéni psa v mistnosti s cizimi osobami — cilem cviku je provéftit, zda pes je schopen
samostatné komunikace a spoluprace s dalSimi lidmi. Psovod ptivadi psa na voditku ke dvetim
mistnosti, kde pfeda psa pomocnikovi, ktery psa odvede do mistnosti a zavie dvetfe. V mistnosti
se nachazi rozhod¢i a max. €tyfi dal$i pomocnici, ktefi na psa klidné promlouvaji, hladi ho, jeden
Z nich psa pevné obejme a drzi cca 5 vtefin. Jeden z pomocnikti da psu povel lehni ¢i sedni — pes
by mél byt ochoten povelu uposlechnout nebo se nechat lehce mechanicky do dané polohy
ovlivnit. Pomocnici se musi ke psu chovat Setrné a vlidnég, jakékoliv nésili je neptipustné.
Nesplnéni cviku je nemoznost psa udrzet v mistnosti — pes chce utéct, skrabe na dvete, neni
schopen navazat kontakt.

6. Omezeni pohybu — provadi se béhem cviku 1. a 5. NespInéni cviku — pfiliSné bazlivost, pes ze
sevieni panicky utika.



7. Podéavani pamlsku a potravy psovi — cilem cviku je, aby pes prokéazal opatrnost pii odebirani
pamlsku z rukou pomocniki. Pomocnik — muize byt i dité, télesné ¢i duSevné handicapovany
clovek, poda psovi pamlsek. Psovod miize pomocnikovi dat vlastni pamlsky pro ptipad, ze pes je
vybiravy. Pfi provadéni cviku je pes na voditku. Nesplnéni cviku je hrubé, neSetrné odebirani
pamlsku. Hrubé skoc¢eni po pamlsku, které pfimo ohrozuje bezpe¢nost pomocnika je divodem
pro diskvalifikaci ze zkousky.

8. Chovani psa mezi hrajicimi si détmi — smyslem cviku je provéfit psa ve vztahu k détem. Psovod
se psem na voditku prichazi ke skupince dvou az Sesti déti a min. jedné dospélé osoby, sezndmi
skupinku se svym psem a zapojuje se se psem do déni ve skuping. Po zarazeni psa do skupiny
muze psovod odepnout voditko — je ponechano na jeho viili. Déti se chovaji ptirozené, hlasité se
smé&ji a povidaji si, hraji si s rliznymi hrackami, na psa hovofi, hladi ho, zapojuji psa do své hry,
psu sundavaji a nasazuji obojek, manipuluji s voditkem apod. Psovod psa polozi a déti ho
prekracuji, u velkych plemen necha také psa stat a déti ho podlézaji apod. Hodnoti se také
komunikac¢ni schopnosti psovoda. Nesplnéni cviku je bazlivost psa vii¢i projevu déti, neochota
setrvat mezi détmi, naprostd neschopnost psovoda komunikovat se skupinou déti.

9. Chovani psa viici lezici osobé — smyslem cviku je navazani kontaktu s nemohouci - lezici osobou
— na lizku, na zemi. Psovod se psem na voditku ptichazi k lezici osobé. Psovod prvni musi
navazat kontakt s lezici osobou, ujistit se, zdali se leZici osoba psa boji, €i se na psa t&si a
Setrnym zpusobem zprostfedkovat kontakt mezi psem a lezici osobou. Lezici pomocnik mize psa
hladit, objimat, odménovat pamlskem, zatahat za chlupy ¢i koncetiny, poplacat, polozit mu ruku
na o¢i, usi, nos, sahat mu na nohy a do tlamy — to vS§e musi provadét s citem vaci psovi, ale
s dirazem na praktickou upottebitelnost psa. Nesplnéni cviku je bazlivost psa viici lezici osobé,
neopatrné chovani psa, neschopnost psovoda komunikovat s nemohouci osobou.

10. Polohovani - cilem eviku je provéfit schopnost psa byt ndpomocen pii rehabilitac¢nich a
fyzioterapeutickych praktikach. Ulohou psa zde je, aby vlastnim télem a t&lesnou teplotou
napomahal pii prokrveni a prohtati napt. postizenych koncetin. Polohovani je zaujmuti
pozadované polohy psa a setrvani v této poloze po urcitou dobu, na ur¢eném misté s tim, ze
dochazi k tésnému kontaktu mezi t€lem psa a polohované osoby — pomocnika. Osobu —
pomocnika Ize oblozit i vice psy najednou. U stiednich a velkych plemen si pomocnik na psa
poklada také koncetiny. U malych plemen se pfezkuSuje pouze polohovani vedle téla pomocnika
a pes se poklada na pomocnika. Pti pfezkouSeni 1ze mit psa na voditku, psovod miize psa
ovliviiovat povely. Doba piezkouSeni je minimalné deset minut. NespInéni cviku je neochota psa
setrvat v dané poloze, nésilné nuceni psa psovodem k setrvani.

11. Kontakt psa s télesné postizenymi — vozickafi, osoba s berlemi, nevidomy se slepeckou holi,
osoba s choditkem apod. Smyslem cviku je proveéfit schopnost psa komunikovat s osobami
odkézanymi na pomitcky, které jsou pro psa neobvyklé. Pfezkouseni lze provadét v exteriéru i
interiéru. Psovod prochazi uréenym prostorem a proti nému piijizdi pomocnik na vozicku, ptip.
také pfichéazi osoba o berlich ¢i s ,,choditkem®. Psovod se s pomocnikem/pomocniky zastavi,
navaze s nimi komunikaci, pomoenik/pomocnici si psa hladi, objimaji ho, pomocnikovi s berlemi
muze upadnout berle tésn¢ vedle psa, mald plemena se podaji pomocnikovi na vozi¢ku do klina.
Po chvili psovod se psem pomocnika doprovodi, napt. ke dvefim, pomiize pomocnikovi
v manipulaci s kompenzac¢ni pomuckou. Poté se rozlouci a psovod se psem odchazi. Nesplnéni
cviku je bazlivost psa viici pomiickdm ¢1 pomocniklim, vyrazné piekdzeni pii manipulaci.

12. Kontakt psa s osobou/osobami s mentalnim postizenim nebo psychickym onemocnénim.
Smyslem tohoto cviku je piezkouSeni reakci psa na osoby s psychickym onemocnénim. Tento
cvik je jednim ze stéZejnich bodi této zkousky, protoze reakce psa na setkani s takto narusenou
osobou mohou byt necekané a neadekvatni, a to jak ze strany psa, tak ¢lovéka. Neni pfipustné,
aby na zkousce bylo psychické onemocnéni jakkoli simulovano, protoze i sebelepsi simulace
(,,herecky vykon®) ze strany pomocnika, nemtze nikdy nahradit skute¢né chovani psychicky
nemocné osoby a bezprostfedni reakce psa a neni ptipustné, aby se pes poprvé setkal s psychicky
nemocnou osobou az pii praktickém provadéni canisterapie. Proto je pfi prezkuSovani psa nutna
piitomnost alespon jedné osoby s psychickym onemocnénim, se kterou musi byt vzdy doprovod
v podob¢ odborného dohledu (1ékat, odborny povéteny pracovnik). Psovod ptichazi se psem na



voditku. Psovod prvni musi navézat kontakt s nemocnymi, ujistit se, zdali se psa boji, ¢i se na psa
tési a Setrnym zpiisobem zprostiedkovat kontakt mezi psem a nemocnymi. Nemocni si psa
mohou hladit, objimat, mala plemena si vzit na klin, vodit psa na voditku, manipulovat

s obojkem ¢i voditkem, po odsouhlaseni rozhod¢im mohou psa odménovat pamlsky, hrackou
apod., to vSe za pomoci a ucasti psovoda. Neschopnost navazani kontaktu, a to jak ze strany psa,
tak ze strany psovoda znamena nesplnéni cviku. Bazliva reakce ¢i silna nejistota a nedivéra psa
vici nemocnym znamena nesplnéni zkousky.

13. Chovani psa, vystupovani psovoda a celkovy dojem — hodnoti se v pribéhu celé zkousky a mize
ovlivnit zadani ¢i nezadani zkousky. Canisterapeuticky tym tvoii nejen pes s vyrovnanou
povahou a velmi dobfe zvladnutou poslusnosti, ale také jeho psovod, ktery musi byt rovnéz
vyrovnany, komunikativni, mit pfijemné vystupovani a vzhledem k vyznamu zkousky byt také
slusné a vhodné oblecen.

Hodnoceni specidlnich cviki canisterapeutické zkousky

Pro vSechny cviky - discipliny plati hodnoceni — "prospél vyborné" — "prospél" — "prospél

s vyhradou" — "neprospél”

Hodnoceni ,,prospél vyborné* se zada psovodovi a psu, kteti pozadovanou disciplinou prosli v souhfe,
bez ovlivitovani psa pomocnymi povely, piisobi nendsilnym, pfijemnym dojmem s velmi dobrymi
komunikaé¢nimi schopnostmi

Hodnoceni “prospél“ se zada dvojici, kterd ma drobné nedostatky v ovladatelnosti psa, komunikaci apod.
Hodnoceni ,,prospél s vyhradou “ se zadd psovodovi a psu, ktefi maji ve své ¢innosti nedostatky, které
vSak nejsou vylucujici vadou (neschopnost psa pracovat samostatne, pes neaportuje cizi osobe,
nevhodnost psa pro provadéni ,,polohovani®, horsi komunikace psovoda, pouze uspokojiva poslusnost
apod.). Tuto vyhradu rozhod¢i pisemné poznamena do Protokolu o vykonané zkousce. Pti zadani 5x
"prospél s vyhradou" je celkové hodnoceni "neprospel".

Hodnoceni "neprospél" miize byt, pro tspésné splnéni zkousky, zadano pouze v disciplinach: aportovani
jiné osob¢ za asistence psovoda, ponechdni psa v mistnosti s cizimi osobami a polohovani. U vSech
ostatnich disciplin zadani znamky "neprospél" znamena nesplnéni zkousky.

Dtivodem pro okamzitou diskvalifikaci ze zkousky je jakakoli agresivita psa, bazlivost psa, apaticky
projev psa, silné lovecké chovani psa, nechut’ psa ke spolupraci a nekomunikativnost psa, nepfijatelné
chovani psa nebo psovoda v kterékoli ¢asti zkousky.

Vysledné hodnoceni se zada dle pirevazujicich znamek jednotlivych disciplin a celkového dojmu dvojice.




