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@ Obecné prospésna spolecnost Helppes — Centrum
vycviku psii pro postiZené o. p. s."* vam letos nabizi
Assistance Dogs  syé druhé Cislo Ctvrtletniku Helppsik. Pojd’te si

INTERNATIONAL y e v v , z
ssssssssssssssss s nami piecist, co se uddlo nového...

Od miminka az po
asistencniho superhrdinu

Jméno:
Dottie Jarmich Chalupy

Vék: 3,5 mésice
Plemeno:
~ labradorsky retrivr

Vzdélani: v materské
Skolce Helppes

Aktualni prednosti:
roztomilost, hravost, néznost




Datum konani:

Misto konani:
Spojeni:
Zahajeni:
Vyhlaseni:
Rozhoddi:
Obcerstveni:
Upozornéni:

POZVANKA

Dovolujeme si Vis pozvat na vrcholné soutéze
drZitelii asistencnich a vodicich psii

»Mistrovstvi Ceské republiky ve vykonu
asistenénich a vodicich psii 2023 “

27. kvéten 2023

Areal Helppes — Praha5 - Motol, Plzeriska ulice (proti hotelu Golf a STK)

Tramvaji €. 9 a 10 na zastavku -, Hotel Golf”

10:00 hodin

cca 15:00 hodin

posuzuji proskoleni a nezavisli rozhodéi Klubu specidlniho vycviku CKS

je zajisténo v misté

pokud pfijdete v doprovodu pejska, bez platného ockovaciho prlikazu i

mezinarodniho pasu psa (platny znamena, Zze nemate zZadné propad|é

ockovani) nebudete do naseho arealu vpusténi

vvs

Mistrovstvi CR ve vykonu asistenénich psi je jedinou soutézi tohoto druhu

nejen v CR, ale i na svété

Souté se kond ve spolupraci s Klubem specialniho vycviku €KS a Ceskym kynologickym svazem

Dalsi informace o mistrovstvi - www.helppes.cz, https://www.facebook.com/helppes/
Telefon: 603 769 864, 739 074 968
E-mail: info@helppes.cz

Hlavni partneri a darci soutézi

(ropronet KRY *RKINU

PROMOTION

DéRujeme a tésime se na Vs




Toto chlupaté psi zlaticko je Dottie. A co Dottie ceka? Zhruba
v pil roce Zivota Dottie absolvuje zdravotni testy, kdy se zjisti,
zda se ji dobre vyviji velké klouby a pater. Tou dobou bude tro-
pit §ténéci véci v péci vychovatele, ktery ji hrou nauci zakladnim
povelim a poslusnosti.

Az se z Dottie stane ro¢ni psi sle¢na, ¢ekaji ji dal$i komplexni zdra-
votni testy — interni vySetfeni, vySetfeni o¢i, RTG ky¢li, loktl, patefe
aramen. Pokud bude Dottie zdravotné v potadku, mtze hrd¢ nastou-
pit na akademii Helppes. A tady teprve za¢ne ta prava psina!

Dottie projde 69 mési¢nim vycvikem zaméfenym na potieby je-
jiho budouciho panicka (stane se tak bud’ psem asistencnim, signal-
nim nebo vodicim). Po ukonceni vycviku Dottie absolvuje zavérec-
nou zkousku, kde musi prokdzat pred odbornou komisi, ze zvlada
zéakladni posluSnost a plni dovednosti hodné pomahajicich pst. Slo-
zi-1i Dottie zkousku uspésné, stane se oficialnim profikem a superhr-
dinkou ve svém oboru. Bude formalné pifedana svému panu ¢i pani,
a jejich spole¢né dobrodruzstvi mize zacit!
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Vazeni darci a sponzori...

... uZ je to nékolik mésicii, co je Rosie s nami, a tudiZ se nam
naskyta dilezita prileZitost pro podékovani za Vasi pomoc s vy-
cvikem Rosie. Jménem celé rodiny a syna Sebastidna jsme Vam

nesmirné vdécéni.

Rosie neodmy-
sliteln¢ ,,zapadla“
do naseho domo-
va a piinesla nasi
domacnosti  vy-
touzeny klid a po-
zitivni atmosféru
bez tzkosti a nad-
mérného strachu.
Sebastian je mno-
hem klidné;jsi,
a to nejen pfies
den, ale podafi-
lo se nam zlepsit
1 usinani bez in-
tenzivnich stavl
uzkosti a nadmeér-
ného svétla, a to

diky Rosie a jeji ,,mazlivé” pomoci.
Sebikova stabilni psychika se také pro-
jevila v jeho akademickych vysledcich —
v tomto pololeti mél Sebik (poprvé v zi-
vot¢) samé jednicky. V neposledni fadé je
styl naSeho zivota mnohem aktivnéjsi diky
cetnym prochazkdm a pohybu s Rosie.
Jeste jednou Vam viele, jménem celé nasi

rodiny, dé¢kujeme.

Rodice Sebika

Helppsik



Projekt Pomoc prichazi na Ctyiech
tlapkdach muzete podporit zaslanim
darcovske SMS ve tvaru
DMS HELPPES 30 nebo
DMS HELPPES 60 nebo
DMS HELPPES 90 nebo
DMS HELPPES 190 na cislo 87 777
a podporit nas Vami zvolenou castkou
30, 60, 90 nebo 190 K¢.

Prispivat miiZete také dlouhodobé. Staci odeslat
na cislo 87 777 SMS ve tvaru DMS TRV HELPPES
30 ¢i DMS TRV HELPPES 60 nebo DMS TRV
HELPPES 90 pripadnée DMS TRV 190 a Vami
zvolena castka 30, 60, 90 nebo 190 K¢ Vam bude
automaticky odectena kazdy mésic.
Ukoncit podporu miizete zaslanim SMS ve znéni
STOP HELPPES na cislo 87 777.

Cena DMS je 30, 60, 90 nebo 190 K¢. Helppes
obdrzi 29, 59, 89 nebo 189 KCc.

Vice na www.darcovskasms.cz

Dékujeme ¥
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Vylet do prazské ZOO

Yrwe

Nedavno jsme se rozhodli rozsifit nas§im helppsim studentim
obzory. Podnikli jsme s nimi vylet do prazské ZOO, abychom
je seznamili s dalSimi obyvateli Zivo¢iSné FiSe. Na misto jsme se
v ramci tréninku dostali jak jinak neZ méstskou hromadnou do-

pravou.

Kdyz jsme vstoupili do ZOO, nasi psi studenti se pii prochazeni ko-
lem vybéht nestadili divit. Tolik zvifecich kamaradu, se kterymi by
si mohli hrat! Ba ne, kazdy spravny help-psik pfece vi, Ze ostatni
zvitatka nesmi prohénét.

.....

své ,,pribuzné* a okamzité s nimi zacali telepaticky komunikovat.
Psi byli zmateni, protoZe nemohli pofadné prozkoumat, koho to pied
sebou vlastn¢ vidi. Nemohli se s vlky navzajem ocichat, protoze je
od sebe d¢lila sklenénd sténa. To je pro psy, kteti prozkoumavaji svét
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¢enichem, opravdu velka piekazka. A tak kdyz zjistili, ze se k vlkim
nedostanou, zacali si se zdjmem prohlizet dalsi zvifata.

Vidéli plamenaky, slony, Zirafy 1 ledni medvédy. U vybéhu s tygry
zustali fascinované zirat na jednoho z nich, protoze si prave pochut-
naval na obrovské kosti s masem! Bedlivé ho sledovali, az jim tekly
sliny. Tak radi by kost taky ochutnali. Ale brzy si uvédomili, ze sna-
zit se kost ziskat neni nejlepsi ndpad, a proto se rad¢ji od tygra rychle
odvratili a §li dal. Za spravné chovani je trenérky odmeénily jejich
oblibenymi pamlsky. Tygr bez z4jmu pokracoval ve Zvykani kosti,
aniz by si v8§iml, Ze ho n¢kdo pozoruje.

Navstévnici ZOO byli nadSeni, Ze mohli pozorovat vycvik psich
asistentll v terénu. A my jsme byli vdécni za tuto zkuSenost, kterou
nam prazskd ZOO umoznila! Dékujeme vedeni ZOO Praha za da-
rovani permanentek do ZOO. Jako pod¢kovani z nasi strany ud¢la
Helppes ukéazku vycviku psich asistentl na no¢ni prohlidce ZOO pii
akci No¢ni prohlidky pro handicapované déti.

Daniela Kaplanova
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Se psy do divadla ROKOKO

Asisten¢ni pes je nejen vynikajici pomocnik, ale také spole¢nik
pro svého panicka. A co déla takovy pes, kdyZ se jeho majitel
rozhodne navstivit divadlo? Samoziejmé svého pana doprovodi!

Aby byli budouci asistencni psi pfipraveni i na kulturni prostredi,
navstivili jsme s nimi nékolik
divadelnich ptedstaveni v praz- ~ V7
skych divadlech. V né¢kterych F ”
divadlech byli naSi helppsici

uvitani miskou s vodou, aby se
mohli osvézit. Divadlo muze
byt plné ptekvapeni. Soucés-
ti inscenaci byva stielba, ne-
¢ekané hlasit¢ zvuky a ruzné o amae
svételné efekty. Ale to nase ‘

psy vubec nerozhazelo! Zusta- \

1i v klidu. A protoze se chovali

vzorn¢, byli odménéni pohla-

zenim a pamlsky.

V divadle Komedie se nasi
psi studenti dostali 1 na jeviste,
aby podé¢kovali hercim done-
senou kvétinou. V divadle Ro-
koko se pro zménu podivali, co
se déje za oponou.

Az n€kdy navstivite divadlo,
nezapomeiite se porozhlédnout
po téchto super psech a jejich majitelich. Ale znovu pfipominame,
abyste na asistencniho psa nevolali a nehladili ho bez vyslovného
svoleni panicka nebo panicky.

Radi bychom podékovali Méstskym divadlim prazskym, kterad
nam umoznila trénovat s nasimi psimi studenty v tak krasném pro-
stiedi. Za volné vstupenky dékujeme pani Jan¢ Burianové.

Daniela Kaplanova
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Mezinarodni den vodicich psi

Pripominame si ho kazdy rok. Mezindarodni den vodicich psii pripada
na posledni stiedu v dubnu, letos to vyslo na 26. dubna.

Vodici psi jsou uzasnymi pomocniky osobam se zrakovym postizZe-
nim. I kdyz jsou vodici psi zakonem Fazeni mezi ,, kompenzacni po-
muicky *“ (na rozdil od psit asistencnich) pro nevidomé a slabozraké,
porad jsou to zivé bytosti, se kterymi musi byt dobre zachdzeno.

Pokud vodici pes zrovna nepomdha svému panovi, je to pejsek
Jjako kazdy jiny, ktery potiebuje sviij ¢as na odpocinek, mazleni, hru
a tu nejlepsi péci. My témto ctyrnohym hrdinim za jejich trpélivost,
empatii a laskavost vzdavame hold, drbeme je za ouskem a prejeme
jim jen to nej!
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Asistencni pes
mezi nami

Helppsik




Vysoka Skola banska
v Ostravé jde vSem prikladem

Studuji na Vysoké $kole barnské — Technické univerzité Os-
trava. UZ vice nez 170 let propojuje tato vysoka Skola tech-
nické, ekonomické, prirodovédné a umélecké obory v mo-
dernich studijnich programech, reagujicich na skute¢né
problémy soucasnosti.

Skola, kterou navitévuji, se k mé asistenéni fence postavila oprav-
du neskutecnym a piikladnym zplisobem. Na nasi ekonomické
fakulté mame program pro zdravotné¢ znevyhodnéné, jmenuje se
Slunecnice. Vedou ho dvé milé pani Katefina PeSkova a Martina
Janyskova.

Mame vlastni zazemi s pocitaci, ale i gau€em na odpocinkem
a studovnou. Ve Slunec¢nici ndm vSak pomahaji i s feSenim absen-
ce a ostatnimi problémy, které jsou spojeny s naSim postizenim.

Diky tomuto programu nebyl vitbec problém ziskat od univerzi-
ty povoleni, aby se mnou ma asistenc¢ni fenka Tara mohla navsté-
vovat vSechny budovy kampusu. Podala jsem zadost na studijni
oddéleni a béhem jednoho dne ji pani prodé€kanka schvalila. Pro-
gram Slune¢nice dokonce vyc€lenil i penize na ndkup zékladnich
potieb pro pejska, ale 1 zinénku, kde Tara mtize provadét tlakovou
terapii.

Univerzita se opravdu snazi, aby uvitani mé asisten¢ni fenky
Tary probéhlo nejlépe, jak jen mize. VSem studentiim byl rozeslan
e-mail o tom, jak se k asistenénimu pejskovi chovat. Po kampusu
jsou nalepeny plakaty se stejnym tématem. Dokonce nebyl pro-
blém ani ubytovani s Tarou na kolejich, kde plakaty visi také. Jsem
Vysoké Skole banské — Technické univerzité Ostrava neskutec¢né
vdécna za jeji privetivost.

S ptfanim pekného dne
Katetina
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Nadéje na — o chlup lepSi — zivot!

»KdyZ jsem se ted’ dostala k diagndze poruchy autistického spek-
tra, pochopila jsem, Ze asisten¢ni pes pro mé miiZe byt opravdo-
vym piinosem. Casto potiebuji asistenci nékoho blizkého, a to
neni vZdy mozné. Taky uz vim, Ze kdyZ ma nékdo vétsi problémy
nez ja, nedéla to moje problémy o nic mensi.«

Ani v ustavech si vSak
s Mariinymi  problé-
my neveédéli rady. Az
po mnoha letech pomoh-
la nova lékarka, ktera
diagnostikovala Asper-
gertitv syndrom. Urceni
spravné diagnézy Marii
hodn¢ ulevilo, pomohlo
ji pochopit jeji odliSnost
a pfijmout se takovou,
jaka je.

O podani  zadosti
o asisten¢niho psa Marie
pfemyslela uz dlouho,
ale jak ndm sama napsa-
la, neméla odvahu ji ode-
slat: ,,Dlouho jsem nemé-
la odvahu o asisten¢niho
psa pozadat, stydéla jsem
se. Rikala jsem si, Ze lidé
jsou na tom piece mno-
hem hiif nez ja, potiebuji
ho vic.

Kdyz jsem se ted” dostala k diagnoze poruchy autistického spekt-
ra, pochopila jsem, Ze asisten¢ni pes pro m¢ muize byt opravdovym
ptinosem. Casto potiebuji asistenci nékoho blizkého, a to neni vzdy
mozné. Taky uz vim, Ze kdyZ ma n¢kdo vétsi problémy nez ja, ne-
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déla to moje problémy o nic mensi. A tak jsem se nakonec rozhodla,
po ttech letech vahani, pozadat.*

Pro Marii mame u nas ve vycviku fenku zlatého retrivra Bony, kte-
ra ji bude ndpomocna ve zvladani kazdodennich naro¢nych situaci.
Napomitize ji ke zlepSeni a stabilizaci psychického a celkového zdra-
votniho stavu, doda ji pocit bezpeci a oporu pfi cestach hromadnou
dopravou, nadkupech, ndvstévach tradi ¢i rodinnych oslavach.

Vycvik Bony stoji 300 000 K¢, a proto se na Vas dnes obracime
a véfime, Ze diky Vam se ndm tuto ¢astku podaii ziskat a vycvik
realizovat.

U prilezitosti Svétového dne porozuméni autismu (World
Autism Awareness Day), ktery se kond 2. dubna, se lidé i or-
ganizace zapojuji do osvétové kampané ,, Light it up blue “,
cesky ,, Rozsvitme se modre ‘. V podvecer tohoto dne se
v oknech rozsvécuji modra svétla nebo se ucastnici kampané
napr. oblékaji do modrého obleceni — modra je totiz barvou
komunikace a sebevyjddreni, tedy oblasti, ve kterych maji
lideé s autismem nejveétsi potize. Poprvé si svet pripomnél
existenci autismu 2. dubna 2008.

_ JAKNAM
MOZETE POMOCI?

Na cislo 87 777 jednorazovou SMS
ve tvaru DMS HELPPES 30
(pro 30 Ké nebo pro 60, 90 ¢i 190 K¢).
Nyni miZete pfispivat i dlouhodobé SMS
ve tvaru DMS TRV HELPPES 30

(pro 30 K¢ nebo pro 60, 90 ¢i 190 K¢, které budou
automaticky odecteny kazdy mésic).

Ukoncit podporu mizete zaslanim SMS
ve znéni STOP HELPPES na cislo 87 777.
Cena DMS je 30, 60, 90 nebo 190 K¢. e Darcovské

Helppes obdrzi 29, 59, 89 2. s2aSMS
nebo 189 K¢. 2
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Laskavy spole¢nik
a prodlouzené ruce
pro malou Julinku

Poslanim naSi organizace je integrace
osob se zdravotnim postiZenim do spo-
leénosti a kolektivu, jejich navrat do ak-
tivniho Zivota, zarazeni do vzdélavaciho ¢i pracovniho procesu,
rozSifeni moZnosti pri sebeobsluze, ziskani vétsi sobésta¢nosti,
nezavislosti, sebevédo-

mi, svobody a bezpe¢i.

Radost, psi lasku
a pomoc bychom moc
radi doprali pétileté Ju-
lince. Ktehkd holcicka
se narodila s poruchou
ky¢li, tézkou skoli6zou
a kombinovanym gene-
tickym onemocnénim osteogenesis imperfecta, které zplisobuje, ze
se ji velmi snadno lamou kosti. Onemocnéni Julince nedovoli obratit
se sama, chodit ani lézt. LeZi, nebo je fixovana v invalidnim voziku.
K tomu se ptidalo jesté postizeni zraku a potize s pfijmem potravy.
I ptesto piese vSechno je Julinka veseld, hrava a neuvétitelné upo-
vidand holc¢icka. Vyborné ovlada své rucky, jemnou motoriku by ji
mohl leckdo zavidét. Nadevse miluje hlavné kong, kralicky a pejsky,
kterym svymi jemnymi prstiky s laskou procesava srst. A prave asi-
stencni pes by Julince moc pomohl. Jeho ukolem bude hlavné po-
davani véci. Také bude hol¢i¢ce délat spolecnost a bude vdéénym
ptijemcem jejiho drbani. Idealné by to mé¢l byt mensi laskavy Ctyi-
nohy spole¢nik. Uz ted’ vime, Ze vycvik stoji 300 000 K¢. Budeme
nesmirné vdééni, pokud svym finanénim darem pomuzete Julince
privést do jejiho zivota vSechnu pomoc a radost, které ji jeji psi par-
téak nabidne.
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... mail, ktery nas moc potésil...

Sleduji komunikaci a prispévky na online trénincich a uvédomuji si,
kolik lidi (vasich klientii) uz jste udelali diky psu Stastnymi. Jak velka
vétsina z nas jsme velice vdécni, Ze miizeme doma ctyrnohé parta-
ky mit a bezmezné je milujeme a Ze délate zasluznou prdci, kterd

ma opravdu smysl. [ my
jsme s mamkou veli-
ce vdécné a Stastné, Ze
Jjsme mohly poznat a Zit
se tremi uzasnymi stvo-
Fenimi jako byla Bren-
da, Arnie a nyni Zack
a ze jsem si se vSemi
vytvorila krasny vztah
a fungovalo nam to spo-
lu perfektne.

Taky si nékdy dokd-
zali postavit hlavu, Ze
nic délat nebudou, ale
stacilo vzit do ruky pa-
mlsek a slo to, stejné tak
i nyni u Zacka. Obcas
nechce néco podat nebo
mé sviéknout, ale pres
pamlsek to udela. Také
o tom to je — vedet, jak
na néej, kdyz néco ne-
chce.

Spousta hlavné psy-
chicky nemocnych lidi
nebo autisté bez psa
vithec nevychazeli ven,
bali se lidi, ciziho pro-
stredi. Stejné tak lidé se

16
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zachvatovym onemocnénim
uz nemuseji mit strach, Ze
nékde zustanou leZet bez
pomoci. Diky psovi museji
chodit na prochdzky, jezdit
na veterinu mezi lidi, chodit
kupovat do obchodu krmeni
a chovatelské potreby a na-
Jjednou zjisti, Ze to neni tak
hrozné, protoze to delaji pro
sveho psa, kterého miluji.
Zkratka  spoustu  lidi
u ndas (i par v zahranici)
je nyni Stastnych diky vam
a vasi praci a za to vam
vS§em chceme s mamkou
velmi podekovat.
Veérka

~ JAKNAM
MOZETE POMOCI?

Na cislo 87 777 jednorazovou SMS
ve tvaru DMS HELPPES 30
(pro 30 K nebo pro 60, 90 ¢i 190 K¢).
Nyni miiZete prispivat i dlouhodobé SMS
ve tvaru DMS TRV HELPPES 30

(pro 30 Ké nebo pro 60, 90 ¢i 190 K¢, které budou
automaticky odecteny kazdy mésic).

Ukoncit podporu miizete zaslanim SMS
ve znéni STOP HELPPES na cislo 87 777.
Cena DMS je 30, 60, 90 nebo 190 K.

Helppes obdrZi 29, 59, 89
nebo 189 K¢.
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N F\f r Ny N N\
Krizem krazem Kkrizovkou
Pes, nejlepsi pritel i pomocnik ¢lovéka
se zdravotnim postiZenim — vozi¢kari

Asisten¢ni pes pro lidi na mechanickém
1 elektrickém voziku musi byt v prvni fadé
prakticky pomocnik, partner ,,do nepoho-
dy*, tj. velkd opora pii zajistovani sebeob-
sluhy, sobéstacnosti a samostatnosti. Je to
tedy v podstaté nahrada osobniho asistenta,
pfipadné ¢lena rodiny.

Vycvik se vzdy odviji od potieb, moznos-
ti a pozadavkl zadatele. Nutné vycvikové
ukony Casto vybird jak odborny lékaf, tak
... (horni tajenka). Pihlizi se pfitom ke dveé-
ma hlediskiim — pfislusny ¢lovek, pro néhoz se ¢tyinohy pomocnik
piipravuje, by mél vyuzivat jeho naucené tkony a s piihlédnutim
ke svym schopnostem a moznostem rozvijet jemnou i hrubou moto-
riku a verbalni i neverbélni komunikaci. U vétSiny asistencnich psit
je jeste jedno velké plus — jsou to totiz zaroven i psi terapeuticti.

Asisten¢niho vozickaiského psa lze naucit pomahat v béznych
ukonech, které jsou pro n¢které vozickare pfili§ naro¢né. K takovym
patii napiiklad svli¢kani/oblékani, otevirani/zavirani dveti apod., roz-
sviceni/zhasinani svétel, pfindseni jidla ¢i napoji z lednice, 1€ka ze
zasuvky, vraceni spadlé ruky na joystick elektrického voziku, poda-
vani zbozi z regalti do ndkupniho kosiku nebo na vozik, rozpoznani
piredmétii kazdodenni potieby a mnohé dalsi. Nékdy k tomu mohou
pfibyt i mén¢ obvyklé tkony — tieba u ¢loveka s poruchou feci, ktery
potiebuje podat n¢jaky predmét a neni schopen vyslovit jeho nazev.
Proto k orientaci psa pii hledani pozadované véci pouziva svételné
(laserové) ukazovatko, kterym na ni ukaze. Zkratka, fe¢eno jinymi
slovy dfive zminéné: pokazdé¢ ... (dolni tajenka).

Urcité omezeni miize nastat, pokud budouci majitel psa obyva
malé prostory. Vycvik na asistencniho psa sice zvlddne i maly kni-
rac, stfedni pudl apod., pak ho ale nelze ucit naptiklad ptitazeni vozi-
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ku, pfineseni taSky s nakupem, podavani predmétt z velkych vysek
nebo otevirani/zavirani tézkych dvefii. Pro alergiky je mozné vybrat
psa s antialergickou srsti, jako je pudl nebo labradoodle.

Pomiicka k lusténi: Jedna se o svislou dvousmérnou dopliiovac-
ku — vyrazy zacinaji vzdy od predtisténych pismen, v horni ¢asti se
tedy pisi shora doll1, ve spodni zdola nahoru. Pismena v prosttednim
siln€ oramovaném fadku jsou posledni pismena jednotlivych vyrazi,
tajenky jsou v podbarvenych fadcich.

Shora dolu: 1. Prazsky zidovsky prozaik (Franz). — 2. Gumy. —
3. Domaci rohaté zvite. — 4. Okraj listiny umoznujici zavéSeni pece-
ti. — 5. Vybézek na hlavé mecouna. — 6. Katolicky knéz. — 7. Starci.
— 8. Rusit stehy. — 9. Objednany potlesk. — 10. Liceni udélosti. —
11. Tazaci zajmeno. — 12. Pojitko. — 13. Casti lodniho vybaveni.

Zdola nahoru: 1. Nastroj k pajeni. — 2. Obydli pro ptaky. —

3. Vak. — 4. Cast saka. — 5. Francouzsky fyzik a vynalezce (Denis).
— 6. Horolezecky batoh. — 7. Nastrahy. — 8. Potadat. — 9. NaSe metro-
pole. — 10. Napoj z kobyliho mléka. — 11. Rovny. — 12. Promenada.
—13. Pasy. (mKk)
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www.helppes.cz/vase-pomoc/reklamni-predmety/

Cyrila Karpfova

DREVAGEK -
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Také premyslite nad tim, co koupit svym pribuznym,
pratelim, kolegiim, kamaradim... zkratka tém, které
mate radi, k narozeninam, svatku nebo jen tak?

Darky, které potési...

Nebylo by pékné udélat radost hned dvakrat? Nejen
obdarovanému, ale také tomu, od koho darek koupite?
...stejné tak jako tricko a je-li navic s vtipnym textikem
napt. Tlapku na to! HELPPES. HELPPES STEKAM

O POMOC! Kdyz mam volno délam psi kusy, je ispéch
zaruCeny, to nam véite.

Kromé vyse uvedeného mame
aktualné v nabidce spoustu dalSich
véci s logem Helppesu. Podivejte se
na nase stranky, mozna vas budou
inspirovat a naSim klientim
pomiiZete.

Objednat si je muZete mailem na adrese
reklamnipredmety@helppes.cz
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Vsem, kteii nas podporujete, mnohokrat dékujeme!

“RKINU
KGY.

Dopravni podnik
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Vsem, kteii nas podporujete, mnohokrat dékujeme!

VETCENTRUM

Duchek s.r.o.

Metuberd
R®SSMANN JReSY,

(,e tis

| Q
|4
Rozhoduji . k P P F
€iny. Kaufland Partner in Pet Food
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Nerikejte mi, Ze jste v poradku!

L /}
77

Nejste v poradku!

£l

s, Citim ve vas

tu vnitrni bolest!
» ( Neodchazejte!
Mluvte se mnou!

13»\ CRLAT

Pratelé,

to je z letoSniho druhého cisla Helppsika vSechno.
Piejeme vam i vaSim pejskim v nového roce hlavné
hodné zdravi. Méjte se vSichni moc hezky a nad
strankami naSeho bulletinu se téSime brzy zase

r r r . rw r
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